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Nao concordamos com a denominacao “Descolamento da Retina”, pois
é uma entidade em que, reconhecidamente, ha modificacoes do vitreo, co-
roide e retina. Outra consideracao a se fazer é que, descolamento de retina
ou de qualquer outra estrutura é um achado anatémico consequente a uma
causa qualquer, resultante de um conjunto de circunstancias.

Sabemos que estas circunstancias sao as alteragoes no vitreo, as dege-
neragoes (lesoes) predisponentes do descolamento na retina e as da coroide.

O paciente pode possuir as lesoes predisponentes sem que haja desco-
lamento, pode apresentar alteracoes de vitreo e mesmo descolamento do vi-
treo posterior, sem que se acompanhe de descolamento de retina. As proéprias
alteragoes da retina (nao na periferia) mas no polo posterior nem sempre
se acompanham de~ descolamento.

Os buracos da macula na sua maioria nao evoluem para o deslocamen-
to da retina. Grandes rupturas apresentam as vézes bdlsas pequenas e o con-
trario também sucede.

Observa-se que nao ha associa¢ao entre o tamanho da lesdo e a mag-
nitude do descolamento.

A patologia do descolamento nao é um acometimento localizado, abran-
ge os dois olhos. E comum o descolamento num dos olhos — seguir-se apos
certo tempo de descolamento do outro 6lho. O exame minucioso de ambos
os olhos deve ser rotina nos casos de descolamento. O paciente com descola-
mento num dos olhos deve ter bloqueadas todas as lesoes predisponentes no
outro olho, ainda que o descolamento seja monocular.

Todas estas afirmativas ja foram exaustivamente comunicadas e pu-
blicadas. Por isto sentimo-nos encorajados a fazer consideragoes mais pro-
fundas a respeito da nomenclatura “Descolamento da Retina” a fim de se
propor um nome que expresse com mais exatidao a doenga cujo sinal ana-
tomico mais evidente é o descolamento da retina, e que entre os americanos
esta se difundindo o nome “Detachment Disease” (Doenc¢a do Descolamento).
Parece-nos mais coerente denominar uma base fisiopatologica. Comegam,
desta forma, a surgir as dificuldades.
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Conhecemos bem a anatomia e a fisiologia das estruturas envolvidas,
porém desconhecemos as alteracoes e a maneira como evoluem estas altera-
¢oes que culminam no descolamento. Nesta doenca a sintomatologia é pre-
cisa apenas na fase do descolamento; todo o processo evolutivo passa des-
percebido pelo paciente. As vézes, a percepcao de moscas volantes sugere
vagamente o diagnoéstico, nao o afirmando.

No terreno da patologia, as pesquisas estao estacionadas, nada se ten-
do acrescentado quanto a possivel causa do descolamento. Por exemplo, sa-
be-se que o vitreo é um gel de acido hialurdnico, mas nao se sabe quais as
transformacoes por que passa na patologia em questao. Sabe-se que as
alteragoes vcorrem no vitreo, retina e coridde, visualizando-se a alteragao
da retina e as vézes do vitreo quando ha tracdo. Nada se vé da cordide,
com os métodos habituais.

Ha os casos com lesoes degenerativas da retina sem o descolamento,
ha vus descolamentos do vitreo posterior sem o descolamento da retina. Esta
s6 ocorre quando se associam uma degeneracao de retina com uma degenera-
cao vitrea ou coroide, quando esta degeneracao vitrea se insere a partir de
uma ruptura entre as camadas da retina. O que se passa na intimidade
molecular é desconhecido. A bolsa retiniana é preenchida por liquido vitrec.
Por estas razoes acreditamos que o descolamento da retina é o achado ana-
témico que representa uma somatacia de degeneragdes retiniana, vitrea ¢
coroidiana com infiltracdo vitrea entre as camadas da retina. Propomos en
tao o nome “Coriovitreoretinose Infiltrativa”.

SUMARIO

Os Autores fazem consideragies a respeito da nomenclatura «Deslocamento da
retinay» a fim de estabelecer um nome mais exato para a doenca cujo sinal anatdmico
mais evidente & o descolamento da retina.

Propdem o nome de Coriovitreoretinose Infiltrativa pois acham ser o descolamentd
da retina a somética de uma degeneracdo retiniana, vitrea e coroidiana com infiltracédo
vitrea entre as camadas da retina.

SUMMARY

The authors have considered the nomenclature «detachment of the retina» in order
to establish a more exact name for the illness of which the most evident signal is the
detachment of the retina.

They propose the name «Infiltrative Coriovitreoretinose» since they consider the
detachment of the retina as the sum of the degeneration of the retina, vitreous and
coroide with vitreous infiltration between the layers of the retina.
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