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SINDROME DE BROWN-MC LEAN. RELATO DE CASO

Maria Cristina Nishiwaki-Dantas; Dulcelea Alessi; Paulo Elias Correa Dantas;
Erika A. G. Silvino Rodrigues

Santa Casa de Sao Paulo

INTRODUGAO: Sindrome de Brown-Mc Lean foi descrita em
1969, como edema corneal periférico tardio apds extragao intra-
capsular de catarata. Tipicamente, o edema poupava a porgao
superior da cérnea, entre 10 e 2 horas e os 5 a 7 mm centrais e
apresentava depdsito de pigmento endotelial alaranjado. Outros
casos foram descritos anos apds outras intervengdes cirurgicas
(extragdo extra-capsular de catarata, vitrectomia via pars plana
etc.). Referida como entidade clinica rara, provavelmente porque é
pouco reconhecida ou pouco diagnosticada. OBJETIVO: Relatar
um caso de uma paciente portadora da sindrome apds extragao
intra-capsular de catarata para reforgcar a importancia de seu
reconhecimento. RELATO DE CASO: Paciente do sexo feminino,
submetida a extragao intra-capsular de catarata em ambos os olhos
ha 20 anos, apresentou edema corneal periférico tardio, que pou-
pava a por¢ao superior da cérnea no olho direito, com depésito de
pigmentos alaranjados. CONCLUSAO: Edema corneal perlferlco
pode ocorrer muitos anos apds extragao de catarata e é descrito
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\.como sindrome de Brown-Mc Lean. J
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CONDICOES OCULARES E SOCIO-ECONOMICAS DE ESTUDANTES
DA PRIMEIRA SERIE DE PRIMEIRO GRAU - RIBEIRAO PRETO - SP

Erika Christina Canarim de Oliveira; Rodrigo Machado Cruz; Antonio Komatsu
Filho; Jayter Silva de Paula; Maria de Lourdes Veronese Rodrigues

Universidade de Sao Paulo / USP Ribeirdo Preto

OBJETIVOS: Estudar as condigbes oculares de criangas de primeira série de primeiro grau
de duas escolas da rede publica da cidade de Ribeirdao Preto, estado de Sao Paulo.
METODOLOGIA: Rastreamento de acuidade visual na escola; encaminhamento ao Hospital
dasClinicas de alunos comacuidadevisualinferiora 0,8 em um ounos dois olhos e, ou diferenga
deduas linhas noteste de Snellen; realizagao de refratometria computadorizada, com e sem
cicloplegia e de oftalmoscopia direta e indireta. Durante a consulta de cada crianga, os pais ou
responsaveis responderam a questionario sobre situagao sécio-econémico-cultural dafamilia,
doengas prévias, uso de medicamentos, antecedentes pessoais da crianga, e outros itens.
RESULTADOS: Foramexaminados 147 estudantes (6-9 anos); destes, 60 alunos possuiam
acuidade visual diferente de 1,0 em pelo menos um dos olhos. Vinte e cinco alunos satisfaziam
aocritério de inclusao e foram referidos ao Hospital Universitdrio, sendo que somente quatorze
procuraram atendimento, dos alunos atendidos, somente um aluno ndo necessitou de 6culos e
todos apresentaram exame de fundo de olho normal. DISCUSSAOQO: As familias dos alunos
examinados eram aparentemente bem constituidas, possuindo boas condigées de moradia,
escolaridade, em suamaioria, de primeiro grau incompleto e facilidade de acessoao servigode
salde; porémdos quatorze estudantesavaliados somente dois jd estavam em uso de lentes
corretivas, apesar de possuiremvicio de refragao evidente. CONCLUSAO: No presente estudo,
foram detectados entre os estudantes vicios de refragdo ndo corrigidos e observou-se que
apesar das boas condigdes sdcio-econémicas, os pais ndo haviam procurado assisténcia
oftalmolégica adequada. O trabalho também obteve grande valia na |nserg:ao de alunos de
graduagao e residentes de oftalmologia na problematica da prevengao a ceguei-a, a partirda
u)ampanha de 1998 do ConselhoBrasileiro de Oftalmologia. )

PERSISTENCIA DO VITREO PRIMARIO HIPERPLASICO
Roberto Saad Filho
Universidade Federal de Sdao Paulo - UNIFESP

O autor descreve um caso de persisténcia do vitreo primario hiperplasico (PHPV), quadro tipico
de leucocoria; onde o diagndstico € baseado em achados clinicos e ecograficos. INTRODUGCAO:
A terminologia persisténcia do vitreo primario hiperplasico (PHPV) revela uma anomalia congénita,
geralmente unilateral, em criangcas nascidas a termo e higidas. Como regra manifestam-se com:
microftalmo, camara anterior rasa, processo ciliares longos, artéria hialoide persistente, deiscéncia
da capsula do cristalino e catarata; caracterizando um quadro de leucocoria. METODOLOGIA
(Histopatologia) e CASO CLINICO: A persisténcia do vitreo primario hiperpldasico mostra-se como
uma malformagao congénita onde a permanéncia anémala do vaso hialoide circundado pelo super
crescimento do mesoderma e pelo desenvolvimento inadequado do vitreo secundario, faz surgir
uma massa fibrética branco-acizentada entre a capsula posterior do cristalino e a papila. A sua
insergao anterior € denominada ponto de Mittendorf, e a posterior como papila de Bergmeister.
Clinicamente podem desenvolver alteragoes secunddrias no segmento anterior e posterior, entre
eles: seclusao pupilar, iris em bombée (glaucoma), descolamento de retina, hiperpigmentagao e
hipopigmentagao da cordide e palidez do nervo dptico. Paciente W. S. L., masculino, 9 anos,
natural e residente do interior de Minas Gerais. Como queixa principal “Pai refere olho torto com uma
mancha branca no centro notada ha mais ou menos 6 anos”. Nega histéria de antecedentes
patologicos familiares e pessoais. A ectoscopia: nistagmo, esofona e Ieucocorla em OD. Acundade
visual OD = projegao luminosa, OE = 20/20 (sem corregao). Fund OD = ir ibili
= sem alteragdes. Tonometria OD = 11 mmHg e OE = 14 mmHg. Ceratometria oD = 49,25 (180) x
52,00 OE = nao medido. A ecografia demonstrou: OD = didametro dentro da normalidade e simétricos,
restos cristalinianos auséncia de descolamento de retina e membrana fixa correspondendo a
PHPV, OE = sem alteragdes. DISCUSSAO: Neste caso, a PHPV apresenta-se num tipico quadro de
leucocoria, como diagnéstico diferencial consideram-se: retinoblastoma, catarata congénita;
doenga de Coats, retinopatia da prematuridade, meduloepitelioma, toxocariase, cisticercose e etc.
Apesar do grande avango técnico cirirgico nao optou-se pela intervengao devido ao componente
ambliope, porém o fato poderia ser minimizado quando diagnosticado e tratado em tempo habil.
Manifesta-se a opiniao para que todos os lactantes e criangas sejam adequadamente triados pelos
pediatras e profissionais da satde; entre outros exames, o de iluminagao direta; pois na detecgao
Q'ecoce pode-se remediar uma ambliopia permanente.
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INVESTIGAQI\O DA BAIXA DE ACUIDADE VISUAL UNILATE-

RAL EM PRE-ESCOLARES POR TESTE DE OCLUSAO REALI-
ZADO PELOS PAIS: FASE 1

Christiane Baddini-Caramelli; Miriam Rotenberg Ostroscki
Universidade de S&o Paulo

INTRODUGAO: O diagndstico de baixa da acuidade visual unilateral (AVU)
é, em geral, feito tardiamente em nosso meio. Os testes de triagem visual
disponiveis exigem a compreensdao do mesmo pelas criangas, restringindo a
faixa etdria na qual o mesmo é aplicado, ou sdao muito caros. OBJETIVO:
Desenvolver um teste de triagem para identificagao da baixa da AVU de
aplicagao simples e de baixo custo, que possa ser realizado em casa pelos pais.
O projeto para o desenvolvimento do teste sera dividido em trés fases. A primeira
fase, relatada no presente estudo, tem como objetivos definir a metodologia do
exame e da avaliagdo visual das criangas. MATERIAL E METODOS: Avaliou-
se criangas saudaveis com idade entre seis meses e seis anos incompletos.
Orientou-se o responsavel pela crianga quanto ao modo de instalagao do
oclusor, tempo de permanéncia e sua troca para o outro olho. A observagao
da crianga durante o teste foi realizada simultaneamente pelos pais e pelo
oftalmologista, observando-se, para criangas com menos de trés anos de idade,
o movimento de seguimento do olhar para objetos pequenos e, para as maiores
de trés anos, desenhos realizados pelos pacientes com cada olho ocluido.
RESULTADOS: Avaliou-se um total 60 criangas, com média etdria foi de 31
meses. A adesao dos pais foi integral, com facil compreensao do exame.
Setenta e oito por cento das criangas terminaram o teste, sendo o mesmo normal
em todas. As criangas que nao aceitaram o teste tinham menos que trés anos
de idade. CONCLUSOES: A metodologia, a faixa etdria examinada e a avaliagao
\.do comportamento visual empregados mostraram-se satisfatérios.
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DAS LESOES PALPEBRAIS
Cristina Nagako Itami; Ana Estela B. P. Sant'‘Anna
Universidade Federal de Sdo Paulo - UNIFESP

OBJETIVOS: O objetivo deste estudo foi de avaliar a acuracia do
diagndstico de lesdes palpebrais e mostrar a importancia da analise
histopatologica das mesmas. METODOS: Foram analisadas 109
lesbes palpebrais prospectivamente de 100 pacientes submetidos
a exerése das mesmas do Departamento de Oftalmologia da
UNIFESP-EPM no periodo de margo de 1997 a fevereiro de 1998.
RESULTADOS: Das 109 lesdes, 77,1% tinham suspeita clinica de
serem benignas, 22% malignas e 0,9% pré-malignas. Dos resulta-
dos histopatolégicos, 80,7% das lesbes eram benignas, 18,4%
malignas e 0,9% pré-malignas. Das lesbes malignas, 80% eram
carcinoma basocelular, 15% carcinoma espinocelular e um caso
(5%) de linfoma nao Hodgkin. Duas lesdes clinicamente benignas
(nevus), tiveram diagnéstico histopatolégico de carcinoma baso-
celular e seis lesdes com suspeita maligna (carcinoma basocelular)
apresentaram diagnoéstico de lesdes benignas. Houve alta acuracia
(97,6%) para o diagndstico comprovado das lesdes clinicamente
benignas. Para as lesdes malignas, a acuracia foi de 75% e o indice
de suspeita de 133,3%. CONCLUSAO: Este estudo confirma a
importancia do diagndstico histopatolégico para todas lesdes retira-
das, ja que mesmo lesdes com caracteristicas clinicamente benig-
nas podem nos surpreender com seu verdadeiro diagndstico
histopatolégico.
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ACURACIA DO DIAGNOSTICO CLIiNICO-HISTOPATOLOGICO
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RESULTADOS DOS 100 PRIMEIROS CASOS DE FACOEMUL-
SIFICAGCAO REALIZADOS NO HOSPITAL DO SERVIDOR PU-
BLICO ESTADUAL DE S. PAULO

Maria Emilia Xavier dos S. Araujo; André Chang Chou; Clebert Reinaldo da Silva;
Leonardo Bruno de Oliveira

Hospital do Servidor Publico do Estado de Sdo Paulo

Os autores analisaram o resultado dos cem primeiros casos de
facoemulsificagdo realizados no Hospital do Servidor Publico Esta-
dual de Sao Paulo, por cirurgides iniciantes nesta técnica. As
complicagbes ocorreram em 15,2% dos casos, sendo rotura de
capsula posterior sem perda vitrea em 8,7%, perda vitrea em 5,4%
e uma luxagao de nucleo no vitreo. Em 96,7% dos pacientes foram
implantados LIO de camara posterior, sendo 70,8% no saco capsular,
28% no sulco, 1,2% fixagao escleral superior. A acuidade visual final
foi maior de 20/40 em torno de 90% dos casos e nenhum paciente
evoluiu para ceratopatia bolhosa ou descolamento de retina.

A incidéncia de complicagdes foi relativamente baixa se compa-
rada com a literatura, concluindo que o aprendizado pode ser iniciado
no periodo da residéncia médica.
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ESCLERITE ASSOCIADA A DOENGA DE CROHN - RELATO DE
CASO

Luis Eduardo de Siqueira Gomes; Seiji Hayashi; Maria Emilia Muller; Isaac
Neustein

Hospital do Servidor Publico do Estado de Sao Paulo

Descreve-se um caso de esclerite nodular bilateral em paciente
portadora de Doenga de Crohn e sem alteragdes intestinais. A
Doenga de Crohn é associada a sintomas extra-intestinais, acome-
tendo o tecido ocular em 4 a 10% dos pacientes, porém tem sido
pouco citada em nossa literatura. Destacamos o acometimento
escleral em portadores de Doenga de Crohn e a importancia do
exame oftalmolégico rotineiro e periédico nestes casos.
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ASSOCIAQI\O DE CERATOCONE E DISTROFIA ENDOTELIAL
DE FUCHS: RELATO DE CASO

Marcos Morel Gera; Adael Sansoni Soares; Myrna Serapiao; Isaac Neustein;
Maria Emilia Xavier de Araujo

Hospital do Servidor Publico do Estado de S&o Paulo

O ceratocone tem sido descrito em associagdo com muitas
desordens oculares e sistémicas. Relatamos o caso de um paciente
de 42 anos de idade com ceratocone unilateral e distrofia endotelial
de Fuchs.
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AVALIACAO DA PRESSAO INTRA-OCULAR E PRESSAO Vi-
TREA APOS ANESTESIA PERIBULBAR

Roney Carlos Lora; Astor Grumann Junior; Eduardo Buchele Rodrigues; Nicolau
Kruel, Otévio Nesi

Hospital Regional Sdo José — Floriandpolis - SC

A anestesia peribulbar é a técnica mais usada em cirurgias de
facectomia extra-capsular, mas algumas complicagdes tém sido
descritas, por exemplo: a elevagao da pressao intra-ocular (P1O) e
pressao vitrea (PV). OBJETIVO: O objetivo deste estudo é a
avaliagdo da PIO e PV apds a infusdo da anestesia peribulbar,
correlacionando com variaveis como DAP, uso ou ndo de adrenalina,
idade, sexo, compressao ocular externa e volume anestésico
injetado. METODO: 57 pacientes foram submetidos a anestesia
peribulbar para cirurgia de facectomia; sendo medida a PIO antes
da anestesia (P10 pré), imediatamente apds (PIO pés) e 15 minutos
ap6s compressao ocular continua (PIO 15); a PV foi observado
durante a cirurgia. RESULTADOS: A média da PIO pds (16,5965)
foi superior a PIO pré (14,3333), (p < 0,004); entretanto, a média da
PIO 15 (12,1754) foi estatisticamente menor que a PIO pré (p <
0,002). A maior queda foi observada em comparagao com as médias
de PIO pés e PIO 15 (p < 0,001). Volumes anestésicos maiores
apresentaram uma tendéncia a desenvolver elevagdes mais acen-
tuadas de PIO e PV, mas sem significancia estatistica. O DAP nao
apresentou correlagao com as variagdes de PIO e PV. O uso ou ndo
de adrenalina nao demonstrou importancia estatistica. Nao se
observou complicagdo anestésica que interferisse na conduta
cirurgica. CONCLUSAO: A anestesia peribulbar é uma técnica
segura; sendo que a mesma implica em elevagbes de PIO, mas
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HIFEMA TRAUMATICO: ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS
CASOS ATENDIDOS NO HOSPITAL REGIONAL SAO JOSE
Astor Grumann Junior; Jetender Singh Kalsi; Roney Carlos Lora; Eglas Emanuel
Rossi; Eulina Shinzato Cunha

Hospital Regional Sdo José — Floriandpolis — SC

OBJETIVO: O hifema traumatico incide principalmente sobre uma
populagao jovem, economicamente ativa, podendo trazer sérias
complicagdes visuais. Este estudo tem objetivo avaliar epidemio-
logicamente o problema na grande Florianépolis, bem como obser-
var a efetividade do tratamento tépico a nivel ambulatorial quanto a
ressangramento e outras complicagdes. PACIENTES E METO-
DOS: 81 pacientes atendidos no Servico de Oftalmologia foram
tratados ambulatorialmente com medicagao tépica, sendo acompa-
nhados ao 1%, 3% 5% 79 14° dia ap6s o trauma. RESULTADOS:
Houve um predominio do sexo masculino, 70 (86,42%) pacientes,
com uma média de idade de 23,08 (+ 12,82). A causa mais comum
do hifema foram traumas ocorridos durante a pratica esportiva ou
laser 41 (18,52%). O aumento da pressao intra-ocular foi observado
em 15 (18,52%) no primeiro dia com uma diminuigao gradativa deste
numero durante o acompanhamento, 3 (3,70%) pacientes perma-
neceram com PIO maior ou igual a 22 mmHg apds os 14 dias de
acompanhamento. Ressangramento ocorreu em 1 (1,23%) pacien-
te. DISCUSSAO: O tratamento tépico a nivel ambulatorial demons-
trou ser seguro e eficiente no tratamento do glaucoma, diminuindo
assim os custos da terapéutica.

ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DE 68 CASOS DE UVEITES EM
CURITIBA

Marcelo Luiz Gehlen; Vanessa Maria Dabul; Silvio Seiji Obara; Sara Patricia
Grebos; Carlos Augusto Moreira

Hospital Universitdrio Evangélico de Curitiba — PR

A inflamagdo do trato uveal esta associada a diferentes causas
conforme idade, sexo, regides geograficas, fatores sociais e
imunoldgicos dentre outras. Estudou-se casos de uveites em
Curitiba - PR no periodo de janeiro a abril de 1998 procurando
estabelecer o diagndstico a partir de ampla investigagao clinica e
laboratorial. Nao diferindo de muitas regides brasileiras, a uveite
posterior tem sido postulada como uma importante causa de ceguei-
ra. A toxoplasmose atinge cerca de 91% dos pacientes com uveite
posterior. Ressalta-se que 29% dos casos foram representados por
panuveite, sendo que a maioria foi causada por toxoplasmose.
Apenas 22% dos pacientes apresentaram uveite anterior e em 1/3
deles nao foi encontrado um diagndstico definitivo. Apesar da alta
incidéncia da toxoplasmose, faz-se necessario uma rigorosa inves-
tigagdo clinica e laboratorial para exclusao de outras patologias
menos comuns em NOossO Meio.

\perfeitamente controladas pelo uso de compressao ocular contil nua. ) \_
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CERATECTOMIA FOTORREFRATIVA COM “EXCIMER LASER”
APOS CERATOPLASTIA PENETRANTE - ESTUDO CLINICO E
HISTOPATOLOGICO

Ruth M. Santo; Samir J. Bechara; Mauro Goldbaum; Tatsuo Yamaguchi; N.
Sueyoshi

Universidade de Sao Paulo / St. Luke's International Hospital, Toquio, Japéao.
Universidade Juntendo, Tdéquio, Japao

OBJETIVO: Avaliar as alteragbes histopatolégicas de uma cornea
transplantada submetida a ceratectomia fotorrefrativa com “excimer
laser”. METODOS: Para a corregdao do astigmatismo induzido pela
ceratoplastia indicada para tratamento do ceratocone, uma paciente
de 22 anos de idade submeteu-se a ceratectomia fotorrefrativa com
“excimer laser” (Summit Apex Plus, Summit Technology). Apds a
fotoablagao, houve severa opacificagdo da cérnea com comprometi-
mento visual, por sua vez tratado pela ceratoplastia lamelar. Submeteu-
se a cornea removida na ceratoplastia lamelar a microscopia 6ptica,
eletrénica e a imuno-histoquimica (anticorpos para colageno tipo Ill e
IV). RESULTADOS: Na area da fotoablagao, observou-se um epitélio
de espessura irregular, com focos de hiperplasia, membrana basal
descontinua e tortuosa, auséncia da camada de Bowman e desorga-
nizagao das fibrilas de colageno no estroma anterior. O estroma mais
profundo, na drea tratada, assemelhou-se ao da area nao tratada, nao
revelando alteragdes histolégicas. O estroma anterior da cérnea na
area tratada reagiu com o anticorpo para colageno tipo lll, ao passo
que o estroma da area nao tratada mostrou reagéao negativa para este
anticorpo. CONCLUSOES: Embora os estudos clinicos apontem o
“excimer laser” como um tratamento promissor para o astigmatismo
induzido apds o transplante de codrnea, estes casos devem ser
cuidadosamente avaliados antes da indicagao, pois a resposta cicatricial
pos-operatdria nas cérneas submetidas a cirurgia prévia pode ser maior
que a esperada, comprometendo o resultado visual .
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IMPLANTE DE HIDROXIAPATITA SINTETICA NA RECONSTRU-
CAO DA CAVIDADE
Magda Massae Hata; Silvana A. Schellini; Marielce Cestari Rocha; Eulazio M.
Taga; Carlos R. Padovani

Universidade Estadual Paulista (UNESP) - Botucatu - SP

Foram utilizadas esferas de hidroxiapatita sintética em 23 pa-
cientes portadores de cavidade anoftalmica, operados na Faculda-
de de Medicina de Botucatu e com seguimento minimo de 6 meses.
Os autores consideram a esfera de hidroxiapatita sintética uma boa
opgéo para a reposicdo do volume em cavidades anoftalmicas,
apesar de alguns pacientes terem apresentado complicagdes como
deiscéncia conjuntival (26,0%) que resultou em necessidade de
remogao da esfera (21,7%) e extrusao (4,3%).
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EFETIVIDADE DO DICLOFENACO DE SODIO TOPICO SOBRE
SINTOMAS OCULARES E MIDRIASE

Luciana Débora Manetti; Silvana Artioli Schellini; Carlos Roberto Padovani;
Maria Rosa Bet de Moraes Silva

Universidade Estadual Paulista (UNESP) — Botucatu - SP

O objetivo deste estudo foi avaliar a efetividade do diclofenaco de
sédio sobre a midriase induzida por drogas e sobre os sintomas de
lacrimejamento, blefarospasmo e fotofobia em individuos normais
que receberam colirios midriaticos / cicloplégicos. Observou-se que
nao houve aumento da midriase com a utilizagao do diclofenaco (F
= 0,52). O sintoma de fotofobia esteve presente principalmente nos
individuos de iris escura (presente = 0,584; ausente = 0,416) e que
receberam o colirio cicloplégico (p < 0,01). Os autores concluem que
nao ha beneficio na utilizagdao do diclofenaco de sédio para a
diminuicdo dos sintomas oculares em exames oftalmolégicos de
rotina.
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EFEITO DA INFILTF’iAQi\O DE HIDROXIAPATITA SINTETICA
VISCOSA SUBEPIDERMICA NA REGIAO ABDOMINAL DE CO-
BAIAS

Silvana Artioli Schellini; Mariangela E. Marques; Carlos Roberto Padovani;
Sheila Canavese Rahal; Eulazio M. Taga

Universidade Estadual Paulista (UNESP) — Botucatu - SP

OBJETIVO: Utilizou-se a hidroxiapatita viscosa no subcutaneo
da regido abdominal de cobaias com o intuito de avaliar a possibi-
lidade do uso deste material na corregao do enoftalmo das cavidades
anoftalmicas. METODOS: Foi realizada infiltragdo subcutanea de
0,5 ml de hidroxiapatita sintética viscosa na regidao abdominal de 20
cobaias. Os animais foram divididos em 4 grupos experimentais,
cada um contendo 5 animais que foram sacrificados: 7 (G1), 15 (G2),
30 (G3) e 60 (G4) dias apds a infiltragdo. O local da infiltragao foi
avaliado quanto ao diametro dos nddulos e quanto ao exame
histopatolégico. RESULTADOS: A medida do granuloma revelou
diminuicdo do volume estatisticamente significativa (p < 0,01).
Histopatologicamente nos animais de G1 o material estava envolto
por pseudo-capsula formada por tecido de granulagao fibrovascular
e células inflamatdrias. No G2, a capsula tornou-se mais densa e
fibrosa; fragmentos da hidroxiapatita foram envolvidos por células
gigantes. No G3, a pseudo-capsula tornou-se menos densa e a
reacgao inflamatdria atingiu os tecidos vizinhos. No G4, observou-se
dispersdo do material inoculado. CONCLUSOES: A hidroxiapatita
sintética € um material inerte, bem tolerado pelo hospedeiro; entre-
tanto, provavelmente devido ao pequeno tamanho das particulas,
ocorre dispersdao do material inoculado e o efeito do aumento de

volume observado é apenas transitério.
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ADERENCIA BACTERIANA A LENTES INTRAOCULARES:
COMPARAGAO ENTRE LENTES DE SILICONE E LENTES DE
POLIMETILMETACRILATO (PMMA)

Marcelo Niemiec Teixeira; Sérgio Kwitko; Ivonyr T. Abdel Kader; Claudete
Locatelli; Cicero A. Dias

Hospital de Clinicas de Porto Alegre / Fundagdo Faculdade Federal de Ciéncias
Médicas de Porto Alegre - RS

A endoftalmite é a mais temida complicagdo pés-facectomia.
Desde que se correlacionaram as lentes com haste de polipropileno,
as quais as bactérias tem maior aderéncia, com maior risco de
desenvolvimento de endoftalmite, sabe-se que o material utilizado
para a confec¢ao das lentes pode ser um fator de risco para o
desenvolvimento da endoftalmite. Foram trocadas lentes intra-
oculares de silicone e de PMMA, tal qual ocorre durante a cirurgia,
bem como um swab, no conjuntiva de dez pacientes submetidos a
facectomia no HCPA. Houve crescimento bacteriano em 4 lentes de
PMMA, 4 lentes de silicone, bem como em todas culturas do swab.
As espécies mais encontradas foram estafilococos coagulase-
negativo, Staph. aureus, Bacillus sp e P. acne (no Swab apenas).
Concluiu-se que as bactérias nao aderemmais as lentes de silicone
e que possivelmente, nao se corre um risco maior de infecgao apés
o implante destas lentes.
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AVALIAGAO ESTATISTICA DOS VALORES NORMAIS DE
EXOFTALMOMETRIA NA POPULACAO BRASILEIRA

Zuleide Romano; Alexandre Chater Taleb; Eric Pinheiro de Andrade; Fabiola
Belfort Mattos Moretto; Lucia Miriam Dumont Lucci

Universidade de Santo Amaro (UNISA) - SP

Este estudo tem por objetivo estabelecer os valores normais da
exoftalmometria na populagéo brasileira e analisar estatisticamente
se diferem em relag@o ao sexo, raga e ainda se ha diferenga entre
olho direito e olho esquerdo. Foi utilizado o exoftalmdmetro de Hertel
para medida da posigéo do globo ocular em relagao a 6rbita em 193
pacientes que procuraram o ambulatério de oftalmologia no periodo
de dezembro de 1996 a dezembro de 1997. Foram incluidos no
estudo todos aqueles entre 18 e 60 anos de idade e que nao
possuiam patologia ocular ou histéria prévia de trauma, alta miopia
ou doenga enddcrina. Os valores obtidos foram analisados estatis-
ticamente por meio dos testes de Wilcoxon e de Mann-Whitney.
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PROCEDIMENTOS RELATIVOS A AVALIACAO FUNCIONAL
DA VISAO EM CRIANGCAS

Heloisa R. Gagliardo; Maria Inés R. S. Nobre; Marilda B. S. Botega; Keila M. de
Carvalho; Paulo R. Sampaio

Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP

Na avaliagdo funcional da visao em criangas tem sido enfatizada
aimportancia da equipe multidisciplinar. Mensurar a acuidade visual
de uma crianga, pode ndo ser tio eficaz quanto verificar o uso
funcional que a crianga faz de sua visao, para adquirir conhecimen-
tos arespeito do mundo que a rodeia. Este estudo verificou a eficacia
da utilizagao conjunta de procedimentos quantitativos e qualitativos,
na avaliagao funcional da visdo. Em um servigo de visdo subnormal,
avaliou-se 18 sujeitos, de 0 a 3 anos de idade, utilizando-se o método
de cartdes de acuidade de Teller e a observagao do comportamento.
Verificou-se que em 7 casos (39,0%), nao foi possivel mensurar a
acuidade visual pelo método de Teller. Destes, em 4 casos (57,0%),
obteve-se respostas pela observagdo do comportamento. Con-
cluiu-se que o estado geral da crianga pode alterar a medida de
acuidade visual obtida pelo Teller. Na avaliagao funcional da visao
de criangas, deve-se utilizar a combinagao de procedimentos
formais e informais para obtengdo de dados realistas quanto ao
funcionamento visual das mesmas.

19 h

INVESTIGACAO DE FUNCOES OCULOMOTORAS NO PRIMEI-
RO TRIMESTRE DE VIDA: FIXAGAO E SEGUIMENTO VISUAL

Heloisa R. Gagliardo; Vanda M. G. Gongalves
Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP

A visdo desempenha um importante papel no desenvolvimento da
crianga, sendo um agente motivador para a realizagao de movimen-
tos e agdes. Este estudo teve como objetivo investigar as fungdes
oculomotoras de fixagéo e seguimento visual no primeiro trimestre
de vida do lactente. Realizou-se levantamento de indicadores de
risco para alteragdes neuromotoras e sensoriais em recém-nasci-
dos, nas 24 primeiras horas apés o nascimento, em 5 maternidades
de Campinas S.P. Selecionou-se 33 lactentes, avaliados mensal-
mente durante o primeiro trimestre de vida. Os registros foram feitos
no Roteiro de Avaliagdo do Comportamento Visuomotor, baseado
em adaptagoes de Dargassies (1977) e Bayley (1993). Instrumental
utilizado foi aro e cordao. Apresentaram fixagao visual no primeiro
més 100% dos lactentes avaliados. Seguimento visual horizontal foi
realizado no primeiro més por 24 lactentes (72,70%), e no segundo,
por 28 lactentes (84,80%). Verificou-se seguimento visual vertical
em 17 lactentes (51,30%) no primeiro més e no segundo, em 27
lactentes (81,80%). No terceiro més, 19 lactentes (57,60%) rejeita-
ram o estimulo. Dos outros 14 lactentes, 78,57% apresentaram
seguimento visual horizontal e 85,7 1% seguimento vertical. Conclui-
se que fixagao e seguimento visual estao presentes desde o primeiro
més de vida. O seguimento visual horizontal precede o seguimento
vertical. A auséncia destas habilidades no primeiro trimestre de vida,
alertam para possiveis alteragdes neuroldgicas e/ou sensoriais,
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sugerindo uma observagao cuidadosa nos meses seguintes. )

N

INCIDENCIA DE PATOLOGIAS DE URGENCIA EM OFTALMO-
LOGIA ATENDIDAS NO PRONTO SOCORRO DA SANTA CASA
DE LONDRINA

Marcos Augusto Rocha Cascardo; Paulo |. Tomimatsu; Jodo Angelo Paccola;
Elaine Ferraresi; Andreson Kusumoto

Santa Casa de Londrina — PR

Foram analisados 581 pacientes no pronto socorro da Irmandade
da Santa Casa de Londrina: A maioria destes atendimentos foram
considerados de urgéncia, sendo os homens na faixa etaria-produ-
tiva os mais acometidos. As causas de origem traumatica represen-
taram 68% dos atendimentos e o corpo estranho foi a patologia mais
encontrada (42% do total).

N J
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CISTO DE iRIS SECUNDARIO - RELATO DE CASOS

Claudia H. Iria; Marcos Augusto Cascardo; Paulo |. Tomimatsu; Wladimir E.
Kawagoe; Jodo Angelo Paccola

Santa Casa de Londrina — PR

Os autores relatam dois casos de cistos de iris secundario a
traumatismo penetrante ocular, sendo um apds acidente com
perfuragao no limbo e outro com histéria de facectomia com implante
de lente intra-ocular. Discutem os varios diagndsticos diferenciais
e sugerem possivel mecanismo de formagao de cisto na superficie
de iris, pés trauma penetrante ocular.

Além da etiopatogenia, sao discutidos quanto a sua raridade e a
forma de tratamento realizado através de ablagdo da superficie
cistica através do uso de Yag laser.

(22 )

DEGENERAGAO MACULAR ASSOCIADA A IDADE: PROGRA-
MA DE TREINAMENTO DA VISAO EXCENTRICA

Maria Elisabete Rodrigues Freire Gasparetto
Universidade Estadual de Campinas — UNICAMP

O objetivo do presente trabalho é apresentar os resultados de um
programa de Reabilitagdo Visual que propicia aos pacientes com
Degeneragado Macular Associada a Idade (DMS) a fazerem uso da
visdo excéntrica. Este programa de Reabilitagao Visual foi desen-
volvido no CEPRE-UNICAMP, utilizando o Closed Circuit Television
- CCTV como instrumento de apoio. Os componentes chave desse
programa foram: fixagao, localizagao e exploragao. Foram estuda-
dos 15 individuos com DMS na faixa etaria de 62 - 83 anos e para
20% dos pacientes estudados o programa representou uma condi-
¢ao de pré requisito para a avaliagao, prescri¢ao e utilizagao dos
auxilios 6pticos. Os pacientes iniciaram o programa com um treina-
mento sobre as caracteristicas e operagdo do equipamento. Ini-
cialmente foram apresentados numeros, letras, ou simbolos isola-
dos e depois palavras simples, frases e textos. Neste programa os
pacientes adquiriram maior conhecimento sobre seu déficit visual
ficando motivados sobre a utilizagao da visao residual e transpor-
tando essa experiéncia para a leitura em materiais convencionais.
A versatilidade do CCTV e o uso da visao binocular levou a uma
aceleragdo na velocidade de leitura com menos fadiga e foi
determinante no sucesso deste programa. Este programa de rea-
bilitagao visual mostrou-se eficaz, incentivando pacientes com DMS
utilizar a visdo excéntrica com bom desempenho e consequente
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melhora da auto-estima.
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RESPOSTA CIRURGICA DO ESTRABISMO NA SiNDROME
“ONE-AND-A-HALF”: RELATO DE CASO

Eliana D. Gongalves; Sunny S. Abreu; Armando Abreu; Liana O. Ventura; Hildo
Azevedo Filho

Fundagdo Altino Ventura - Hospital de Olhos de Pernambuco

OBJETIVO: A sindrome “one-and-a-half” € um disturbio dos
movimentos extra-oculares caracterizado pela paralisia do olhar
conjugado horizontal em uma dire¢do associado com uma
oftalmoplegia internuclear para o lado oposto. Os autores relatam o
caso de uma paciente portadora da Sindrome “One-and-a-half’
apdés ressecgado neurocirurgica de papiloma do plexo cordide
recidivado no assoalho do quarto ventriculo. A paciente apresenta-
va posigao de cabega virada para esquerda e uma esotropia no olho
esquerdo em posigdo primaria do olhar de 35 dp. METODOS:
Realizou-se a transposicdo dos musculos retos verticais pela
técnica de Carlson & Jampolsky no olho esquerdo associado a
ressec¢do do musculo reto medial do olho direito. Posteriormente
a paciente foi submetida a retrocesso do musculo reto lateral do olho
direito e ao retrocesso do musculo reto medial do olho esquerdo sob
anestesia tépica tendo sido realizado reajuste transoperatério.
RESULTADOS: Com dois meses de evolugao a paciente apresen-
tava uma esotropia de 4 dp associada a hipertropia esquerda de 2
dp. A paciente retornou apéds oito meses apresentando recidiva
parcial da posigdo de cabega e da esotropia, sendo neutralizado
através de prismas de Fresnel. CONCLUSOES: Os autores ressal-
vam a raridade do caso, ndo havendo na literatura revisada relato
quanto ao tratamento do estrabismo desta sindrome.
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MEDIDA DA ACUIDADE VISUAL E DETECGAO DE AMBLIOPIA
NOS PACIENTES INTERNADOS NO HOSPITAL DA CRIANCA
SANTO ANTONIO, PORTO ALEGRE

Giovanni M. Travi; Nelson Telichevesky; Leticia F. Emer
Santa Casa de Porto Alegre — RS

Os autores apresentam uma analise de 105 pacientes internados
no Hospital da Crianga Santo Anténio, no periodo de margo a maio
de 1997, com o objetivo de estimar a prevaléncia de ambliopia na
faixa etaria entre 3 e 10 anos, através da medida da acuidade visual.
Foram examinados 93 pacientes, sendo que 15 deles apresentaram
alguma alteragao oftalmolégica ao exame. Constatou-se a presenga
de ambliopia em 6,8% dos casos. Entre as outras anormalidades
observadas, as mais prevalentes foram o estrabismo e a paralisia
da musculatura extrinseca ocular. Por fim, é enfatizado o exame
oftalmolégico sumario como rotina na pratica pediatrica.
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ESTRIAS ANGIOIDES E ACROMEGALIA. DESCRIGAO DE UM
CASO

Fany Solange Usuba; Roberto Battistella; Amaryllis Avakian; Leda Mine Takei;
Mauro Goldbaum

Universidade de S4o Paulo

As estrias angidides sao alteragdes tortuosas e lineares que
ocorrem no poélo posterior, irradiando-se de um anel peripapilar para
a periferia. Geralmente estao associadas a uma doencga sistémica,
mais freqientemente pseudoxantoma elastico, doenga de Paget e
hemoglobinopatias falciformes. Outras condigdes podem ser con-
sideradas coincidéncia. Na literatura ha poucos casos descritos de
associagao entre estrias angidides e acromegalia.
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CONDIGOES OFTALMOLOGICAS NO PRIMEIRO ATENDIMEN-
TO DE PACIENTES COM CEGUEIRA POR GLAUCOMA
Fabrizio Leon Mascaro da Silva; Maria de Lourdes Veronese Rodrigues; Claudia
Rocha Lauretti

Universidade de So Paulo / USP Ribeirdo Preto

OBJETIVOS: Observar as condigdes oftalmoldgicas no primeiro
atendimento dos pacientes que hoje apresentam cegueira por
glaucoma. METODOS: Foram analisados 138 prontuarios de pa-
cientes glaucomatosos que apresentam cegueira e que estao sendo
acompanhados no Ambulatério de Glaucoma do Hospital das Clini-
cas da Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto, pelo periodo de
janeiro de 1997 a dezembro de 1997. Observou-se os seguintes
itens do 12 atendimento: sexo, idade, raga, doengas sistémicas
concomitantes, acuidade visual, campo visual, escavagao do nervo
éptico, tonometria, o motivo que trouxe o paciente a consulta e a
existéncia ou nao de tratamentos prévios e quais foram estes
tratamentos. RESULTADOS: Dos pacientes estudados, 66,7%
apresentavam cegueira unilateral e 19,6% apresentavam cegueira
bilateral; 68,8% dos olhos apresentavam PIO maior ou igual a 21
mmHg; 31,5% dos olhos apresentavam perda de fixagdo e 22,8%
dos olhos apresentavam defeito de campo nos dois hemisférios;
77% dos pacientes ja possuiam tratamento prévio. A piora do grau
de Campo Visual e o aumento da escavagdo do nervo &ptico
possuem forte associagdo (p = 0,000). CONCLUSAO: Com este
estudo, demonstrou-se que os pacientes que hoje apresentam
cegueira, chegaram a um servigo especializado com perdas
campimétricas importantes. Os autores ressaltam a importancia da
promogao de campanhas para educagao e do rastreamento da
populagdo com metodologia adequada, a fim de se reduzira cegueira

\_ ) \pelo glaucoma. )
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ESPELHO RETROVISOR COMO CAUSA DE TRAUMA OCULAR
E CEGUEIRA EM ACIDENTES DE TRANSITO

Roberto Murad Vessani; José Carlos Eudes Carani
Universidade de S4o Paulo

O objetivo desse trabalho é descrever uma causa pouco frequen-
te de trauma ocular devido ao choque do espelho retrovisor externo
em acidentes de transito ocorridos em 3 casos atendidos no Pronto-
Socorro do Hospital das Clinicas da FMUSP entre janeiro e dezem-
bro de 1997. Foram estudados os possiveis mecanismos envolvi-
dos e sugeridas medidas de prevengao contra esse tipo de acidente.
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XANTOGRANULOMA JUVENIL: ASPECTOS ULTRASSO-
NOGRAFICOS E TERAPEUTICOS

Mauro Goldbaun; Roberto Murillo de Souza Carvalho; Vera Regina Castanheira;
Amaryllis Avakian; Leda Mine Takei; Heloisa Andrade Carvalho
Universidade de Sao Paulo

O Xantogranuloma Juvenil (XJ) € uma proliferagao nao neoplasica
rara que acomete criangas menores que 3 anos de idade. Apresenta
alguns aspectos controversos como a terapéutica e a etiologia
desconhecida. Apresentamos 1 caso de XJ com a 12 descrigao na
literatura de Ultrassonografia Biomicroscopica (UBM) e discutimos
a terapéutica empregada com revisao de literatura.
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USO DO LATANOPROST EM PORTADORES DE GLAUCOMA
SECUNDARIO A STURGE-WEBER. RELATO DE 4 CASOS
Roberto Murillo de Souza Carvalho; José Carlos Eudes Carani; Francisco Max
Damico; Arthur de Souza Carvalho; Giulianna de Souza Carvalho
Universidade de Sao Paulo

Os autores relatam o efeito do latanoprost (PhXA41) em quatro
pacientes portadores de glaucoma secundario a Sindrome de
Sturge-Weber, acompanhados na Clinica Oftalmolégica do Hospital
das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo. O latanoprost 0,005% foi administrado concomitante as
medicagdes hipotensoras convencionais em uso, em dose unica
diaria. Foram realizadas curvas tensionais diarias antes da adminis-
tragao do latanoprost, uma semana apds, e dois mesesapdsoinicio.
Apesar de promover redugao importante da pressao intraocular,
ap6s uma semana de uso, em 75% dos pacientes, este efeito ndo
péde ser confirmado apds dois meses.
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PREVENGAO DA AMBLIOPIA COM LENTES DE CONTATO

FILTRANTES EM PACIENTE COM ANIRIDIA BILATERAL CON-

GENITA

Angelo Theodosio Semeghini; Claudio Asperti Spera; Clélia Maria Erwenne

Hospital CEMA — S&o Paulo — SP / Hospital A.C. Camargo - Fundagao Anténio
Prudente — S. Paulo - SP

A aniridia caracteriza-se como a auséncia do tecido iriano ocular.
Outros achados oculares associados a aniridia sdo: “pannus”
corneano, opacidades corneanas, opacidades lenticulares, hipo-
plasia foveal e freqiientemente o glaucoma. Os pacientes apresen-
tam-se ao oftalmologista com nistagmo, diminui¢ao da acuidade
visual e fotofobia. A auséncia de tecido iriano induz a diplopia
monocular, baixa estimulagao retiniana e ambliopia em criangas.
Apresentamos nossa experiéncia com a adaptagao de lentes de
contato filtrantes em lactente de 08 meses de idade, apresentando
aniridia bilateral congénita. A diminuigdo do nistagmo, fotofobia e
diplopia monocular, permitiram a normal estimulagao retiniana e
desenvolvimento normais, tanto visual como neuro-psico-motor. O
estimulo dos pais é fator fundamental para o sucesso da adaptagao,
e os retornos constantes ao oftalmologista garantem o bom controle
da adaptacgao.
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CORREGAO OPTICA EM PACIENTES VITIMAS DE TRAUMA
PENETRANTE CORNEANO

Claudio Asperti Spera; Marcos Guerra Martins; Nilva Simerem Bueno de Morais;
Ricardo Uras

Universidade Federal de Sdo Paulo — UNIFESP

As alteragdes oculares produzidas pelos traumas oculares po-
dem aparecer de imediato, como as laceragdes esclero-corneanas
e hifemas traumaticos; em tempo médio, como os glaucomas e
cataratas traumaticos; a apds meses a anos do trauma, como os
descolamentos de retina e phitisis bulbi. A cérnea é frequentemente
acometida nos traumas oculares, quer contusos quer penetrantes.
Apds a reparagao cirurgica das'possiveis alteragdes estruturais, a
cicatrizagdo corneana produzida pelo processo de reparagao,
favorece a formagéo de leucomas corneanos que induzem grande
astigmatismo irregular, causa de importante baixa da acuidade
visual nos pacientes vitimas de trauma ocular. Descrevemos neste
estudo as opgdes de corregdo 6ptica para 03 pacientes vitimas de
trauma penetrante ocular com leucomas corneanos no final do
tratamento. A corregdo 6ptica convencional por meio de 6culos,
melhorou muito pouco a acuidade visual final destes pacientes. A
adaptagdo de lentes de contato gelatinosas, também ofereceram
pouca alteragdo na acuidade visual. As lentes rigidas foram bem
eficientes na corregao 6ptica dos pacientes, com notéria melhora da
acuidade visual, de contar de dedos para 20/100 ou 20/60. A sua
adaptagdo nao é facil, devido as grandes alteragdes corneanas
produzidas pelo trauma, exigindo paciéncia tanto do médico quanto
do paciente, na busca dos melhores parametros. As lentes de
contato rigidas devem ser sempre lembradas e oferecidas aos
Kpacientes como alternativa a corregao optica.

J

TOXOPLASMOSE OCULAR CONGENITA BILATERAL EM GE-
MEAS UNIVITELINAS

Eliana Midori lanaguihara; Claudio Asperti Spera; Nilva Simerem Bueno de
Moraes; Tércio Guia

Universidade Federal de Sdo Paulo — UNIFESP

A toxoplasmose caracteriza-se por ser uma doenga granulo-
matosa, cuja contaminagao pode ser tanto adquirida, como congé-
nita. A contaminagao congénitaocorre quando umamae soronegativa
para a toxoplasmose € infectada pelo Toxop/asma gondii durante a
gestagao, havendo a soroconversao, e transmissdo do parasita
através da placenta ao feto. As criangas que nascem com toxo-
plasmose congénita, podem tanto apresentar grandes deficiéncias
visuais desde o inicio da vida (quando as placas de retinocoroidite
sao bilateralmente maculares); ou serem assintomaticas por toda
a vida, sendo feito o diagnéstico apenas em exames de rotina de
fundo de olho. Nestes casos, normalmente as placas sao periféri-
cas, nao acometendo a regido macular. Descrevemos neste artigo
um caso de transmissao congénita de toxoplasmose, com acometi-
mento ocular bilateral, em gémeas univitelinas. O diagnéstico sé foi
possivel quando uma das meninas apresentou baixa acuidade
visual, com reativagdo de toxoplasmose ocular, aos 15 anos de
idade. Ao exame fundoscépico, foi notado placas de retinocoroidite
bilaterais em ambas as gémeas e na mae das criangas, cuja forma
de transmissao ocorreu durante uma contaminagao da mae adqui-
rida durante a gestagdo das gémeas.
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DESCOMPENSAGAO DO CERATOCONE APOS CERATOTOMIA
RADIAL

Carlos Filipe Chicani; Norma Allemann; Wallace Chamon; Mauro Campos; Paulo
Schor

Universidade Federal de Sdo Paulo — UNIFESP

Os autores apresentam um caso de suspeita de descompensagao
de ceratocone apés ceratotomia radial (RK). Demonstra-se aumen-
to da profundidade da camara anterior bilateral, aumento da espes-
sura corneal central (800pm), com cicatriz hipertréfica provavel-
mente pés hidrépsia em olho direito, e diminuicdo da espessura
corneal central (350um), com afinamento secundario em olho
esquerdo (biomicroscopia ultra-sdnica e paquimetria). A ceratoscopia
computadorizada, impossibilitada em olho direito, apresenta uma
ectasia corneal superior (56D) em olho esquerdo. Sugere-se exame
pré-operatério meticuloso, e contra-indicagédo cirurgica incisional
em casos de fragilidade corneana aumentada, como ceratocone.
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A CONTRIBUIGAO DA BIOMICROSCOPIA ULTRA-SONICA
(U.B.M.) NA AVALIACAO DO ASTIGMATISMO CONTRA A
REGRA APOS A CIRURGIA DE CATARATA

Vera Regina C. Castanheira; Amaryllis Avakian; Luciana Oyi de Oliveira
Universidade de Sao Paulo

OBJETIVO: Avaliar o aspecto da incisao escleral com a utilizagao
da Biomicroscopia Ultra-sénica em casos de alto astigmatismo
contra-a-regra apés cirurgia de catarata, facectomia extra-capsular
com implante de lente intra-ocular. PACIENTES E METODOS: A
Biomicroscopia Ultra-sénica (UBM, Model 840, Humphrey
Instruments, Inc., San Leandro, Ca) foi realizada em dois pacientes
que apresentavam astigmatismo contra-regra ao redor de 7,00 DC
apds a cirurgia de catarata. Os outros métodos falharam em
descrever o aspecto da incisdo escleral. RESULTADOS: A UBM foi
capaz de detectar afastamento entre os labios da incisdo escleral
modificando a conduta terapéutica. CONCLUSOES: A UBM mos-
trou-se util no diagndstico de anomalias da cicatrizagdo escleral
apds a cirurgia de catarata acompanhadas de importante astig-
matismo contra-a-regra, orientando de forma adequada a conduta
realizada. Trata-se de outra aplicagcdao para esse método diagnos-
tico ainda nao relatada.
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RETINOSE PIGMENTAR SEM PIGMENTO
Décio Meneguin; Nicolau J. Slavo; José Guilherme P. Fonseca
Hospital CEMA - Sdo Paulo - SP

A retinose pigmentar é uma doenga hereditaria degenerativa
primaria da retina, que apresenta um quadro clinico classico. Neste
trabalho, apresentamos dois casos atipicos (irmaos) de retinose
pigmentar sem pigmento.
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HIPOPLASIA DO NERVO OPTICO

Nicolau José Slavo; Gladimir Dalmoro

Hospital CEMA - Sao Paulo - SP

A hipoplasia do nervo 6ptico é uma patologia ndo progressiva
caracterizada geralmente pela visdo subnormal e também pelo
numero de axdnios do nervo éptico diminuido, associado com uma
grande quantidade de alteragdes visuais, do sistema nervo central
e anormalidades enddcrinas.
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PERFIL DOS PACIENTES VI"TIMAS DE QUEIMADURAS QUiMI-
CAS DO HOSPITAL DAS CLINICAS DA FACULDAD'E DE MEDI-
CINA DA UNIVERSIDADE DE SAO PAULO NO PERIODO DE 10
ANOS - 1984 A 1994

Fernando Betty Cresta; Roberto Murillo de Souza Carvalho; Bréulio Folco Telles
de Oliveira; Celso Morita

Universidade de Sao Paulo

Foram avaliados retrospectivamente 20 pacientes (total de 33
olhos) com diagnéstico de queimadura quimica que necessitaram
de internagao na Clinica Oftalmolégica do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo no periodo de
10 anos (1984 a 1994).

Estes pacientes foram divididos segundo idade, sexo, raga e
ocupacao. Foram pesquisados dados referentes ao tipo de agente
(alcalis, acidos e outras substancias); local do trauma (trabalho,
residéncia, lazer, etc.); tempo até lavagem ocular; local de ocorrén-
cia da lavagem ocular; lesado ocular inicial e sequelas.
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OFTALMOLOGIA E CIDADANIA

Jodo Carlos Grottone; Elaine Prada Tuzzi; Cristiane A. Coelho; Gustavo T.
Grottone

Santa Casa de Santos — SP

Os autores detectam as limitagdes de métodos de educagao
comunitaria, de alfabetizagdo de adultos, na alta incidéncia de
deficiénciavisual nessa faixa etaria e suas intercorréncias ambientais.
Colocam, em discussdo, a necessidade de conscientizagdo da
responsabilidade histérica do médico, especialmente, nas novas
geragdes, resgatando agdes sociais de espirito humanistico, via-
veis, buscando atenuar as injustigas que assistimos no cotidiano e
da qual temos parcela de responsabilidade, por omissao, e capaci-
dade para fazer ao menos a nossa parte.
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EFICACIA DAS CONDUTAS DE UM SERVICO DE VISAO
SUBNORMAL
Keila Mirian M. Carvalho; Nilze Helena B. Venturini; Helena Flavia R. Melo; Thiago
B. P. Venturini; Clarissa Luciana Buono
Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP

INTRODUGAO: Os autores se propuseram a verificar a eficacia
dos procedimentos oftalmoldgicos, educacionais e reabilitacionais
oferecidos pelo Servigo de Visdo Subnormal do Departamento de
Oftalmologia do Hospital das Clinicas da UNICAMP. Foram estuda-
dos 90 escolares/pacientes, na faixa etaria de 7 a 18 anos e 11
meses, entre fevereiro e junho de 1997, por meio de “survey”
descritivo transversal. MATERIAL E METODOS: Reavaliagdo
oftalmoldgica e verificagdo da adesao a prescrigao do auxilio éptico
e as orientagdes através de questionarios; aplicagao dos testes Qui-
quadrado e Fisher. RESULTADOS: A corioretinite macular bilateral
congénita demonstrou ser a patologia mais frequente (46,7%). A
faixa etaria de 7-10 anos apresentou compatibilidade entre a idade
e a escolaridade (100%); entre 11-14 anos, 30,7% dos sujeitos
apresentaram atraso de escolaridade. Em relagao ao auxilio, 85,6%;
dos sujeitos aderiram a prescri¢ao, 78,4% dos escolares utilizavam
auxilios ndo épticos. Em relagado as orientagdes oferecidas, 94,4%
dos professores aceitaram os auxilios 6pticos. DISCUSSAQ: Os
professores demonstraram receptividade a proposta da pesquisa,
tendo sido estimulados pelos préprios alunos e seus pais. Apesar
da aderéncia do auxilio éptico de 85,6% os professores sentiram
necessidade de maiores esclarecimentos a respeito da deficiéncia
visual e suas implicagdes.
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FIBROSE CONGENITA DE RETO INFERIOR ATIiPICA ASSO-
CIADAS COM HIPOTONIA MUSCULAR GENERALIZADA - RE-
LATO DE UM CASO
Luis Carlos Peixoto Rocha; Keila Miriam Monteiro de Carvalho; Ezon Vinicius
Alves Pinto Ferraz; Leopoldo Magacho dos Santos Silva
Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP

Os autores apresentam um caso de Fibrose Congénita de reto
inferior atipica associada a hipotonia muscular generalizada. O caso
descrito apresentava uma hipotropia pouco severa com acuidade
visual normal e binocularidade em infra-versdo; além de uma
hipotonia muscular generalizada, ao contrario da severa hipotropia
e ambliopia normalmente encontrada. O procedimento cirurgico
levou estes fatos em consideragao, sendo optado por um retroces-
so pequeno do reto inferior para que se corrigisse o torcicolo sem
interferir muito na posigao de leitura. Os resultados pés-operatérios
foram satisfatérios.
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