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CERATOPLASTIA TECTONICA: EPIDEMIOLOGIA E EVOLUGAO

Christiane Baddini-Caramelli; Mauro Goldbaum; Samir Bechara; Ana Beatriz
Ungaro

Universidade de Sao Paulo

OBJETIVO: Analisar os dados demograficos e clinicos de pacientes
submetidos a ceratoplastia tectdnica. MATERIAL E METODOS: Foram
estudados retrospectivamente 38 pacientes, sendo 23 do sexo masculino
e 15 do sexo feminino, com médias etdrias de 41 e 50 anos, respectivamen-
te, submetidos a ceratoplastia tectonica. RESULTADOS: Doenga ocular ou
sistémica como condigao predisponente a agressao corneana foi observa-
da em 40% das mulheres e 17% dos homens. A causa principal da lesao
corneana entre os homens foi trauma ocular e subsequente infecgdo. Os
casos com “melting” corneano total e que necessitaram de transplante
cérneo-escleral foram divididos em dois grupos, de acordo com a técnica
cirirgica empregada. As complicagdes no poés-operatério incluiram
glaucoma, catarata, infecgado e necrose do enxerto. No pds-operatério
tardio constatou-se preservagdo de alguma acuidade visual em 33 dos 38
casos. A opacificag@o do enxerto ocorreu na maioria dos pacientes. CON-
CLUSOES: Ulceras corneanas com perfuragao ocular apresentam diferen-
tes fatores etiopatoldgicos nos grupos feminino e masculino. A ceratoplastia
tectonica é uma opgao terapéutica eficaz frente a esta condigdo, com alta
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ALTERAGCOES DE FUNDO DE OLHO EM 122 PACIENTES COM
AIDS E CD4* <200

Sheila Hellen Warren-Santoro; Francisco Max D'Amico; Danilo Sone Soriano;
Luis Henrique B. Borges

Universidade de Sdo Paulo

Os autores i i HIVp com contagem absoluta de linfécitos CD4*menor ou igual
a 200 células por mm?, encaminhados pela Disciplina de Moléstias Infecciosas e Parasitrias do Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo (HCFMUSP), independentemente de queixa
ocular, a partir de maio de 1995 até maio de 1997 (24 meses).

Os er dosno A io da Cliinica Oftalmolégica do HCFMUSP, sendo submetidos
a exame ocular de rotina com medida da acuidade visual, biomicroscopia em lampada de fenda, tonometria de
aplanagéo e oftalmoscopia indireta com midriase. Quando ario exames i s

eramrealizados.

O total de pacientes examinados foi de 122, sendo que em 86 casos (70,50%) nao houve retomo. Em 36
casos (29,50%) houve acompanhamento maior ou igual a 1 més, sendo o maior acompanhamento de 22meses
e a média de 6,5 meses.

Dos 122 casos, 27 (22,13%) eram do sexo feminino e 95 (77,87%) do masculino. Noventa (73,77%) eram
brancos, 13 (10,66%) negros e 19 (15,57%) mulatos. A idade maxima foi de 63 anos, a minima foi de 22 anos
e a idade média foi de 33 anos.

Dos 122 casos, 17 (22 olhos) (13,93%) tiveram doenga microvascular retiniana associada ao HIV, sendo 7
casos (9 cthos) apenas com hemorragias retinianas, 12 casos (15 olhos) com exsudatos algodonosos apenas
e 2 casos (2 olhos) com ias e algodonosos i

Dos 122 casos, 28 i (22,95%) ap! retinite por cil (CMV).

Dos 28 casos com CMV, a retinite foi bilateral em 6 casos (21,43%), dois pacientes apresentaram
descolamento de retina (7,14%) e um paciente apresentou rotura de retina na érea da retinite por CMV (3,57%).

Entre os 28 casos comretinite por CMV, apenas 5 (17,86%) tiveram contagem de linfécitos CD4*maior que
50, sendo que em 2 desses casos a retinite era bilateral.

Outras doengas oculares de causa infecciosa foram encontradas, a saber: coroidite criptocéccica - 1 caso

TRANSPLANTE AUTOLO_GO DE CONJUNTIVA PARA CIRURGIA
DE PTERIGEO. AVALIACAO DE 105 CASOS.

Dorotéia Matsuura
Instituto de Olhos Canrobert Oliveira - Brasilia (DF)

A autora avalia os resultados obtidos em 105 olhos portadores de
pterigeo e submetidos acirurgiacomtransplante autolégode conjuntiva.
Ascirurgias foramrealizadas entre Janeiro/96 a Margo/97 no Instituto
de Olhos CanrobertOliveira. Ressalta as vantagens dessatécnicano
que se refere a um baixissimo numero de recidivas e complicagoes,
tornando-a muito efetiva notratamento cirdrgico do pterigeo.

prevaléncia de opacificagéo do enxerto. /J (0,82%), retinocoroidite luética - 1 caso (0,82%), PORN - 1 caso (0,82%), vitreite por fungos - 1 caso (0,82%).
N
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k4:!a moderna propedéutica da fungao visual da macula.

DELIMITAGAO DE MEMBRANAS NEOVASCULARES SUBRETI-
NIANAS POR FOTOCOAGULACAO COM LASER ARGONIO

S. Abujamra; E. Fugino; L. A. Lani; C. Fukushima
Clinica de Olhos Dr. Suel Abujamra - Sao Paulo

A forma exsudativa da degeneragao macular relacionada com a idade, continua
sendo uma das principais causas de cegueira funcional adquirida. A despeito de
tratamentos clinicos com irradiagao, quimioterapicas e a remogao cirirgica de
membranas neovasculares subretinianas (MNVSR) com resultados frustrantes, a
fotocoagulagao com raios laser de vérios comprimentos de onda é o recurso
terapéutico mais consagrado.

Sao analisadas as vantagens e desvantagens das vdérias técnicas de
fotocoagulagao: MPS (1991 - fotocoagulagdo de toda membrana); técnica de
COSCAS (1991 - fotocoagulagao perifoveal da membrana); técnica de TORNAMBE
(1992 - fotocoagulagdo difusa do epitélio pigmentado ao redor da membrana);
técnica de ORTH (1994 - fotocoagulagdo de toda membrana poupando a févea).

A técnica do Autor consiste em circundar a MNVSR com fileira de disparos
confluentes de laser. Aparentemente oferece algumas vantagens sobre as outras
técnicas pois consegue bloquear o crescimento das MNVSR em cerca de 92% dos
casos, nao destréi a févea, Retina, E.P., BRUCH e cordide na area da leséo, produz
involugao e cicatrizagao da MNVSR por liberagao de fatores antiangiogénicos do
E.P. e os pacientes nao referempiora da A.V.imediatamente apés a fotocoagulagao.

Avaliagdo e comparagao da eficacia dos varios métodos serd necessaria através
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DOENCA DA ARRANHADURA DO GATO - RELATO DE CASO
ATIPICO

Ana Leticia de Siqueira Ledao Valle; Cristine de Araujo Pévoa; Maria Emilia
Xavier dos S. Aratjo

Hospital do Servidor Publico Estadual de Sao Paulo

Descrigdo de um caso de doenga de arranhadura de gato ou
linforreticulose benigna de inoculagdo, uma linfadenopatia benigna,
que envolve ganglios linfaticos que drenam os sitios dérmicos ou
conjuntivais primarios de inoculagédo. A doenga é autolimitada e benig-
na, mas pode por vezes progredir para infecgao sistémica grave e
recorrente com encefalite, neuroretinite e osteomielite. Seu agente
etiolégico é a Rochalimaea henselae, um bacilo gram-negativo
pleomérfico de pequenas dimensées, membro do subgrupooa? das
o-proteobactérias. Esta doenga é a principal causa da “Sindrome
Oculoglandular de Parinaud”, uma conjuntivite granulomatosa com
adenopatia regional, e que representa uma forma atipica da doenga
(6% dos casos).

4
05 b

s
06

CERATOPATIA LIPIDICA BILATERAL PRIMARIA. ANALISE

ULTRA-ESTRUTURAL DOS CRISTAIS CORNEANOS

Augusto Paranhos Jr.; Denise de Freitas; Jodo Antonio Prata Jr.; Moacyr

Rigueiro; Marcelo Mendonga

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

A Ceratopatia Lipidica Bilateral Primaria (CLBP) é uma entidade
extremamente rara e sdo muito poucos os casos relatados na literatu-
ra. Apresenta-se aqui um caso de CLPB (com andlise ultrabiomicros-
copica, histolégica, microscopia eletrénica e microanalise elementar)
cujas caracteristicas peculiares o diferenciam de todos os casos ja
publicados até o presente.
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ENDOFTALMITE ENDOGENA: RELATO DE 6 CASOS

Isabela Maria Isoldi de Morais; Roberto Freda; Luciene Barbosa de Sousa;
Denise de Freitas; Nilva S. B. Moraes

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

A endoftalmite endégena é rara, representando2% a 8% de todos os
casos de endoftalmite.

Aspectos clinicos, diagnésticos e terapéuticos de 6 pacientes com
endoftalmite endégena bacteriana e fungica sao descritos.

Discutem-se epidemiologia, patogénese, apresentagao clinica, in-
vestigagao laboratorial, diagnéstico diferencial, prognéstico e trata-
mento das endoftalmites endégenas.

Ressaltamos a importancia de todo médico oftalmologista conhe-
cer, diagnosticar e saber conduzir de forma correta a endoftalmite
enddgena, pois o diagnéstico e o tratamento precoces e adequados
estao relacionados com o melhor prognéstico da doenga.

TRAUMA OCULAR POR EXPLOSAO DE BOMBAS CASEIRAS
Miriam Rotenberg Ostroscki; Ricardo Sampaio; Ricardo Suzuki; Mauro Goldbaum;
Suzana Matayoshi

Universidade de Sdo Paulo

Existem poucas descri¢gbes de traumas oculares resultantes de
explosao de bombas caseiras.

O presente trabalho descreve dois casos de pacientes com este tipo
de acidente e discute afisiopatologia, conduta e prevengao deste tipo
de traumatismo.

HETEROGENEIDADE DAS CELULAS DO EPITELIO PIGMENTADO
DA RETINA NA EXPRESSAO DO COMPLEXO DE HISTOCOM-
PATIBILIDADE MAIOR - Il (CHM-Il) APOS ESTIMULAGAO COM
INTERFERON-y

Antonio Marcelo Barbante Casella; Michel Eid Farah; Katia Emiko Taba; José
Augusto Cardilho; Stephen J. Ryan

Doheny Eye Institute - USA / Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

O objetivo deste trabalho foi avaliar o padrdo de expressdao do complexo de
histocompatibilidade maior (CHM) classe Il in vitro em células do epitélio pigmentado da
retina (EPR) em humanos, em culturas de explantes tratados com interferon gama (IFN-
v) e in vivoem EPR de coelhos apds inje¢do subretiniana de IFN-y. A Expressédo da Classe
Il foi estudada no EPR por imunohistoquimica em culturas de explantes de 6 olhos
humanos adultos (todos acima de 70 anos), 4 olhos humanos fetais, e em 12 olhos de
coelhoalbino. Os explantes humanos foram estimulados com IFN-y (50U/ml) por 72 horas,
e em seguida submetidos a imunocoloragdo para classe Il. Os olhos de coelhos, in vivo,
foram submetidos a injegdo subretiniana de 50U de IFN-y e analisados por imu-
nohistoquimica apds 3 dias. Obteve-se um padrdo heterogéneo de expressédo da classe
I, presente no EPR estimulado com IFN-y em ambos os experimentos in vivo e in vitro.
Em olhos humanos idosos a porcentagem de células positivas classe I foi mais alta na
periferia do que no polo posterior (regido macular) (P<0,01), entretanto nao foi observada
tal diferenga em olhos fetais. Diferengas regionais na Classe Il foram observadas em olhos
humanos idosos mas ndo em olhos humanos fetais. Este estudo estabelece evidéncia de
heterogeneidade funcional do EPR e é sustentado por estudos prévios demonstrando
heterogeneidade fenotipica.
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USO DE COLAGEL® NA CIRURGIA DA CONJUNTIVA

Claudio Asperti Spera; Silvana Artioli Schellini; Maria Rosa Bet de Moraes Silva;
Mariangela Esther Alencar Marques; Sheila Canavese Rahal

Universidade Estadual Paulista (UNESP) - Botucatu

A possibilidade de se utilizar uma substancia que torne a sintese dos tecidos
mais rapida e eficiente representa uma idéia bastante atraente. Na oftalmologia,
ja foi proposta a utilizagao de adesivos biolégicos em substituigao a tradicional
sutura em vérias situagdes. Os autores estudaram a reagao dos tecidos oculares
produzida pela aplicagao da cola de fibrina Colagel ® (Cirumédica), com ointuito
de avaliar a possibilidade da sua utilizagao na cirurgia de exérese de pterigo com
a técnica do transplante de conjuntiva. Doze coelhos foram submetidos a pe-
ritomia de base limbica com aplicagao de Colagel ® sobre a esclera, sendo
recoberta pela conjuntiva. Trés coelhos nao foram operados, compondo o grupo
controle. O sacrificio dos animais foi feito 3, 7, 15 e 30 dias ap6s a cirurgia,
procedendo-se a exenteragao orbitaria, sendo a material preparado para exame
histolégico. Desde os primeiros dias de pds-operatério observou-se intensa
reagao inflamatéria, tanto no local da inoculagao da adesivo, como intra-ocular,
com predominio de células polimorfonucleares. Com a evolugao, houve uma
melhora aparente dainflamagao, com limitagao dareagaoao local de inoculagao;
porém, a inflamagao de estruturas internas oculares (irite, vitreite e coroidite),
continuou encontrando-se necrose e perfuragao dos tecidos préximos ao local
de inoculagao. Pode-se concluir que a Colagel ® nao se presta para o uso como

\adesivo biolégico nas cirurgias conjuntivais. )
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VALOR DO EXAME DACRIOCISTOGRAFICONAAVALIAGCAODA
OBSTRUGCAO NASOLACRIMAL CONGENITA

Silvana Artioli Schellini; Ricardo C. Schellini; Maria Rosa Bet de Moraes Silva;
Carlos Roberto Padovani

Universidade Estadual Paulista (UNESP) - Botucatu

O exame dacriocistografico é importante para o diagnéstico da obstrugao das
vias lacrimais excretoras, possibilitando conhecer o local da obstrugao, o tamanho
do saco lacrimal e a existéncia de alteragées nos seios da face e cavidade nasal.
O OBJETIVO deste estudo foi avaliar a importancia da dacriocistografia no
diagnéstico da obstrugdo nasolacrimal congénita. METODO: realizamos
dacriocistografia em 112 criangas (64 meninas e 47 meninos), comidade inferior a
5 anos e com hipétese diagnéstica de obstrugao nasolacrimal congénita. RESUL-
TADOS: 80,4% apresentavam a queixa de epifora desde o nascimento; em 16,1%
a queixa surgiu mais tardiamente. Como tratamento prévio, 41,1% haviam feito
massagem, 31,3% usaram colirio, 9,8% haviam sido sondadas; nenhuma havia
dacriocistografia previamente. A dacriocistografia revelou obstrugao da via lacrimal
baixa em 61,6% das criangas e obstrugdo alta em 5,4%; 33,0% das criangas
portadoras de epifora apresentavam vias lacrimais pérveas. Nas criangas portado-
ras de obstrugao baixa, observou-se obstrugao a nivel do seio de Arlt (67,5%) ou
da vélvula de Hasner (32,5%), além de ser possivel conhecer o grau de dilatagao
do saco lacrimal. O exame radiolégico apontou ainda alteragoes de estruturas
contiguas como hipertrofia de cometos (91,1%), sinusopatia (44,6%) e desvio de
septo (24,1%). CONCLUIMOS ser o exame dacriocistografico meio semiético
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NUMERO DE OLHOS CEGOS POR GLAUCOMA NO MOMENTO
DA CHEGADA AO H.C. DA FACULDADE DE MEDICINA DE
BOTUCATU - UNESP

Antonio Carlos Rodrigues; Maria Rosa Bet de Morais Silva; Silvana Artioli
Schellini; Ligia Fernanda Bruni; Thiago Junqueira Franco

Universidade Estadual Paulista (UNESP) - Botucatu

Foram estudados retrospectivamente 1042 pacientes (2084 olhos)
portadores de glaucoma do H.C. da Faculdade de Medicina de Botucatu
- UNESP, atendidos de 1986 a 1996, com o objetivo de avaliar 0 nimero
de olhos cegos (AV<0,1) no momento da chegada. Esta AV foi corre-
lacionada a dados de identificagao, parametros oftalmolégicos e tipos de
glaucoma.

Foram encontrados 608 olhos (29,17%) com AV<0,1) no momento de
chegada. Esta AV estava associada: a idade > 60 anos em 37,57% dos
olhos, residéncia a mais de 100Km do hospital em 37,57%, hipertensao
e diabetes em 33,84% e 30,41% respectivamente, auséncia de histéria
familiar de glaucoma em 30,03%, escavagao de papila > 0,5 associada a
outros sinais glaucomatosos da papila em 50,64% e PIO maior do que 22
mmHg em 51,77%. Quanto ao tipo de glaucoma os que deram entrada
com > porcentagem de olhos cegosforamglaucoma neovascular(91,18%),

PTOSE PALPEBRAL SEVERA CORRIGIDAPOR ELEVAQI—\O AO
FRONTAL COM TELA DE POLYESTER

Silvana Artioli Schellini; Luciana Débora Manetti; Maria Rosa Bet de Moraes
Silva; Carlos Roberto Padovani

Universidade Estadual Paulista - (UNESP) - Botucatu

O objetivo deste trabalho foi apresentar os resultados obtidos com
autilizagao da tela de polyester nacirurgiade elevagao ao frontal para
corregao da ptose palpebral severa. Foram feitas 14 cirurgias em 10
pacientes, com bom resultado estético e funcional. Como complica-
¢oes foram encontradas: deiscéncia de sutura, Ulcera de cérnea,
granuloma, infecgao, recorréncia da ptose. Os autores consideram a
tela de polyester uma boa opgao para utilizagao na cirurgia de elevagao
aofrontal.

e ..

\ importante na avaliagao da obstrugao nasolacrimal congénita. p, \glaucoma poruveite (75%) e glaucoma com pseudo exfoliagao (5&06%)-}
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TRIQUI’ASE MAIOR - CAUSAS E RESPOSTA AO TRATAMENTO
CIRURGICO

Alvio Isao Shiguematsu; Flavio Eduardo Hirai; Silvana Artioli Schellini; Carlos
Roberto Padovani

Universidade Estadual Paulista (UNESP) - Botucatu

O objetivo deste trabalho foi conhecer as caracteristicas dos porta-
dores de triquiase maior e a resposta ao tratamento realizado em
nosso servigo que € a cirurgia de Van Millingen. Observou-se que a
triquiase maior foi mais freqiiente em pacientes acima da sextadécada
de vida, portadores de tracoma cicatricial, cirurgia palpebral prévia,
blefarite, meibomite. A palpebra superior e ainferiorforam acometidas
nas mesmas proporgdes. Com o tratamento cirurgico, 52,0% dos
pacientes ficaram curados; 44,0% necessitaram de eletrélise e 11,0%
necessitaram de novacirurgia. Os autores responsabilizam o carater
crdnico-evolutivo das patologias de base pelas falhas com o tratamen-
torealizado.
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PRECISAO DA AUTOREFRAGAO COME SEM CICLOPLEGIA

Luciana Débora Manetti; Silvana Artioli Schellini; MariaRosaBet de Morais Silva;
Patricia Tsieco Sucomine; Carlos Roberto Padovani

Universidade Estadual Paulista (UNESP) - Botucatu

O OBJETIVO deste trabalho foi avaliar a concordéncia da refragéo objetiva
automatica com e sem cicloplegia e a refragao subjetiva. METODO: realizou-
se refraga@o objetiva sem e com cicloplegia em auto-refrator TOPCON RMA
2300G, registrando-se a refragao dindmica, estatica e a subjetiva. Estudou-se
a concordancia dos procedimentos realizados através da construgao de
intervalos de confianga para as diferengas das proporgdes de resposta, com
nivel de 95% de confiabilidade. RESULTADOS: No grau esférico, a concordan-
cia foi maior entre as medidas obtidas no auto-refrator sob cicloplegia e a
medida subjetiva; no grau cilindrico a concordancia foi significativa com todos
os métodos utilizados e no eixo, a concordancia foi maiorna comparagao entre
as medidas obtidas no auto-refrator sem e com cicloplegia e no auto-refrator
comocicloplegia e medida subjetiva. Comparando-se os métodos nas diferentes
faixas etdrias, ataxade concordancia foi maior quando se comparou os valores
obtidos no auto-refrator sob cicloplegia com a medida subjetiva em individuos
acima dos 10 anos de idade; no grau e eixo cilindricos, a taxa de concordancia
foi boa em todas as faixas etdrias. CONCLUSAO: Os valores obtidos no auto-
refrator sdo mais fidedignos com a utilizagéo de cicloplegia, havendo maior
concordancia nos valores obtidos para o grau e eixo cilindricos do que para o
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AVALIAGAODAPOPULAGAO CELULARENDOTELIALANTES E
APOS TRABECULECTOMIA BASE FORNICE

Larisa Fabiani Beni; Ana Karina Albuquerque; Augusto Paranhos Jr.; Paulo
Augusto de Arruda Mello; Roberto Freda

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Varios trabalhos tém avaliado o comprometimento corneano, medi-
do emtermos de variagao da populagéao celular endotelial, de pacien-
tes submetidos a cirurgia de catarata, seja através da técnica de
facectomia extra-capsular programada ou da facoemulsificagdo. Con-
tudo, existem poucos trabalhos analisando o efeito da cirurgia de
glaucoma nas células endoteliais.

Nosso estudo avaliou o efeito da cirurgia de trabeculectomia base
férnice, transcorrida sem intercorréncias no intra e no pés-operatério,
em relagao a populagao celular do endotélio corneano.

Dos 17 pacientes acompanhados, embora se tenha observado
diferenga estatisticamente significante entre as medidas do pré e do
pés-operatdrio, a magnitude desta alteragao nao se reveste de qual-
quer importancia clinica.

\esférico e nos valores obtidos em pessoas acima dos 10 anos de idade. J
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ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS DAS UVEITES NO HOSPITAL
DE CLINICAS DE PORTO ALEGRE

J. Melamed; Ivana Giintzel; Rodrigo Lindenmeyer
Universidade Federal do Rio Grande do Sul

Auveite é definida como umainflamagaodo trato uveal (iris, corpo
ciliar e coréide) de qualquercausaafetando nao somente a Uvea, mas
também estruturas adjacentes.

As uveites apresentam grandes variagdes quanto a etiologia de
acordo com o local do mundo onde séo estudadas.

Para melhor definir a etiologia das uveites deve-se considerar
fatores demograficos (idade, sexo, raga) e localizagdo anatémica,
entreoutros.
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BIOMICROSCOPIA ULTRASSONICA NA AVALIAGAO POS-CI-
RURGIA DE CATARATA

Zelia M. Correa; James J. Augsburger; Libba Affel; Pietro S. Marcon
Wills Eye Hospital, Philadelphia, PA, U.S.A.

Biomicroscopia ultrassdnica (UBM) é uma tecnologiarecémdesen-
volvidaque permite examinar o segmentoanteriordo olho ao vivo, com
resolugdo microscépica. UBM tem se mostrado confiavel no exame de
olhos com opacificagdo moderada e intensa da cérnea, ou simples-
mente para acessar o angulo, iris a corpo ciliar nas varias formas de
glaucoma, tumores, malformagdes do segmento anterior, uveites e
trauma. Entretanto, recentemente também tem sido extensivamente
usado para avaliar o status pés-operatério de varios procedimentos
como, por exemplo, cirurgia de catarata. Um aparelho (UBM) comer-
cial (Humprhey Instruments® Inc., San Leandro, CA, U.S.A.) esta
sendo usado no Departamento de Fisiologia Visual do Wills Eye
Hospital desde Maio de 1994.

ESTUDO DA FLORA CONJUNTIVAL EM PACIENTES COM
SINDROME DE IMUNOEFICIENCIA ADQUIRIDA

Marcos Antdnio Dantas; Everton Lima Gondim; Jorge Carlos Pessoa Rocha;
José Amaral Filho; Nelson Macchiaverni

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Realizaram-se culturas de fundos de sacoinferiores em 41 olhos de
pacientes portadores da sindrome daimunodeficiéncia adquirida (SIDA).
Os resultados foram comparados com informagdes sobre flora
conjuntival normal disponiveis na literatura. Nao houve diferenga
significante entre a flora conjuntival do grupo estudado e orelatadona
literatura.
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TOMOGRAFIA COMPUTADORIZADA E ULTRASSONOGRAFIA
DE ORBITASEMPACIENTES COM OFTALMOPATIA DE GRAVES
Leonardo Matsumoto; Gildo Yuso Fujii; Mauricio Maia; Ayrton Roberto Ramos;
Hilton Ruthes

Universidade Federal do Parand

Em um estudo prospectivo foram estudados 54 pacientes (114
olhos) com oftalmopatia de Graves através da Tomografia
Computadorizada de érbitas e Ultrassonografia, com o objetivo de
avaliar o espessamento dos musculos extra-oculares e comparar o
resultado entre estes dois métodos.

Este estudo encontrou significativa diferenga entre a avaliagdo
tomografica e ultrassonografica.

Concluiu-se que o emprego da Tomografia Computadorizada e da
Ultrassonografia de érbitas na avaliagao das alteragdes musculares
na oftalmopatia de Graves devem ser ampliadas para que as altera-
¢oes e diferengas possam eventualente se tornar significativas.
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MIASTENIA GRAVE: RELATO DE CASO COM EVOLUGAO AGUDA
Sandra Francischini Lima; Fabio Teixeira Maréstica; Claudia Satie Hebaru;
Roberto Caldato; Newton Kara José

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

A Miastenia Gravis € uma patologia neuromuscular que pode mani-
festar-se apenas com acometimento de musculos extraoculares, ele-
vador da palpebra superior e/ou orbicular. O quadro geralmente é
insidioso cursando com ptose e/ou retragao palpebral, diplopia por
restricdo da movimentagao ocular, podendo cursar com paralisia de
toda musculatura ocular simulando quadros de oftalmoplegia supra ou
infranuclear.

Relatamos um caso de oftalmoplegia de instalagao subita em um
paciente com hipertireoidismo, onde foi diagnosticado Miastenia Gravis.
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ALTERAGCOES OCULARES EM PRE-ESCOLARES EM BO-
TUCATU - SP

Eliana Cristina Louza Monteiro; Tania C. Spago Pereira; Silvana Artioli Schellini;
Maria Rosa Bet de Moraes Silva; Carlos Roberto Padovani

Universidade Estadual Paulista (UNESP) - Botucatu

Analisamos 2187 criangas pré-escolares da cidade de Botucatu. O
levantamento foi feito em 2 etapas: a primeira feita pelos professores
e a segunda por graduandos e oftalmologistas. Observou-se que
39,2% das criangas que apresentavam queixas oculares nao haviam
feito exame ocular. A patologia ocular mais freqlientemente detectada
foi a hipermetropia, seguida de astigmatismo, miopia, anisometropia,
estrabismo, tracoma, dentre outras. Os autores realgam a necessida-
de de detecgao precoce das afecgdes oculares na populagao infantil,
visando tratar e prevenir a cegueira evitavel.

ARQ.BRAS.OFTAL. 60(4), AGOSTO/1997
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ADAPTAGAO E VENDA DE LENTES DE CONTATO PELAS
OPTICAS DE CURITIBA

Elizabeth Maria Maia; Joelma Pietrovicz; Patricia A. Tremarin; Mauricio Maia;
Ayrton R. B. Ramos

Universidade Federal do Parand

Nos Estados Unidos ha cerca de 24 milhdes de usudrios de lentes de
contato e na Inglaterra, 1,65 milhGes de pessoas adultas usam lentes de
contato.

O objetivo deste estudo é verificar se as 6pticas de Curitiba vendem e/ou
adaptam lentes de contato (LC) sem receita médica.

Foi realizado um estudo transversal em 85 6pticas da cidade de Curitiba,
no periodo compreendido entre dezembro/96 a janeiro/97 através de
questiondrio. Este foi aplicado por 4 académicas do curso de medicina.

Das 85 6pticas, 5(5,8%) comercializavam LC sem receita médica. Quan-
to a indicagdo das lentes de contato, as mais indicadas foram as lentes
gelatinosas. Nao se relizaram anamese e exame oftalmolégicos prévios a
adaptagdo. Em 1 Optica se cobrou honorarios para colocagdo de lente de
prova, e 4 Opticas orientaram quanto ao manuseio e higiene das lentes. Em
todas as opticas, a adaptacao foi realizada por balconistas.

Atendentes de algumas 6pticas em Curitiba, praticam o exercicio ilegal
da medicina e tal atitude e isso pode levar aos consumidores de lente de

N

4 )
24

ASPECTOS SOCIO-ECONOMICOS DO USO DOS OCULOS NO
HOSPITAL DE CLINICAS DA UFPR

Hamilton Moreira; Maurficio Maia; Elizabeth Maria Maia; Glaucio de Godoy;
Heloisa Helena Abil Huss

Universidade Federal do Parand

O estudo dos vicios de refragdo tem se destacado pela importancia que assumiu frente
a populagdo em virtude de sua prevaléncia e de seus custos associados.

Estabelecer o perfil sécio-econdmico-cultural dos usudrios de 6culos e lentes de contato
no Hospital de Clinicas-UFPR, bem como a satisfagdo com uso do dculos.

Foi realizado um estudo longitudinal de agosto a setembro de 1996 sendo que 42
pacientes foram avaliados no ambulatério de oftalmologia quanto ao nivel sécio-econémico
bem como para a corregéo dos erros de refragéo seguindo os seguintes critérios de inclusdo:
vicios de refragdo puro, idade entre 15 a 55 anos e comparecimento ao ambulatério em
primeira consulta.

A média de idade foi de 37 + 11,96 anos, sendo 21,95% dos pacientes do sexo masculino
@ 78,05% do sexo feminino. Cinco porcento eram analfabetos, 62,5% ndo completaram o
primeiro grau, 27,5% completaram o primeiro grau e 5% completaram o segundo grau. Cinco
porcentotém renda familiar menor que US$120,00; 25% de US$120,00 a US$360,00, 37,5%
de US$360,00 a US$600,00, 27,5% de US$600,00 a US$1200,00 e 5% de US$1200,00 a
US$2400,00. Cerca de 82% dos pacientes referiram dificuldades nas atividades didrias pela
baixa acuidade visual e 80% declararam nao se adaptarem ao uso dos 6culos.

A maioria dos pacientes tem baixo nivel sécio-econdmico e ndo conhece métodos
cirdrgicos para a corre¢ao das ametropias. O problema visual interfere nas atividades didrias
e 0 uso dos 6culos € indesejado. O acesso aos métodos cirlrgicos para corre¢do das

\contato a danos oculares graves. Y, \ametropias bem como a aquisi¢do gratuita dos éculos sdo necessdrios a essa populacéoy
'3 N 4 N
25 26

CERATITE FUNGICA: ASPECTOS ETIOLOGICOS, EPIDEMIO-
LOGICOS E DIAGNOSTICOS

Mauricio Maia; Gildo Yuso Fuijii; Célio Mioshi; Flavio Queiroz-Telles; Leonardo
Toshio Matsumoto

Universidade Federal do Parand

Em um estudo retrospectivo, foram estudados 224 pacientes com
diagnéstico de ceratite infecciosa. Foi confirmado o diagnéstico de
ceratite fingica em 46 (20,53 %) pacientes. Os agentes etiolégicos
mais frequentes foram o Fusarium spp e o Aspergillus spp. Foi esta-
belecido aimportanciado exame microscépico direto com hidréxidode
potassio e da cultura em Agar Sabouraud no diagnéstico de ceratite
fungica, sendoque o exame micolégico direto confirmou o diagnéstico
isoladamente em 17 % dos casos, a cultura confirmou o diagnéstico
isoladamente em 47,83 % dos casos, e foi confirmado o diagnéstico por
ambos os métodos em 35,17% dos casos. A grande maioria dos
pacientes era do sexo masculino, era de ocupagao agricola e tinha
histéria de trauma anterior.

EXTRUSI\O_PRECOCE DE IMPLANTE PRIMARIO APOS
EVISCERAGAO POR ENDOFTALMITE

Karyme Molina Arrata; Mauricio Maia; Denise Dyniewicz; André Basso Miranda;
Carlos Alberto Tedeschi

Universidade Federal do Parand

A real taxa de Extrusao do Implante Priméario em olhos submetidos a evisceragao
por endoftalmite € desconhecida e ha poucos trabalhos sobre o tema na literatura.
O objetivo do estudo ¢é avaliar de forma comparativa a taxa de extrusao precoce do
implante primario (prétese de luxite) apds evisceragao por endoftaimite a taxa de
extrusdo precoce do implante primdrio apés evisceragao por outras causas. Foi
realizado um estudo prospectivo de todos os casos de evisceragao realizados de
Jan/91 a Dez/96 no Hospital de Clinicas da UFPR. Foram incluidos no estudo
somente pacientes que possuiam pelo menos 3 meses de seguimento apds o
procedimento cirdrgico de evisceragao associados a colocagao de implante prima-
rio de loxitide. No total, estudou-se nimero igual a 35 pacientes. Destes, 12
apresentavam endoftalmite durante o procedimento cirdrgico e 23 nao apresenta-
vam infecgao intraocular. Nos pacientes com endoftaimite, 16,6 % apresentaram
extrusdo precoce do implante primério e nos pacientes sem infecgao, 17,3 %
apresentaram extrusao. Tais dados demonstram nao haver maior taxa de extrusao
precoce do implante primario em pacientes submetidos a evisceragao na vigéncia
de endoftalmite. Estudos controlados com seguimento mais longo sdo necessarios

nos casos de endoftalmite.

LS /
Vs B
27

ANALISE DAS CAUSAS DE BAIXA ACUIDADE VISUAL NUMA
CLINICA DE OLHOS PRIVADA DO RIO DE JANEIRO

Eduardo de Franga Damasceno; Claudia Castor Xavier Bastos; Marcelo de
Azevedo Silva; Sirley de Mello Fernandes

Centro de Investigagdo Ofalmoldgica - Rio de Janeiro -RJ

Os autores demonstram neste trabalho um levantamento
epidemioldgico de causas de baixa acuidade visual avaliados numa
clinicaoftalmolégicade atendimento privado.

Além de discutir as causas de baixa acuidade visual, os autores
apresentam um perfil s6cio-econdmico desta populagdo pesquisada
paramelhorcomparagao com outros levantamentos ja realizados.

Os autores concluem que as etiologias de baixa acuidade visual sdo
semelhantes as outras pesquisas epidemiolégicas, apesardapopula-
¢ao pesquisada nao ter sido avaliada num centro de referéncia.

Uara se verificar a real validade do implante primario de loxitide ap6s evisceragao

S
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PREVALENCIA DE CATARATA NO AMBULATORIO DO SUS DO
INSTITUTO DE OLHOS DE GOIANIA

Camila Ledo Veloso Salles; Jodo Jorge Nassaralla Junior
Instituto de Olhos de Goiania - GO

Foram avaliados os prontuarios de 845 pacientes comdiagnéstico
de catarata, atendidos de margo/1994 a abril/1997 no ambulatdrio do
SUS do Instituto de Olhos de Goiania, a fim de verificar a incidéncia
e prevaléncia dos casos. A catarata senil foi a mais encontrada, em
64,98%, e a traumatica foi ade menor frequéncia, em 4,93%. Todos
os pacientes em condigdes clinicas, forma submetidos a cirurgia.

354
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NEOP’LASIAS BENIGNAS E LESOES PSEUDONEOPLASICAS
DA PALPEBRA

Marcio de Abreu Pimenta; Hélcio Bessa

Centro de Estudos e Pesquisas Oculistas Associados - Rio de Janeiro (RJ)

Estudamos a ocorréncia de lesdes pseudoneoplasicas e lesdes
benignada pele e anexospalpebrais nos servigos do Hospital Geral de
Ipanema, Centro de Estudos e Pesquisas Oculistas Associados e
Hospital Sao Vicente de Paulo no periodo de 1991 a 1996. Encontra-
mos 83 casos que tiveram confirmagédo do diagnéstico através de
exame histopatoldgico: 49 (60%) neoplasias benignas e 34 (40%)
pseudoneoplasias. O sexo feminino (62,6%) e os brancos (86,7%)
foram os mais acometidos.
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SINDROME DE KEARNS-SAYRE - RELATO DE UM CASO
Silvia Regina Ramos; Fabio Prado Sabbag; Léa Rosane Schwarz Baras; Carlos
Augusto Moreira Jr

Univerisdade Federal do Parand

Este estudo apresenta o caso de um paciente masculino, 47 anos,
que foi atendido no servigo de oftalmologia do HC-UFPR com queixa
de ptose palpebral bilateral a partir dos 17 anos de idade, dificuldade
na deambulagéao e histéria de problema cardiaco ha um ano. Apés
exame oftalmolégico e neurolégico, dosagens bioquimicas e
eletroliticas, eletromiografia, tomografia computadorizada e biépsia
muscular diagnosticou-se a sindrome de Kearns Sayre. Estacaracte-
riza-se pela triade classica: oftalmoplegia externa progressiva, defeito
nacondugao cardiaca e degeneragao pigmentar retiniana atipica.

PREVALENCIA DE AMBLIOPIA EM UM SERVICO OFTALMO-
LOGICO DE REFERENCIA NA CIDADE DE GOIANIA

Maria Cristina Peres Bernardini; Carolina C. Innocencio de Castro; Jodao J.
Nassaralla Jr.

Instituto de Olhos de Goiénia (GO)

Os autores realizaram um levantamento sobre a prevaléncia da ambliopia no
Instituto de Olhos de Goiania, centro oftalmolégico de referéncia no Centro-
Oeste. O estudo abrangeu 6363 pacientes, sem restrigdes quanto ao fator
idade e baseou-se na discriminagao das diversas etiologias responsaveis pela
baixa acuidade visual encontrada. Os resultados mostraram uma prevaléncia
de 2,9% de pacientes ambliopes e apontaram as causas refracionais como
principais agentes na génese da ambliopia (64,3%), seguidas pelo estrabismo
(31,9%) e, finalmente, pelas patologias que levam & privagao luminosa noinicio
dodesenvolvimento do sistema visual-ambliopia “ex-anopsia” (3,7%). Objetivou-
se evidenciar com esse trabalho, de modo incontestével, a relevante posigao
ocupada pela ambliopia dentre as causas que comprometem o desempenho
tanto social quanto econémico da populagao brasileira, mostrando o nimero
consideravel de casos ambliopes que ja fazem parte da faixa etaria compreen-
dida entre a 22 e 42 décadas de vida. Procurou-se, por fim, ressaltar a
necessidade de amplos programas de triagem da acuidade visual da popu-
lagao infantil, promovendoa prevengao da ambliopia também fora dos consul-
térios oftaimoldgicos.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS UVEITES NA GRANDE
FLORIANOPOLIS

Gianny C. Albino; Adriano W. da Rocha; Astor Grumann Junior
Hospital Regional Sao José - SC

OBJETIVO: O objetivo deste estudo foi tragar um perfil epidemiolégico
das uveites, observando, entre outros, a prevaléncia da doenga nos
tipos que a classificam.TIPO DE ESTUDO: E um trabalho transversal,
individual e descritivo. CASUISTICA E METODOS: Foram analisados
160 pacientes (174 olhos), atendidos no Hospital Regional de Sao José,
onde realizou-se a anamnese e 0 exame oftalmolégico, no periodo
compreendido entre 12 de fevereiro de 1992 a 30 de janeiro de 1996.
Todos os pacientes que preencheram o critério diagndstico foram
incluidos no estudo. PRINCIPAIS RESULTADOS: O grupo masculino
teve maior incidéncia (58,1%), com prevaléncia na faixa etaria entre 21
a40anos. O acometimento ocularfoitipicamente unilateral, inexistindo
qualquer preferéncia. De acordo com a classificagdo do Grupo de
Estudo Intemacional de Uveites (IlUSG) houve equilibrio entre as
uveites anteriores e posteriores (45,7% versus 51,7%), apresentando-
se com maior frequéncia o diagndstico etiolégico de retinocoroidite
\toxoplésmica (96,1% do total de uveites posteriores).
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ESTUDO COMPARATIVO ENTRE DOIS METODOS DE REFRA-
GCAO: OBJETIVA E SUBJETIVA

Juliane de Freitas Santos; Fldvio R. L. Paranhos; Jodo Jorge Nassaralla Junior
Instituto de Othos de Goidnia - GO

OBETIVO: Este estudo compara as medidas obtidas por dois auto-
refratores ([HUMPHRE)(® e TOPCON®) entre si e com a refragédo subje-
tiva. CASUISTICA EMETODOS: 48 criangas,comidade entre 6 e 15 anos,
foram incluidas neste estudo, sendo que somente o olho direito foi
considerado. A comparagao entre as refragées objetivas com a subjetiva
foi feita obtendo-se oA médio. Os dois auto-refratores foram comparados
através do teste de studentbi-caudal pareado. RESULTADOS: Nao houve
diferenga estatisticamente significativa entre as medidas dos dois auto-
refratores. A média das diferengas entre cada aparelho e a refragéo
subjetiva nao foi clinicamente significativa, ficando abaixo de 0,5D para as
medidas esféricas e cilindricas. Com relagéo ao eixo esta diferenca foi
significativa (acima de 10°). CONCLUSAO: Os auto-refratores foram mais
precisos nas medidas esféricas e cilindricas, deixando a desejar na
obtengao do eixo. No entanto, pelo fato das medidas esféricas e cilindri-
cas serem confidveis, os auto-refratores podem auxiliar no exame
refratométrico, diminuindo sua duragé@o. No caso de criangas isto € de
grande valia pois diminui 0 cansago, além de orientar o oftalomologista
\nos casos de ma informagéo e ndao cooperagao. )
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PROJETO BOAVISAO:REVISAO DE 1 ANO DE UMA CAMPANHA
DE PREVENCAO A CEGUEIRA EM ESCOLAS MUNICIPAIS DE
GOIANIA - GO

Luiz Humberto P. de Castro; Carolina C. Innocencio de Castro; Jodo J.
Nassaralla Jr.

Instituto de Olhos de Goiénia - GO

Os autores apresentam uma avaliagao estatistica de um ano do
Projeto Boa Visao, criado em 1995, com o objetivo de prevengdo a
cegueira. Foramavaliados 2170 escolares, de 7 a 14 anos, destes 559
foram selecionados para exames mais detalhados no Instituto de
Olhosde Goiania. As criangas que necessitaramde maiores cuidados,
sejatratamento clinico, cirurgicoou a corregao refracional, receberam
sem qualquer 6nus. O objetivo dos autores é firmar aimportanciadas
campanhas de prevengao da cegueira.
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AVALIAGAO OFTALMOLOGICA EM ESTUDANTES DA CIDADE A
DE PROFESSOR JANIL - oo, S\Ellélblaﬁ_ll\BOAOFTALMOLOGICA DE 183 TAXISTAS NA CIDADE
Nara Lacie Dias Guimaraes; Luiz Roberto Silva; Jodo J. Nassaralla Jr.

: Maurfcio Maia; Karyme Molina Arrata; Luciana de Souza Vicente; Eli
Instituto de Olhos de Goiénia - GO Maria Maia; Ayrton Roberto B. Ramos " e

Avaliagdo oftalmologica em 326 estudantes sem triagem prévia Universidade Federal do Parana

detectou a ocorréncia de alteragbes na acuidade visual, motilidade Foram avaliados em um estudo transversal, 183 taxistas aleatoriamente na

ocular, erros de refragdo e patologias oculares. Este trabalho nos cifézqe de Curitiba-PR, no pefiogolde ;Joaneiro 28 1995a Maiz de 1996. A avaliagao
: AN : 5 . : médica constava em exame oftalmolégico bdsico associado a perguntas sobre
revelouaimportanciada re_allzag:ao de. exame oftaimol6gico prevent doengas sistémicas; nimero de acidentes de trabalho, tempo de exercicio profis-
vo, umavez que as alteragGes encontradas, se tratadas precocemen- sional, dentre outros. Estes dados foram avaliados através do método estatistico
te, resultam na reversibilidade do quadro, evitando assim, sequelas ndo paramétrico de Fischer. Para se definir o valor da amostragem do estudo,
futuras. utilizou-se confiabilidade de 95% e um erro padrao = 7,3. Dos 183 taxistas, 182 sao
do sexo masculino e 1 do sexo feminino. Quanto a raga: 3 sdo amarelos, 2 negros
e 178 brancos. A idade variou de 21 a 68 anos, média 41,06 + 10,28. Outros dados
foram:
Tempo de profissao - anos 0,1~ 47 anos 16,25 + 10,7
Horas de trabalho - dias 4 ~ 18 horas 11,39 + 2,17
Tempo desde a ultima CNH - anos 0,1 ~ 16 anos 4,92 + 4,28
Numero de acidentes de trabalho 0~8anos 1,19 + 1,54
Observou-se que a diminuigao da acuidade visual tém relagao direta com a idade
(p<0,05), mas nao é afetada por outros fatores como doengas sistémicas (p>0,05).
A baixa acuidade visual dos motoristas idosos nao provocou diferengas estatisticas
no numero de acidentes (p>0,05); demonstrando que possivelmente a idade nao

\_ Y, ‘&ve ser fator de restricao para habilitagdo destes motoristas. P,
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TRATAMENTO CIRURGICO DE ECTROPIO CICATRICIAL EM ESTUDO DA DACRIOCINTILOGRAFIA NO POS-OPERATORIO
SINDROME DE COCKAYNE ASSOCIADA A XERODERMA DE RECONSTITUIGAO DE CANALICULO
PIGMENTAR Marcos Antdnio Dantas; Alessandra Kurahashi; Raquel Nunes; Marilisa Nano
Costa

Marcos Antdnio Dantas; Roberto Carvalho; Roberto Caldato
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP) Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

A cintilografia lacrimal com tecnécio 99 consiste em um exame
simples, ndo traumatico e fisioldgico que vemsendo utilizado ha alguns
anos a fim de avaliar as patologias do sistema de drenagem lacrimal.
Osautores analisam a eficacia dométodonaavaliagao pés-operatéria
de reconstituigdo de canaliculo lacerado. Tal utilidade ja foi descritana
literatura mas, ainda é pouco utilizada em nosso meio. A
dacriocintilografia mostrou-se um exame bastante util na avaliagdo da
permeabilidade das vias lacrimais estudadas.

Os autores descrevemum caso de Sindrome de Cockayne associa-
do a Xeroderma Pigmentar, com ectrépio cicatricial e sua corre¢ao
cirdrgica. Umapaciente de 13 anos com diagnéstico de Sindrome de
Cockayne e Xeroderma Pigmentar desenvolveu quadro de ectrépio
cicatricial secundario a uma fotodermatite malar. Foi realizada
blefaroplastia com enxerto cutaneo bilateral. Obteve-se resultado
cirdrgico satisfatério em um seguimento de quatro meses no pés-
operatério. Deve-se atentarparaa possibilidadedestarara associagao
entre as duas entidades acima e considerar as patologias advindas do
Xeroderma Pigmentar (ectrépio cicatricial, tumores cutaneos) como
podendo estar presentes na Sindrome de Cockayne.
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PAPILEDEMA UNILATERAL E TUMOR CEREBRAL - RELATO MITOMICINA C NO TRATAMENTO DO CARCINOMA EPIDER-
DE CASO MOIDE DE CONJUNTIVA: RELATO DE CASO

Nilton Carlos dos Santos Véras; José Alvaro Perez Iglésias Jr.; Tania Franco da
Costa Fernandes; Nina Benchimol

Universidade Federal do Rio de Janeiro

Carlos Humberto Pereira; Carlos Barreto Barboza Junior; Vanessa Soares
Menezes; Adriana Pereira

Universidade Federal de Sergipe

Apresenca de papiledema unilateral associado a processo expan- Os autores descrevem um caso de neoplasia epiderméide da
sivo intracraniano é incomum. Os autores apresentam um paciente conjuntiva onde se optou pelo tratamento com a associagdo da
com tumor cerebral associado a papiledemaunilateral e discutemsua ressecgao cirdrgica e o uso per-operatério de mitomicina C.

fisiopatologia.
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AVALIAGAO FUNCIONAL DO CORTEX OCCIPITAL DE PACIEN-
TES COM DESCOLAMENTO DE RETINA UTILIZANDO A
TOMOGRAFIA POR EMISSAO DE FOTONS

Jaime Roizenblatt; Paulo D. Schiavom; Roberto Roizenblatt; Carlos Buchpiguel;
Jorge Alberto Fonseca Caldeira

Universidade de S&o Paulo

Neste trabalhoforam obtidas, de formapioneira,imagensdacértex
cerebral de pacientescomdescolamentode retina, através do usoda
tomografia por emissao de féton unico. Observou-se, emtemporeal,
a hipoativagao dos circuitos neuronais do cértex correspondente ao
olho comprometido. Estainformagéo podera nos auxiliar a entender
alguns dos motivos que levam os pacientes com descolamentos de
retinaa apresentarem baixa acuidade visual no pés-operatdrio.
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DIAGNOSTICO DOS AFINAMENTOS CORNEANOS PERIFERI-
COS ATRAVES DE IMUNOFLUORESCENCIAINDIRETADO TECI-
DO CONJUNTIVAL

Wagner K. Aragaki; Virginia F. M.Trevisani; Cristina Garrido; Angela R.Chaib;
Luiz A. Vieira

Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP)

Os autores demonstraram in vivo, através de técnica de
imunofluorescénciaindireta, apresenga de auto-anticorpos e comple-
mento na conjuntia ocular de uma paciente portadora de afinamento
corneano periférico e artrite reumatéide. Esta técnica contribui para
teoria auto-imune nafisiopatologia dos afinamentos corneanos perifé-
ricos desencadeados por doenga sistémica como artrite reumatéide.

43

AVALIA_GAO DA INFLUENCIA DO APOIO PALPEBRAL NA COR-
RELAGAO ENTRE OS TONOMETROS DE GOLDMANN E DENAO
CONTATO

Augusto Paranhos Junior; André Barbosa Castelo Branco; Jae Min Lee; Jodo
Prata Junior; Paulo Augusto Arruda Mello

Universidade Federal de Sado Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Analisar a influéncia da necessidade do apoio palpebral
na correlagao entre tonémetros de contato e de nao-contato. MATERIAL
E METODO: A press&o intra-ocular foi medida através do tonémetro de
aplanagado de Goldmann Haag-Streit e tondmetro de nao-contato Nidek
NT2000. Em todas as medigdes, o oho direito foi sempre o olho
examinado. Foram examinados 202 olhos, sendo 82 do grupo A (sem
apoio palpebral) e 120 do grupo B (com apoio palpebral). RESULTA-
DOS: Houve diferenga estatisticamente significante quanto a idade
entre os dois grupos (p<0,00001). A diferenga entre as medidas da
pressao intra-ocular com os dois tonémetros foi de 0,0mmHg no grupo
A e de 1,0mmHg no grupo B. Essas diferengas foram estatisticamente
significantes (p=0,0003). CONCLUSAO: Nos casos em que foi proce-
dido o apoio palpebral, foi observado que a diferenga da medida entre
os dois tonémetros foi estatisticamente maior e houve menor correla-
\S:éo entre as medidas.
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ANALISE COMPARATIVA DAS PRESSOES OCULARES MEDI-
DAS COM O TONOMETRO DE GOLDMANN E O TONO-PEN

Sérgio Costa Fantini; Fernanda Bon Duarte; Augusto Paranhos Jr.; Jodo Prata
Jr.; Paulo Augusto de Arruda Mello

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Comparar as pressdes medidas com os tonédmetros de
Goldmann e o Tono-Pen e avaliar a correlagao entre ambos. MATE-
RIAL E METODO: Foram incluidos 202 pacientes (404 olhos). As
medidasforamrealizadas pelo mesmo examinador emintervalo menor
que 15 minutos. RESULTADOS: Verificou-se umadiferenga estatisti-
camente significante entre as pressdes oculares medidas com os dois
tondmetros (p<0,001) com uma correlagdo moderada (r= 0,720, r? =
0,518). Nafaixade Pode 18 a25 mmHg houve também umadiferenga
estatisticamente significante entre as medidas, com uma correlagéao
ainda pior (r= 0,533, r2= 0,284 ). CONCLUSAO: Houve uma diferenca
estatisticamente significante entre as press6es medidas com o Tono-
Pen e o Goldmann, com correlagdo moderada entre os dois.

SINDROME OCULAR ISQUEMICA

Theodomiro L. Garrido Neto; Regina Halfeld M. Costa; Walter Y. Takahashi
Universidade de Sdo Paulo

Sindrome Ocular Isquémica (SOI) define o quadro de sinais e
sintomas oculares secundarios a obstrugao severadaartéria carétida
comum ou interna. Geralmente se manifesta de forma unilateral e
ocorre empacientes acima de 50 anos de idade, associando-se com
freqliéncia a alteragdes sistémicas e elevada taxa de mortalidade.

Apresentamos um caso de SOl e analisamos as manifestagoes
clinicase os achados da angiofluoresceinografia,dupplexDopplerde
caroétidas, angiografiapor ressonancia magnética e testes eletrofisio-
I6gicos daretina.

Discutimos ainda o diagnéstico diferencial e os aspectos terapéuticos
desta Sindrome que permanece pouco descrita na literatura nacional.

A © J
s N~ ~
45 46

TUBERCULOSE PALPEBRAL PRESUMIDA SIMULANDO HOR-
DEOLO EM SINDROME DA IMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA
Roberto Carvalho; Marcos Antdnio Dantas; José Maria do Amaral Filho; Everton
Lima Gondim; Nelson Macchia Verni Filho

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Uma paciente de 38 anos, branca, portadora de Sindrome da
Imunodeficiéncia Adquirida (SIDA), apresentou quadro clinico suges-
tivo de hordéolo palpebral, havendo sido instituido terapéuticaparao
caso. Ap6s piora do quadro e evolugdo para celulite pré-septal, optou-
se porintroduzir antibioticoterapia especificapara gram-positivos. Nao
havendo melhora, realizou-se biépsiaincisional da lesdao que revelou
uma blefarite granulomatosa crénica com necrose de caseificagao
central. Ao se iniciar terapia tuberculostatica, observou-se melhora
dramatica dos sinaisinflamatérios, com completa resolugao.
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BOBBING OCULAR - RELATO DE CASO

Carlos Humberto Pereira; Carlos Barreto Barboza Junior; Vanessa Soares
Menezes; Adriana Pereira

Universidade Federal de Sergipe

ESTUDO DA CONTAMINAQZ\O DO MATERIAL DE CONSERVA-
QAO DAS LENTES HIDROFILICAS DE PROVA DO DEPARTA-
MENTO DE OFTALMOLOGIA DA SANTA CASA DE SAO PAULO
Renato Klingelfus Pinheiro; Luiz Arthur Holland Baptista; Roberta P. A. Manzano;
Adamo Lui Netto

Santa Casa de Sao Paulo

Os autores relatam um caso de movimento ocular anormal denomi-
nado de Bobbing ocular que consiste em um movimento no plano
vertical,comdeslocamento rapido dos olhos parabaixo, seguido, apés
uma pausa, de retorno lento a sua posig¢ao inicial, em um paciente do
sexo masculino, 50 anos de idade, portador de hemorragia pontina
devido a hipertensao arterial maligna. E feita uma revisao naliteratura
especializada a respeito deste sinal e discutem-se suas apresenta-
¢Oes, localizagdo anatdmica da lesdo e seu prognéstico.

Foram realizadas culturas do material de conservagdao de 102
estojos das lentes de contato de prova do Departarnento de Oftalmo-
logia da Faculdade de Ciéncias Médicas da Santa Casa de S&o Paulo,
no periodo de janeiro a maio de 1994.

O método de desinfecgdo utilizado foi: solugao limpadora de uso
diario Opti-Clean (solugao isoténica tamponada com Tween 21, agen-
tes limpadoras poliméricos editado dissédico 0,1% e polyquaterium-1
0,001%).

A porcentagem de contaminagédo encontrada foi de 85,3 %.

Houve predominéncia de bactérias do tipo Gram negativo- (77,6 %),
commaiorincidéncia dePseudomonas aeruginosa(20,8% ) eKleibsiella
pneumoniae (19,2%).

Este estudo sugere que os métodos de limpeza, manuseio e conser-
vagao das lentes de teste devem ser revistos, para evitarmos possiveis

\_ Y, \Eomplicagées relacionadas as contaminagdes das mesmas. )
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PREVALENCIA DE AMBLIOPIA EM ESCOLARES DA REDE PU-
BLICA DE FORTALEZA

Heloisa Maria Vieira Lima; Islaine Castro Vergosa; Jacqueline Pereira de
Oliveira; Karla Maria Barreto Alves; Fernando Queiroz Monte

Secretaria da Saude do Estado do Ceard

Realizamos um estudo prospectivo com o objetivo de avaliar a
prevaléncia da ambliopia em escolares da Rede Oficial de Ensino de
Fortaleza. Iniciamos com medidada acuidade visual coma Tabelade
Snellen em 28.826 criangas, realizado por agente de saude escolar
(por nés treinados) o qual encontrou AV menor que 0,8 em um ou
ambososolhosem 8.359 criangas. Destes, umaamostra aleatériade
2.165 foi por nés examinada, encontrando-se 120 casos de ambliopia.
Um reexame foirealizado em todos os casos que permaneciam sob
suspeita apés o primeiroexame oftaimolégico. Encontramos prevaléncia
de 1,6% no grupo estudado.
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AVALIAGCAO VIDEOCERATOGRAFICA COMPUTADORIZADA
ANTES E APOS CIRURGIA DE PTERIGIO

Gildasio Castello de Almeida Jr.; Cldudio Sarkis Ribeiro; Julio Sérgio Vieira
Xavier; Gladston Pereira Paiva; Luiz Kazuo Kashiwabuchi

Hospital de Base - FAMERP - Sdo José do Rio Preto (SP)

O estudo compreendeu a avaliagao videoceratografica pré e pds-
cirurgia pterigio em 21 pacientes. A cirurgia fez com que houvesse um
aumento no valor diéptrico nos anéis intermediarios. O valor de K1
aumentou significativamente apdscirurgia, omesmonéao acontecendo
com K2. A analise do componente cilindrico ndo revelou alteragao
significativa. Foi realizada regressao linear simples da dioptria média,
antes eapdsacirurgia, sobre medidas horizontais e verticais, asquais
nao tiveram coeficiente angular significativo.

Pelo presente trabalho conclui-se que, devido as alteragdes topo-
graficas provocadas pelo pterigio, é aconselhavel a sua remogao
cirurgica antes do exame refracional e da cirurgiarefrativada catarata.

o
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ANALISE HISTOPATOLOGICA DO NUMERO DE MASTOCITOS

NAS CONJUNTIVAS COM PTERIGIO

Carla L. Severo; Dorotéia Matssuura; Maria Ophélia Galvao

Instituto de Olhos Canrobert Oliveira e Hospital Universitdrio de Brasilia

Este trabalho multidisciplinar demonstrou aumento estatisticamente
significante no numero de mastécitos presentes em conjuntivas com
pterigio quando comparados a conjuntivas de grupos controle.

A proliferagao e ativagdo dos mastécitos pode estar relacionada a
etiopatogeniado pterigio.
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TRATAMENTO DE NEOPLASIAS INTRAEPITELIAIS DE LIMBO:
RELATO DE TRES CASOS

Myrna Serapiao dos Santos; Natalia Ayumi Mamossi; Vera Lucia D. M. Mascaro;
Maria Emflia Xavier dos Santos Araujo

Hospital do Servidor Publico E stadual de Sdo Paulo

As Neoplasiasintraepiteliais do limbo apresentam-se com o espec-
tro de displasia simples a carcinomain situ. Geralmente as neoplasias
escamosas intraepiteliais ocorrem no limbo cérneo-escleral e nao
invadem o estroma profundo, camara anterior ou metastatizam. O
tratamento da maioria dos tumores é relativamente simples. Os auto-
res discutem e relatam trés casos de neoplasias intraepiteliais de limbo
que foram tratados com ressecgao cirurgica, crioterapia e transplante
autélogo de conjuntiva.
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TRATAMENTO DA HEMORRAGIA SUB-HIALOIDEA PRE-
MACULAR PELO ND: YAG-LASER: RELATO DE UM CASO

Stanley Campolina Vidal, Renato Laender
Santa Casa de Belo Horizonte (MG)

O trabalho mostra a utilizagao do Nd: YAG-Laser em um caso de
hemorragia sub-hialéidea pré-macular. A acuidade visual e o aspecto
fundoscépio foram acompanhados sequencialmente, onde pode-se
observar a melhora da acuidade visual e a regressao da hemorragia
sub-hialéidea. A laserterapia por Nd:YAG-Laser como modalidade
terapéuticana hemorragia sub-hialéidea pode acelerararecuperagéao
da acuidade visual final de forma segura.
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RARO TUMOR PRIMARIO DE CORPO CILIAR: MEDULOEPITELIO-
MA MALIGNO

Dayse Figueiredo; Adriana P. Araujo; Horécio Fittipaldi Jr.
Instituto Materno-Infantil de Pernambuco

Os autores descrevem o caso de uma crianga de 3 anos de idade,
com queixas de dor e perdada acuidade visual, que permaneceumais
de umano semumdiagnéstico preciso sobre suadoenga. Encaminha-
daao IMIP (Instituto Materno-Infantilde Pernambuco), constatou-se a
existénciade umtumornoolho afetado. A primeirahipétese diagndstica
foi de melanomada coréide e foi realizada enucleagao do globo ocular.
O exame histopatoldgico revelou que o tumor, primariodo corpo ciliar,
era representado por um meduloepitelioma maligno. Decorridos 7
meses da cirurgia, a crianga se encontra bem, sem evidéncias de
recorréncia ou de metastases.

EI‘_IUCLEA(,‘I-\O COM IM?LANTE DE ESFERA DE HIDROXIAPATITA
NAO REVESTIDA: ANALISE DE 50 CASOS

James J. Augsburger; Zelia M. Correa; Joseph Legrand; Kevin Kelley; Joelma N.
Mamprim

Wills Eye Hospital, Philadelphia, PA, U.S.A.

Este estudo resume os achados em uma série de 50 pacientes
submetidos a enucleagao e implante orbitario de esferade hidroxiapatita
naorevestida.

Os autores analisaram os aspectos cosméticos e motilidade da
prétese externa, quaisquer problemas e complicagbes relacionados
com oimplante ou dificuldades na adaptagao desta prétese.

O aspecto cosmético das préteses foi julgado satisfatério em 45
casos e insatisfatério em 5.

O implante primario de esferas de hidroxiapatita nao revestidas
apresenta-se como um método satisfatério na restauragdao do volume
orbitario apés enucleagao.
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SINDROME DE POLAND-MOEBIUS: APRESENTACAO DE UM
CASO

Kenji Sakata

Universidade Federal do Parand

Apresentagédo de um caso de sindrome de Poland-Moebius, obser-
vada numa crianga de 5 anos com paralisia facial periférica, paralisia
bilateral do musculo abducente e auséncia do musculo peitoral maior
nolado esquerdo, acompanhado de hipodesenvolvimento do membro
superior no mesmo lado.

TECNICA SIMPLIFICADA DE SUTURA EM LACERAGOES
CANALICULARES

M. N. Costa; R. S. Nunes; M. A. Dantas; A. Kurahashi

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

OBJETIVO: O objetivo deste trabalho foi descrever uma nova
técnica para reparagdo de laceragdo de canaliculos. METODO: A
técnica cirdrgica emprega um catéter de teflon na luz do canaliculo
durante sua reparagao e ao final da cirurgia é retirado. DISCUSSAO:
Acredita-se que esta técnica além de empregar material de facil
acesso é um procedimento mais facil de ser realizado.
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GLAUCOMA AGUDO BILATERAL INDUZIDO POR CICLOPLE-
GlA: RELATO DE CASO

Alvaro Garcia Rossi; Morgana Luiz da Trindade; Adriano Luiz da Trindade;
Marcelo Wayss; Theniza Maria Uggeri

Universidade Federal de Santa Maria (RS)

Os autores relatam um caso de glaucoma agudo bilateral, apés o uso
de cicloplégico, sendo esta uma forma de apresentagao pouco fre-
quente desta patologia. Também revisam a literatura pertinente sobre
o assunto.

ARQ. BRAS. OFTAL. 60(4), AGOSTO/1997

363



INCIDENCIA DE NEOPLASIA CONJUNTIVAL NO ESTADO DO
AMAZONAS, BRASIL, 1996

Amazonas Rocha; Ricardo Chaves Carvalho; Sung Bok Cha; Cldudio Chaves;
Jacob Cohen

Instituto de Oftalmologia de Manaus (AM)

Foram estudados, prospectivamente, no periodo de maio de 1995a
abril de 1996, a incidéncia de tumores conjuntivais no Estado do
Amazonas. O tumor maligno mais frequente foi o carcinoma
espinocelular (40,91%). Os autores discutem sobre os fatores
predisponentes e a ocorréncia da lesao em varios estudos
epidemioldgicos.
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BRAQUITERAPIA COM PLACA EPIBULBAR DE I0ODO-125 NO
TRATAMENTO DE CARCINOMA INVASIVO DE CONJUNTIVA
Cristian Santa Cruz; Zelia M.Correa; James J. Augsburger; Jorge E. Freire;
Harold Perera

Wills Eye Hospital, Philadelphia, PA - USA

Carcinoma mucoepiderméide de conjuntiva € uma variagao rara do
carcinoma espinocelular, tende a ser localmente agressivo, com ten-
déncia a invadir globo ocular e érbita.

O nosso estudo mostra um caso no qual o paciente se apresentou
com diagndstico de Carcinoma in situ e focos invasivos de carcinoma
mucoepiderméide em margem conjuntival, e que se fez a opgao pelo
tratamento braquiterapico com placa epibulbar de |-125. Esta modali-
dade utiliza placa selada de chumbo em sua face externa com semen-
tes radioativas na face interna, que irao agir sobre a supertficie ocular.
Apesar do curto tempo de “follow-up”, a superficie ocular se apresenta
menos irregular e com diminuigao da hiperemia. Ainda nao foi observa-
do sinais de complicagdes até o presente momento.

Braquiterapia com placa epibulbar de 1-125 é uma modalidade
terapéutica recente, que demonstrou ser um método efetivo e bem
tolerado para tratamento de carcinoma mucoepiderméide recidivante e

\_ Y, \ N0 responsivo ao tratamento convencional. Y.
' B 4 ™
61 62

SENSIBILIDADE DO S. AUREUS AOS AGENTES ANTIMICRO-
BIANOS NAS CONJUNTIVITES CRONICAS

Cristina Garrido; Tania Guidugli; Marinho Scarpi
Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Estudou-se laboratorialmente 103 espécimes provenientes de pa-
cientes portadores de conjuntivite crénica, com idade entre 15 e 60
anos, referidos aolaboratério Microlife, no periodo de outubro de 1996
aabril de 1997.

Os exames laboratoriais utilizados foram: citologia, bacterioscopia,
imunofluorescéncia direta paraAdenovirus, Chlamydia e Herpes sim-
plex e cultura para bactérias aerébicas, anaerébicas e fungos, com
antibiograma.

Dos 103 espécimes estudados, detectou-se etiologia bacteriana em
52 casos, sendo 48 (92,3%) destes causados pelo S. aureus.

O estudo da sensibilidade in vitro do S. aureus a 24 agentes
antimicrobianos mostrou maior nimero de espécimes sensiveis aos
antibiéticos cefalotina (98%), oxacilina (90%) e clindamicina (88%).

CERATITE PORNOCARDIA ASTEROIDES: ABORDAGEM CLiNI-
CO-TERAPEUTICA

Patricia Yokomizo; Cristina Garrido; Renato Gonzaga; Maria Cecilia Zorat Yu;
Luis Vieira

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

A Nocardia asteroides tem sido descrita como uma causa rara de
ceratite, geralmente associada a trauma com vegetal. Os problemas
em conduzir casos de ceratites infecciosas decorrem do diagnéstico
tardio e respostainadequada ao tratamento. Descreveremos um caso
de ceratite por Nocardia asteroides que se apresentou em nosso
servigo apos trés semanas do trauma com vegetal, com ulcera pro-
gressiva, apesar de tentativas de tratamentos com antibiéticos t6pi-
cos. Uma resposta terapéutica rapida foi obtida com trimetoprim e
sulfametoxazol oral e sulfacetamida tépica.
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ACIDENTES DE TRANSITO COM DEFICIENTES VISUAIS EM CAM-
PINAS, SP

H. F. R. Melo; N. Kara José; E. L. Moehne; C. E. C. Cibils; E. R. Temporini
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

O trénsito de Campmas é considerado um dos mais violentos do Brasil. OBJETIVOS: Determinar as
causas e consequéncias dos acidentes de transito na comunidade dehclente wsual coletar dsdos
pessoais: sexo, idade, escolandade ocupac;ao génese e grau da defici deficiénci: dici
acesso ao ensino de mobil os acid quanto a: Iocal veiculo e sujeito envolvido,
partes do corpo atingidas, tipo e consequencla das lesdes, de compor
METODO: “survey” descritivo transversal. Método eslatlsnoo “Calculo do Tamanho da Amostra para
Proporgéo”, 473 pessoas deficientes visuais foram registradas levando-se em consideragéo: AV<0,3;

212 anos; resi em C i Dados por entrevista pessoal ou por telefone. Dentre os

entrevistados 39,1% referiram acidentes de transito e, p deram a i io. RESUL-
TADOS: Dentre as vitima, 63,2% eram do sexo mascuhno ea médla ds idade era de 23 anos. 48,1% eram
solteiros. ESCOLARIDADE: 10,8% eram Ifab dos sem laridade e 10,3% pl

taram o 3° grau. Quanto a éo, 13, 5% eram ap dos e 17,8% eram estudantes. Quanto as

condigdes visuais, 35,7% apr 50,3% com viséo subnormal e 12,4%
relataram deficiéncias adicionais. 53,0% receberam trei em L &o. As 185
acidentadas relataram 302 acidentes de transito: as cegas sofreram 55,6% dos acndenles Con5|deran-
do-se o local dos acidentes, encontrou-se que 55,6% ocorreram em ruas/avenidas e 42,4% nas
Os aci | 38,7% carros, 31,5% 6nibus. As partes do corpo mais atingidas
1oram os membros inferiores: 48, 7% Houve mais que uma lesdao por acidente. As lesdes mais
p foram: Ges: 79,1%. Os aci despertaram sentimentos de raiva em 31,1% dos
casos; medo em 26,5%. Em 36,1% dos casos, o acid provocou de compor
CONCLUSOES: Os acidentes de transito tiveram como causa: a) as proprias vitimas (18,9%) por motivos

relativos & personali *e b | b) motons de nibus (31,6%) por ;a:::l 9:2 ";'fmgﬁg'::zﬁ positiva em seis (27,2%) pacientes, sendo Staphylococcus o agente
car per ” § A
geral (68,9%) por agdes inadi i Como i a) lesbes fisicas irreversiveis: mais comumente isolado. Em um caso houve crescimento de fungo do
leves: 5,3%; moderadas: 36°/- e severas: 30% b) psiquicas: ado<;ao de comportamentos positivos: a 7
k:ﬂ 1%; negativos: 11,3%. \genero Fusarim Sp. j

ANALISE EPIDEMIOLOGICA DOS CASOS DE ULCERA DE
CORNEA ATENDIDOS NO HOSPITAL REGIONAL SAO JOSE
Renata Meirelles Gaspar Coelho Tomazzoni; Astor Grumann Junior; Eulina T.
Shinzato da Cunha

Hospital Regional Sao José (SC)

OBJETIVOS: A ulcera de cérnea é uma das principais causas de
diminuigao ou perda total da visao, sendo uma emergéncia oftalmolégica
que necessita de identificacdo e tratamento imediato. Este estudo
objetiva analisar a magnitude do problema em nosso meio. METO-
DOS: Estudo misto com parte transversal e parte longitudinal
prospectiva, onde foram analisados 22 pacientes atendidos com a
patologia no Servigo de Oftalmologia do Hospital Regional Sdao José
Homero de Miranda Gomes, no periodo de maio de 1995 a julho de
1996.RESULTADOS: Observou-se um predominio do sexo masculi-
no (68,2%) e idade média de 46,36 (D+ 18,46 anos). A histéria de
trauma estava presente em quatro (18,2 %) casos e doze (54,5 %)
pacientes fizeram uso de medicagdo prévia. A cultura mostrou-se
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REABILITAQI\O VISUAL NA DOENGA MACULAR RELACIONA-
DA AIDADE

R. Nunes; K. M. Monteiro de Carvalho; E. Raskin; R. Carvalho; N. Kara-José
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

OBJETIVO: O objetivo deste trabalho foi caracterizar a populagao
acometidapeladegeneragao macularrelacionada aidade e as condu-
tas empregadas para sua reabilitagéo visual. METODOS: Trata-se de
um estudode 137 pacientes atendidos no Servigode VisdoSubnormal-
UNICAMP no periodo de Janeiro de 1982 a Agosto de 1996. RESUL-
TADOS: Entre estes pacientes, 50,4% apresentavam entre 71 a 80
anos de idade, 35,9% eram aposentados, o auxilio éptico para perto
mais prescrito foi a lente asférica (32,8% dos casos), e 90,6% nao
receberam auxilio dptico para longe. CONCLUSAOQ: Os dados apre-
sentados demonstramque recursos simples, com baixa magnificagao
resolvem na maioria dos casos de Visao Subnormal por Degeneragao
MacularRelacionada a Idade.
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EVOLUGAO RETINOGRAFICA DE UMA RETINOCOROIDITE COM
TROMBOSEDERAMOVENOSOTRATADA COMSULFADIAZINA
E PERIMETAMINA

Elizer Benchimol

Universidade Federal do Rio de Janeiro

Os autores descreveram a evolugdo retinografica de uma reti-
nocoroidite complicada com flebite e trombose de ramo venoso.

VASCULITE LEUCOCITOCLASTICA E PANUVEITE

Simone Finzi; Maria Auxiliadora Sibinelli; Carlos Roberto Neufeld; Ralph Cohen;
Helena Mller

Santa Casa de Sdo Paulo

Avasculite leucocitoclastica, também conhecidacomovasculitede
hipersensibilidade, consiste em uma vasculite que afeta principalmen-
tevénulas pés-capilares. Esta geralmente associada com colagenoses
principalmente lupus eritematoso sistémico e artrite reumatéide. A
associagao entre vasculite leucocitoclastica e uveite é relatada na
literatura como rara. Nés descrevemos o caso de um paciente com
panuveite bilateral associada a vasculite multifocal, o qual também
tinhalesGes cutaneas urticariformes. Apds realizada a biépsiade pele,
o diagnéstico anatomo-patolégico foi de vasculite leucocitoclastica.
Os exames laboratoriais ndao evidenciaram associagdo com doenga
sistémica. O tratamento com corticéide tépico e sistémico resultou na
melhora do quadro clinico.
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TRANSPLANTE DE MEMBRANA AMNIOTICA HUMANA FRESCA
PARA RECONSTRUCAO DA SUPERFICIE OCULAR NO
PENFIGOIDE OCULAR CICATRICIAL

Gustavo da Motta Torres; Paulo E. C. Dantas; M. Cristina Nishiwaki-Dantas
Santa Casa de Sdo Paulo

Descrevemos caso de uma paciente de 50 anos de idade com
penfigéide ocular cicatricial severa em estagioavangado, apresentan-
do olho seco, queratinizagdo de conjuntiva e cérnea, simbléfaro
extenso, a qual foi submetida a reconstrugdo de férnices com trans-
plante de membrana amniética, com bons resultados anatémicosem
2mesesdeacompanhamento. Membrana amniéticasurgecomouma
nova e promissora abordagem na terapéutica de pacientes com
penfigéide ocular cicatricial.
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RETINITE PUNTACTA EXTERNA POR TOXOPLASMOSE
Nicolau J. Slavo; Decio Meneguin; Wilson N. Obeid; André L. B. Santos
Hospital CEMA - S@o Paulo - SP

Os autores apresentam um caso atipico de toxoplasmose ocular

acometendo as camadas mais externas daretina, denominado Retinite
Puntacta Externa.

~

IDENTIFICAGAO DE EOSINOFILOS NO RASPADO CONJUNTIVAL
DEPACIENTES PORTADORES DE CONJUNTIVITE PRIMAVERIL
Simone Finzi; Maria Cristina Nishiwaki-Dantas; Paulo E. Dantas; Simone Pezzutti;
Ricardo N. Eliezer

Santa Casa de Sao Paulo

Eosindfilos sdo encontrados em nimero elevado na conjuntiva de
pacientes portadores de conjuntivite primaveril, o que refor¢a a natu-
reza alérgica da doenga. Ha estudos comprovando o papel dos
eosindfilos na patogenia da ulcera em escudo. Foram colhidos raspa-
dos conjuntivais de trinta e nove pacientes com diagndstico de
conjuntivite primaveril, sendo identificados eosindfilos em 14 (36%)
pacientes. Apresengade eosindfilos além de auxiliarno diagndsticode
conjuntivite primaveril, também esta relacionada com o processo
ulcerativodadoenga. A ausénciade eosindfilos no raspado conjuntival
nao exclui o diagnéstico de alergia.

ARQ. BRAS. OFTAL. 60(4), AGOSTO/1997



(71
DOENGA DE COATS: IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO PRECOCE

Paulo lochitaka Tomimatsu; Marcos Augusto Rocha Cascardo
Santa Casa de Londrina (PR)

Sao apresentados 4 casos de Doenga de Coats submetidos a
tratamento com crioterapia da retina periférica e fotocoagulagao dos
vasos telangectasicos e aneurismas, e acompanhados quanto a
resolugdo do quadro exsudativo. A preservagdo ou a melhora da
acuidade visual, e a preservagao anatémica e funcional do globo ocular
depende de tratamento precoce e total das lesGes vasculares. O
diagnéstico precoce através de oftalmoscopia indireta da periferia,
antes do acometimento do polo posterior nos exames de rotina, € um
meio de prevengao da perda de acuidade visual.

~
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IMPORTANCIA DO EXAME'OFTALMOLéGICO PRECOCE EM
PORTADORES DA HANSENIASE

Karyme Molina Arrata; Mauricio Maia; Luciana de Souza Vicente; Christine de
Campos Graff; Jayme Arana

Universidade Federal do Parand

Com o objetivo de verificar a necessidade de um exame ofalmolégico prococe nos pacientes com
hanseniase, foi realizado um estudo transversal que consistiu na avaliagdo de 33 pacientes que tiverameste
diagndstico em 1995 ou 1996. Estes pacientes foram encaminhados de forma aleatéria do Centro de
Dematologia e Infectologia Souza Araujo (CEDISA) e Centro Regional de Especialidades Metropolitano
(CRE-Metropoiitano) com uma avaliagdo prévia do grau de incapacidade fisica, realizada por agentes

édicos com treir ) em har utilizando o modelo proposto por Bechelli e Dominguez. Os
exames oftalmoldgicos foram realizados no ambulatério de oftaimologia do Hospilal de Clinicas da UFPR no
periodo de margo a novembro de 1996.

Dos 33 pacientes, 11 erammulheres e 22 homens. A idade variou de 17 a 18 anos (média47 anos). Trés
pacientes (9,0%) eram portadores de Hanseniase da forma indetemminada, 8 (24,3%) forma tuberculéide,
8(24,3%) forma dimorfa e 14 (42,4%) forma virchowiana. Vinte e trés (69,7%) tiveram alguma alteragéo ao
exame oftaimoldgico: 12 (36,4%) com instabilidade do fime lacrimal; 11 (33,3%) atrofia de iris; 8 (24,3%)
madarose; entre outras. Apesar disso, apenas 2 pacientes (6,0%) apresentaram alteragbes oftaimoldgicas
no exame de incapacidade fisica realizado previamente. Dos 12 pacientes com instabilidade do filme lacrimal
apenas 3 queixaram-se de ardéncia ocular.

Os pacientes tiveram poucos sintomas porém muitas alteragdes no exame oftalmoldgico. Ha necessi-
dade do exame oftalmoldgico especi ite da avaliagdo da i de do filme lacrimal mesmo nos
€asos assint e com diagnéstico p Sugere-se melhor preparo dos para-médicos e oftaimo-
logistas na avaliagao dos pacientes com hanseniase bem como estudos prospectivos para avaliagao do
valor da indusao do tratamento da instabilidade do filme lacrimal nos protocolos de tratamento de pacientes

\oom hanseniase no Brasil. )
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ESTUDO DE 238 TRAUMAS OCULARES PENETRANTES ANTES
E APOS A LEGISLAGAO DO CINTO DE SEGURANGA

Sandro José Lopes Cavalcanti; Renata Figueiredo de Carvalho
Hospital da Restauragdo - Recife

Os autores realizaram um estudo retrospectivo de 238 pacientes portadores
de trauma ocular penetrante, atendidos na emergéncia oftalmolégica do Hos-
pital da Restauragao (Recife - PE), no periodo compreendido entre julho de
1994 ajunho de 1996, correspondente a um ano antes e apds a obrigatoriedade
legal do usodo cinto de seguranga, com a finalidade de avaliar o comportamen-
to das principais circunstancias envolvidas na perfuragao ocular, diagndéstico
e tratamento utilizados para corrigir os disturbios decorrentes da mesma.

Houve redugdo de apenas um caso (11,2%) de acidente automobilistico,
ap6s a mudanga na legislagao. Quanto ao acidente de trabalho notou-se um
acréscimo importante de 0 para 7 casos, acontecendo fendmeno similar com
relagdo a agressao, com aumento de 30% do numero de casos.

No primeiro periodo o diagnéstico predominante foi a lesdo cérneo-escleral
com 55 casos (46,2%) e o tratamento mais utilizado foi a sutura de cérnea,
havendo 22 casos de evisceragao (18,5%). Predominou a sutura de cérnea no
segundo periodo com 63 casos (52,9%), todos estes pacientes submeteram-
se a sutura de cérnea.

Em ambos os periodos o0 sexo masculino predominou, com 95 casos

k(79,8%).
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DESCOLAMENTO DE RETINA POS CIRURGIA REFRATIVA
Jodo Jorge Nassaralla Jr.; Belquiz R. Amaral Nassaralla
Instituto de Olhos de Goiénia (GO)

Acirurgiarefrativa temsidolargamenteutilizadanos dltimos20 anos
paraa corregao de miopia. O paciente submetido a ceratotomia radial
esta sob o risco do descolamento de retina. Apresentamos aqui dois
casos de DR pés RK: um caso secundario a microperfuragao durante
RK e outro, durante terapia miética para o tratamentode hipercorregao.
Ao exame final, a reaplicagdo anatdémica da retina foi atingida em
ambos os casos. O buckling escleral usado na corregao do desco-
lamento de retina induziu mudangas refracionais, com recidiva da
miopia e astigmatismo, o que n&o ocorreu no caso tratado com pneu-
moretinopexia, fotocoagulagao alaser e criopexia. Uma correta avali-
agao pré-operatéria da retina com tratarnento das patologias dege-
nerativas periféricas e comunicagao entre paciente e cirurgiao seriam
de grande valor para prevenir esta situagao.
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CERATOPLASTIAPENETRANTE E!n PACIENTES COMPATOLO-
GIA MONOCULAR: CONSIDERAGCOES

Luiz Alberto Molina Monica; Valeria Garcia; Simone Borges Trindade; Carlos
Halfeld Furtado de Mendonga; Viviane Ferreira Quedes

Instituto de Patologia da Cdrnea da Cruz Vermelha Brasileira do Rio de Janeiro

Foram analisados 38 casos de pacientes portadores de patologia
corneana em umdos olhos e com boa acuidade visual no olho contra-
lateral, encaminhados ao Banco de Olhos da Cruz Vermelha Brasileira
do Rio de Janeiro, para a realizagdo de ceratoplastia penetrante. O
objetivo deste estudo foi avaliar as indigdes e contra-indicagdes de
cada caso. Verificamos que, enquanto concordamos com aindicagao
em 16 casos por apresentarem prognéstico favoravel, 22 casos foram
desaconselhados pelo prognéstico reservado. Concluimos que na
avaliagdo da terapéutica cirirgica, devemos nao sé considerar a
patologia corneana como também outros fatores, tais: idade do pa-
ciente, tempo de evolugao e a fungao visual do olho ndo comprometido.
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OBSERVA(;AO DAS ALTERA(;OES DO SEGMENTO ANTERIOR
EM ESCOLARES, DETECTADAS COM EXAME SIMPLIFICADO
Sueli Scridelli Tavares; Nilce Wanderley; Danielle C. Santos; Lizia Regis; Ana
Lucia Arcoverde

Fundag&o Altino Ventura - Recife

Realizamos umaavaliagao sobre achados oftalmolagicos do segmento
anterior em 1.376 escolares de 6 a 18 anos de baixo nivel sécio-
econdmico da area metropolitana da cidade do Recife, no periodo de
novembro de 1996 a abril de 1997. Os exames eram realizados nas
préprias escolas das comunidades, nas quais nao existiam condigdes
ideais. Durante a nossa atividade promovemos orientagdes e esclareci-
mentos sobre prevengao primaria de afecgdes encontradas. Os autores
avaliaram as alteragdes do segmento anterior observadas com exame
simplificado correlacionando-os com afaixaetaria e o sexo, consideraram
a localizagdo geografica e ressaltaram a importancia de evidenciar
alteragoes que possam acarretaralgum dano visual. Dos 1.376 escolares
examinados, 450 (32,7%) apresentavam alteragées oftalmolégicas em
segmento anterior. As alteragdes mais encontradas foram: 328 (72,9%)
foliculos e papilas conjuntivais, 109 (25%) blefarite e meibomite, 70
(15,5%) nevus ou melanose conjuntival, 38 (8,4%) hiperemia conjuntival,

J

\15 (3,3%) pinguécula e pterigio, 10 (2,2%) tumoragao de pélpebra.
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FACECTOMIA COM IMPLANTACAO DE LENTE INTRAOCULAR
EM PACIENTES COM CICLITE HETEROCROMICA DE FUCHS
Abdo Abbas Abed Husein Abed; Jodo Borges Fortes; Wilson Leite Filho; Marcus
Vinicius Ferrer; Fernando Heilert

Hospital Banco de Olhos de Porto Alegre

O presente trabalho relata os resultados do tratamento da catarata
emum grupo de sete pacientes portadores de ciclite heterocréomicade
Fuchs. A facectomia extracapsular com implantagdo de lente de
camara posterior foi a técnica sempre utilizada. Os autores comparam
seus resultados bastante animadores com outros publicados nalitera-
turacientificaetambémanalisam os resultados destacirurgiaquando
realizada em pacientes sem a ciclite de Fuchs.
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NEOPLASIAS MALIGNAS DAS PALPEBRAS
Hélcio Bessa; Marcio de Abreu Pimenta
Centro de Estudos e Pesquisas Oculistas Associados (RJ)

Estudamos a ocorréncia de Neoplasias palpebrais malignas nos
servigos do Hospital Geralde Ipanema, Centro de Estudos e Pesquisa
Oculistas Associados e Hospital Sao Vicente de Paulo noperiodode
1991 a 1996. Encontramos 44 casos que tiveram confrmagéo do
diagnéstico através de exame histopatoldgico: o tumor mais freqiiente
foi o carcinoma basocelular (85,4%), seguido do carcinoma
espinocelular (12,2%) e um caso de tumor de Merkel (2,4%).

Durante o estudo foi encontrado diferengas estatisticamente
significantes para lesdes localizadas na palpebra inferior (80,48%) e
em pacientes de cor branca (95,12%).

A maioria dos pacientes com idade maior de 45 anos e de sexo
feminino.

PANORAMA DO RETINOBLASTOMA NO INSTITUTO MATERNO-
INFANTIL DE PERNAMBUCO - IMIP

Dayse Figueiredo; Adriana P. Araujo; Francisco Pedrosa; Kaline Maciel; Marcia
Pedrosa

Instituto Materno-Infantil de Pernambuco (IMIP)

Analisam-se os casos de retinoblastoma atendidos no Servigo de
Oftalmologia do Instituto Materno-Infantil de Pernambuco - IMIP -
quanto ao tempo para encaminhamento, estadiamento e prognéstico.
Salienta-se o desconhecimento sobre a patologia e dificuldades so-
ciais como agravantes no retardo do encaminhamento, com compro-
metimento do progndstico. Analisa-se o papel de pais, pediatra e
oftalmologista. Enfatiza-se a divulgagao da doenga para que com
reconhecimento precoce possibilite-se manuteng¢ao de vida e visao.
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NEUROPATIA OPTICA ISQUEMICA ANTERIOR EM UMA CRIAN-
CA COM ENXAQUECA E TRAGCO FALCIFORME

Alexandre Simdes Barbosa; Marco Aurélio Lana
Universidade Federal de Minas Gerais

Relatamos um caso de neuropatia éptica isquémica interior em uma
crianga com enxaqueca e trago falciforme, enfatizando a importancia
fisiopatoldgica desta associagao.

Um garoto de 11 anos, negro, foi examinado com uma longa histéria de
enxaqueca, assim como perda de visao transitéria, unilateral durante
esforgos fisicos. Quatro meses antes, apresentou um episédio de baixa
visual associado a cefaléia, com pouca melhora. Ao exame apresentava
acuidade visual de 20/20 no OD e 20 /60 OE. Havia perda completa da
visao de cores, escotoma cecocentral, palidez no disco éptico e defeito
aferente relativo no OE. Pesquisa laboratorial foi normal, exceto pela
presenca de 38% de hemoglobina S. enxaqueca é uma causa estabelecida
de NOIA, especialmente no jovem. O trago falciforme, por outro lado, foi
relatado como causa de neuropatia éptica isquémica posterior. A asso-
ciacao das duas condigoes pode aumentar o risco de NOIA devido a
anormalidades no metabolismo de serotonina, ativagao plaquetaria e
lesoes vasculares. Esta associagao ainda nao havia sido descrita como
causa de NOIA.

ULCERA DE CORNEA EM HOSPITAL UNIVERSITARIO: ESTUDO
DE 60 CASOS CONSECUTIVOS

Marco Antdnio Rey de Faria; Giovana Dantas Fulco; Israel Monte Nunes; Keli
Regina Duarte de Holanda

Universidade Federal do Rio Grande do Norte

Os autores estudaram 60 casos consecutivos de Ulceras corneanas
infecciosas, atendidas no Hospital Universitario Onofre Lopes do Rio
Grande do Norte. Foram excluidos deste estudo todos os pacientes
comulceras herpéticas sem associagao com infecgdes secundarias,
bem como ulceragdes de causas nao infecciosas.

Discute-se principais microorganismos isolados e os fatores de
risco para esta afecgéo, tragando um perfilda abordagem terapéutica
fora do hospital de referéncia.
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MANIFESTACGES OCULARES RARAS EM PORTADORA DE
HISTIOCITOSE DE CELULAS DE LANGERHAN'S ATIiPICA

Carlos Alexandre de Amorim Garcia; Israel Monte Nunes; Breno Barth Amaral de
Andrade

Prontoclinica de Olhos (RN)

Os autores descrevem um caso onde ocorreu a rara associagao
entre HCL na sua forma benigna e alteragdes intra-oculares.

Aapresentagao atipica deste caso levou a elaboragdao de um quadro
incomum de diagnéstico diferencial.

Discute-se os principais achados relacionados ao aparelhovisual e
comenta-se as diversas modalidades terapéuticas que podem ser
instituidas nesta moléstia.
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EFICACIA DO TRATAMENTO OCLUSIVO E/OU EXERCICIOS
ORTOPTICOS NAS EXOFORIAS E EXOTROPIAS INTERMITENTES

Liana O. Ventura; Simone Bemvindo Travassos; Sunny Silveira Abreu; Armando
Anderson Abreu

Fundagdo Altino Ventura (PE)

Os autores examinaram o beneficio do tratamento oclusivo e exercicios ortdpticos, isolados e
associados, no tratamento das exoforias e/ou exotropias intermitentes.

Foram revisados 74 casos de pacientes com exotropias intermitentes e/ou exoforias examina-
dos no Departamento de Estrabismo da FAV e do HOPE no periodo de janeiro de 1994 a novembro
de 1996, sendo selecionados 54 casos que adequaram-se ao protocolo de estudo. Estes pacientes
foram estudados quanto a idade, acuidade visual corrigida para longe (AVCL), motilidade ocular
inicial, erros refrativos, tratamento instituido e motilidade ocular pés tratamento.

A idade dos pacientes na primeira consulta variou de 2 a 29 anos, sendo a média de 7 anos. A
AVCL variou de 20/20 a 20/120 nas criangas maiores que 4 anos. O montante do desvio variou de
4 a 50 dioptrias prismaticas (DP) para perto e de 2 a 50 DP para longe. Destes, 29 (53,7%) eram
forias, 12 (22,2%) eram intermitentes e 13 (24,1%) mistos. Em 30 pacientes (55,5%) observou-se
insuficiéncia de convergéncia superior a 10 cm. 46,3% apresentaram disfungdo de musculatura
obliqua. Foram prescritas lentes corretoras em 25 casos (46,3%), sendo o astigmatismo a principal
ametropia corrigida (88,0%). Foi realizado tratamento oclusivo em 29 pacientes (53,7 %), exercicios
ortdpticos em 11 (20,4%) e associagdo de ambos em 14 (25,9%). Do total estudado, 33 pacientes
(61,1%) obtiveram melhora sensorial e/ou motora, 11 (20,4%) permaneceram inalterados e 10
(18,5%) pioraram. Este estudo sugere que o tratamento oclusivo isolado e/ou associado aos
exercicios ortdpticos nos pacientes com exodesvios ndo manifestos é recomendavel, retardando
a progress@o da patologia e diminuindo o niimero de pacientes com indicagdo cirlirgica, como
\também 0 montante cirlirgico necessario. .
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IMPORTANCIA DA VALORIZAGAO DA QUEIXA PRINCIPAL DAS
CRIANGAS E ADOLESCENTES DE FAMILIAS DE BAIXA RENDA
DA PERIFERIA DA CIDADE DO RECIFE-PE

Liana Oliveira Ventura; Sueli Scridelli Tavares; Sunny Silveira Abreu; Armando
Anderson Abreu; Neuman C. da Costa Dantas

OBJETIVO:Correlacionamos os achados oculares encontrados durante projeto de preven-
¢do da cegueira, realizado em bairro da periferia da cidade do Recife, em 727 pacientes
carentes, de 6 a 18 anos, com queixa referida pela prépria crianga e adolescente, sem resposta
induzida. METODO: Realizamos um estudo baseado em protocolo elaborado previamente
que constava de: anamnese, dando énfase a queixa principal referida pelo paciente sem
resposta induzida, aferigdo da acuidade visual, inspegdo, avaliagdo da motilidade ocular,
biomicroscopia, e, nos pacientes com acuidade visual inferior a 20/30, realizdvamos refragdo
estdtica e fundoscopia ocular. RESULTADOS: A idade dos pacientes variou de 6 a 18 anos,
média de 11 anos. 40,85% dos pacientes eram do sexo masculino e 59,15% do sexofeminino,
21% haviam sido examinados previamente por oftalmologista. Dos 727 pacientes, 373
(51,3%) referiam sintomaocular; destes, 156 (41,8%) apresentavam patologias que justificas-
sem esta queixa. As principais queixas dos pacientes foram prurido 31,6%, cefaléia 23,6%,
baixa da acuidade visual 19,3%, lacrimejamento 17,9%, dor ocular 16,6%, e associagdo de
mais de um sintoma 18,7%. A acuidade visual (AV) variou de 20/20 a 20/200. Em 84,9%
observamos ortoforia, 14,6% forias, 0,5% tropias, e 21% insuficiéncia da convergéncia ocular.
Dos 97 pacientes triados, os erros refrativos mais encontrados foram 47,8% hipermetropia,
17,1% astigmatismo mi6pico simples, 13,4% miopia, 7,2% astigmatismo miépico composto.
A biomicroscopia o achado mais frequente foi blefarite, em 10% dos pacientes. COMENTA-
RIOS: Os autores demonstram neste estudo a importdncia da anamnese na crianga e no
adolescente, estando diretamente relacionada ao resultado do exame oftalmolégico em

~
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ALTERACOES VIDEOCERATOGRAFICAS APOS O USO DE LA-
GRIMAS ARTIFICIAIS

Kalley Souza Carneiro; Belquiz R. Amaral Nassaralla
Instituto de Olhos de Goidnia (GO)

OBJETIVO: Analisar alterag6es nas videoceratografias computadorizadas
realizadas apds a aplicagao de diferentes lagrimas artificiais. METODOS: N6s
avaliamos 16 individuos normais sem histéria de uso de lente de contato,
patologias da superficie ocular ou uso de medicagdo tépica ou sistémica
relevante. Usando o topdgrafo Alcon EyeMap®EH-270 nés obtivemos medidas
topograficas pré instilagdo, assim como no 1°, 5° e 10° minuto pds instilagéo
das seguintes preparagdes: BSS®, Lacril®, Lacrima®, Lacrima Plus® e Filmcel®
0,5%. N6s analisamos o astigmatismo corneano induzido dos 5Smm centrais da
cémea. Alteragdes 2 0,5D foram consideradas clinicamente importantes.
RESULTADOS:Astigmatismos induzidos clinicamente importantes foram mai-
ores para o Filmcel®0,5% e o Lacril®, e mais prolongados para o Lacrima Plus®.
Outras preparagdes lacrimais induziram apenas alteragdes transitérias nas
medidas topograficas. CONCLUSAO: Certos lubrificantes artificiais podem
alterar as medidas videoceratograficas computadorizadas por até 10 minutos
poésinstilagdo. Esta pesquisa topografica pode ajudar no estudo dos efeitos dos
lubrificantes artificiais sobre a superficie ocular, podendo correlaciona-los com
avaliagdes subjetivas de borramento visual pés instilagdo em pacientes com
Sindrome do Olho Seco.
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OBSTRUGAO CONGENITA DA VIA NASOLACRIMAL: FRE-
QUENCIA EM HOSPITAL UNIVERSITARIO

Adélia Maria Souza Rossi; Renata de S& Del Fiol; Marcia Ferrari Perez; Lucia
Miriam Dumont Lucci

Universidade de Santo Amaro (UNISA) - SP

Realizou-se um estudo prospectivo de 61 criangas entre 22 dias e
10 meses de vida para identificagao de obstrugdo congénita da via
lacrimal excretora. Encontramos um paciente com obstrugao de vias
lacrimais e com dacriocistite aguda.

\59.0% dos casos. / - /
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SINDROME DA PALPEBRA FROUXA: RELATO DE UM CASO
Manoel Abreu; Elvira Barbosa Abreu; Carolina de Gouvéa Lemos
Instituto Penido Burnier, Campinas (SP)

Os autores apresentam um caso tipico de Sindrome da palpebra
frouxa (Floppy eyelid syndrome) em paciente obeso, sexo masculino,
de meia idade, associado a erosao recorrente de cérnea. Segue-se
umabreve discussao sobre epidemiologia, patogenia, manifestagoes
clinicas e tratamento.
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RESULTADO VISUAL FAVORAVEL EM MENINGITE CRIPTO-
cocicA

Rosane C. Ferreira; Jodo A. Trein Junior; Greg Phan; J. Bronwyn Bateman

Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul - University of Colorado,
Denver, USA.

OBJETIVO: Descrever um resultado visual favoravel incomum em
um paciente com lipus eritematoso e meningite criptocécica, e acres-
centar paresia bilateral do musculo obliquo superior como nova com-
plicagao destes quadros. RELATO DE CASO: Meninade 15 anoscom
lupus eritematoso e meningite criptocécica teve paresia bilateral do
musculo obliquo superior, com edema bilateral de nervo 6ptico e
pressaointracraniana elevada, desenvolveu falta de percepgao lumi-
nosa no olho direito. RESULTADO: Tratamento com fluconazol,
acetazolamida e dexametasona, assimcomorepetidas pungdes lom-
bares para reduzir a pressao intracraniana, se seguiu uma recupera-
¢ao da acuidade visual de 20/20 em ambos os olhos e mobilidade
ocular normal. CONCLUSAO: Com tratamento apropriado, a perda
visual associada a meningite criptocécica pode ter um resultado
favoravel.

58 >
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ULCERA DE CORNEA POR CLADOSPORIUM SPP -RELATO DE
UM CASO

Sérgio Schneider Guimaraes; Maria Elenir Ferreira Péret; Paulo Péret; Raquel
Virginia Rocha Vilela; Golbery Meira de Alvarenga

Centro Oftalmoldgico de Minas Gerais

Osautores relatam um caso de Ulcera fingica por Cladosporium spp
de acordo com exames laboratoriais (direto e cultura).

Destacamos a raridade do fungo como agente patogénico, apesar
de ser freqiente na flora conjuntival normal. O tratamento foi eficaz,
porémhouve indicagao cirurgica (ceratoplastia com facectomia extra-
capsular com implante de lente intra-ocular) devido a hipertensao
ocularsecundaria.
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INCIDENCIA DE QUEIMADURA OCULAR EM UM CENTRO DE

REFERENCIA DO CENTRO-OESTE

Rodrigo Leite de Sousa; Jodo J. Nassaralla Jr.

Instituto de Olhos de Goiénia - Goiédnia (GO)

Dentre as urgéncias oftalmolégicas, as queimaduras oculares ocu-
pam lugar de destaque, fato que se relaciona mais ao aspecto da
gravidade da lesé@o que a freqiiéncia com que ocorrem. Foram analisa-
dos 58 pacientes, sendo computados 61 olhos que sofreram agressao
(1,26%). A proporgdo de queimadura ocular no sexo masculino em
relagdo ao feminino foi de 7,6:1, com maior incidéncia em idades de 21
a 30 anos. As queimaduras foram agrupadas com relagdo ao agente
causal emfisicas e quimicas, com a agressao mais comum foi por metal
incandescente (51%). Houve seqlelas em 0,5% dos casos, com
frequéncia semelhante nos dois grandes grupos, mas maior gravidade
nas queimaduras quimicas que nas fisicas. Os pacientes foram relacio-
nados quanto ao tipo trabalho que desempenham, em que a maioria,
com fungdo especificada (62,1%), teve sua maior parte em contato
direto com o agente causal (72,2%). Observamos que, no contexto
analisado, o processo depende nao sé da rapidez e acuracia na
assisténcia, mas também do processo de prevengao a ser instalado.
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NOVAS ANORMALIDADES CORNEANAS ASSOCIADAS A
INCONTINENTIA PIGMENTI

Rafael F. Silva; Lisiane C. Ferreira; Lance Forstot; Robert King; Rosane C.
Ferreira

Universidade do Colorado, Denver - USA/Pontificia Universidade Catdlica do
RGS - PUCRS

INTRODUGAO: Relataremos novas anormalidades corneanas
asssociadas a Incontinentia Pigmenti (IP). MATERIAL EMETODOS:
Duas meninas com 2%2 e 5 anos de idade, portadoras de IP e
provenientes da mesma familia, foram submetidas a uma completa
avaliagao oftalmolégica. RESULTADOS: Descrevemos anormalida-
des corneanas que consistiam em ceratite epitelial com padrao verticilato
(radial), que impregnava-se com fluoresceina. Também foi descrito
microcistos epiteliais, associados aleve borramento visual e fotofobia
emduasirmascom IP.DISCUSSAO:IP deve serincluidano diagnds-
tico diferencial de criangas com ceratite, particularmente se houver
evidéncias dermatolégicas ou outras manifestagoes sistémicas asso-
ciadas a essa sindrome.
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ELETRORETINOGRAMA NA LIPOFUSCINOSE CEROIDE
NEURONAL (LCN)

Regina Halfeld Mendonga Costa; Walter Yuihiko Takahashi; Fernando Kok;
Sérgio Rosemberg

Universidade de Sdo Paulo

Estudamos um caso de Lipofuscinose Cerdide Neuronal da forma
Infantil Tardia, relatando os sinais e resultados encontrados.

Fizemos um detalhada descrigao e analise das alteragdes eletro-
retinograficas discutindo-as e comparando-as com a literatura.
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ASPECTOS EPIDEMIOLOGICOS, ETIOLOGICOS E TERAPEU-
TICOS DAS INFECQC)ES OCULARES EM SERVICO DE REFE-
RENCIA

Jodo Angelo M. Siqueira; Leonardo P. Werner; Luiz Simedo do Carmo; Juliana
F. M. da Silva; Geraldo L. Filho

Instituto Hilton Rocha - Fundagdo Ezequiel Dias - MG

Foram analisados 80 casos de infecgdes oculares supostamente
bacterianas, atendidos nos servigos do Instituto/Fundagéao Hilton Ro-
cha de janeiro a dezembro de 1996.

Do total de casos 61,25% foram do sexo masculino. O quadro clinico
predominante foi a conjuntivite (42,5%) seguido pelablefarite (21,25%)
e Ulcera de cérnea (20%). Os microorganismos mais comumente
isolados foram oStaphylococus epidermidis (50,87%) e oStaphylococus
aureus (35,08%).

Dentre os agentes patolégicos detectados oStaphylococus aureus
foi o que apresentou maior resisténcia aos antibioticos utilizados na
préatica oftalmolégica (50% as tetraciclinas).

SINDROME DE iRIS PLATEAU - APRESENTAGAO DE UM CASO
Kenji Sakata
Cliinica Particular do Autor e Hospital de Olhos do Parand

Apresentagaode um caso de sindrome de iris plateau bilateral numa
paciente de 45 anos.
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CERATOPLASTIA PENETRANTE: EXPERIENCIA DE UM ANO DE
UM BANCO DE OLHOS VINCULADO AO HOSPITAL ESCOLA DA
FACULDADE DE MEDICINADAP.U.C -SP

Vanderlei Rovigoti Junior; Jodo Alberto Holanda de Freitas; Jodo Edward Soranz
Filho; Marcia Lopes Barbosa; Sérgio Felberg

Pontificia Universidade Catdlica - PUC - SP - Conjunto Hospitalar de Sorocaba

Este é umtrabalho que analisaretrospectivamente osresultadosdo
primeiro ano de funcionamento de um banco de olhos ligado ao
Hospital Escola da Faculdade de Medicina de Sorocaba. O servigode
captagao de cérneaobteve entre Setembro/95 aJulho/96, 101 cérneas.
Destas, 74,2% foram utilizadas, e as demais excluidas por inviabilidade
ao exame microscépico ou sorolégico. A média temporal entre a
indicagao e a realizagao do transplante foi de 5,6 meses (01 semana
a22meses). Foram realizados 43 transplantes e as demais cérneas,
enviadas a outros centros. A média etaria dos pacientes foi de 38,6
anos. A principal indicagao foi ceratocone (37,2%), seguido de leucoma
(34,8%). Amaiorincidéncia de transplantes foi encontrada na faixade
21 a 40 anos. Até o momento, foram confirmados quatro casos de
rejeigao (9,3%).
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ACHADOS OFTALMOLOGICOS EMPACIENTES COM SINDROME
DE IMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA

Mércia Lopes Barbosa; Joao Alberto Holanda de Freitas; Joao Edward Soranz
Filho; José Francisco Soranz; Vilma Lucia Carmona Gongalves

Pontificia Universidade Catdlica - PUC - SP - Conjunto Hospitalar de Sorocaba

A Sindrome de Imunodeficiéncia Adquirida é uma importante doen-
¢a no momento. A maioria dos pacientes com AIDS desenvolvem
complicagbes oculares emalgumafase de suadoenga. Acomplicagdo
mais comum envolve a retina. Este € um estudo prospectivo de 45
pacientes examinados no exame admissional do Servigo de Oftalmo-
logia do H.R.S. A prevaléncia de desordens oftalmoldgicas foi de
66,6% e a retinopatia por citomegalovirus foi o achado ocular mais
frequente.

TOPOGRAFIA CORNEANA COMPUTADORIZADA EM CERA-
TOCONE

Ana Cristina Amaral; Patricia Barroca; Martha Aguiar; Renato Barroca
Fundag&o Altino Ventura - Recife (PE)

A topografia comeana computadorizada tem se mostrado um dos
métodos mais sensiveis para detecg¢ao do ceratocone.

Neste estudo, 107 topografias corneanas de pacientes comsuspei-
ta de ceratocone ou candidatos a cirurgia refrativa, foram analisadas
emrelagao ao padrao de astigmatismo e alocalizagao do apice docone
corneano.

Observou-se que a maioria das cérneas tinham o apice do cone
localizado perifericamente 70 (68%), e em apenas 23 (22,3%) o cone
era central. Foram excluidos 04 (3,7%) olhos, 02 com diagndstico de
ceratoglobo e 02 com degeneragao marginal pelicida.

Os autores enfatizam a importdncia da topografia corneana
computadorizada para diagnéstico de ceratocone, inclusive casos
atipicos e/ou subclinicos, baseados em padrdes de classificagao
topografica.
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DAS PATOLOGIAS OCULARES EX-
TERNAS

Mércia Lopes Barbosa; Jodo Alberto Holanda de Freitas; Joao Edward Soranz
Filho; Eliani de Araujo, Maria do Carmo A. M. Meira

Pontiffcia Universidade Catdlica - PUC - SP - Conjunto Hospitalar de Sorocaba

As doengas oculares externas agudas constituem parte significativa
do atendimento de qualquer servigo oftalmolégico. Através de um
estudoprospectivo, os autores fizeram umlevantamento epidemioldgico
das patologias oculares extremas atendidas no servigo, ressaltando
os resultados de cultura e de sensibilidade antibiética.

AVALIAGAO ESTATISTICA DA OPGAO ENTRE METODOS DE
CQRREQAO REFRATIVA EM UMA COMUNIDADE UNIVERSI-
TARIA

Valéria Belfort Mattos; Armando Belfort Mattos; Fabiola Belfort Mattos; Eric
Pinheiro de Andrade

Universidade de Santo Amaro (UNISA) - SP

Foi realizada uma investigagéo entre os estudantes de diversas
areas da Universidade de Santo Amaro (UNISA) comidade médiade
23,87 anos, naqual foi analisado o percentual de entrevistados que faz
uso de corregao refrativa (15, 62%), seja 6culos ou lentes de contato,
quantos tem conhecimento sobre cirurgia refrativa (99%), quantos
gostariam de ser operados (50%) e por quais razoes...

DUPLOIMPLANTEINTRA-OCULAREM OLHOS PEQUENOS: RE-
LATO DE CASO

Armando Stefano Crema; Aileen Walsh
Instituto de Olhos Ipanema - RJ

Os autores relatam um caso de uma paciente com catarata e alta
hipermetropia, que foi submetida a cirurgia de facoemulsificagdo
endocapsular com implante de duas lentes intraoculares (LIOs) de
camaraposterior.

Discutem as indicagdes do duplo implante de camara posterior, o
calculodo poder diéptrico destas LIOs, atécnica cirirgica empregada,
as possiveis complicagdes do procedimento, e os resultados obtidos.
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AVALIAQAO CLiNICA DO KETORALAC TROMETAMINE 0,5% NO
CONTROLE DA INFLAMAGAO CORNEA POR HERPES ViRUS
SIMPLES

Henry Cantor Bernal; Paulo Elias Correa Dantas; Maria Cristina Nishiwaki-
Dantas

Santa Casa de S4o Paulo

No6s desenvolvemos um regime terapéutico topico de ketorolacode
Trometamine, Aciclovir e Cicloplégico, durante 8 semanas. Foram
incluidos 6 olhos de 6 pacientes com diagnéstico clinico de doenga
herpética estromal sem defeito epitelial secundaria a mecanismo
imunolégico e sem uso de medicagdao no momento dainclusao. Apés
a terapia, todos apresentaram resolugdo do edema e infiltrados
estromais e a acuidade visual melhorou em média 4 linhas natabela de
Snellen. Nao foram reportados efeitos adversos em comparagao aos
reportados com corticosterdides topicos em varios estudos, porém
ainda sao resultados preliminares do protocolo em andamento.
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SINDROME MISTA: EPITELIOPATIA PLACOIDE MULTIFOCAL
POSTERIOR AGUDA E DOENGCA DE HARADA

Valéria Tavano; Denis Souza e Silva; Michel Eid Farah
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Apresentamos uma forma de coroidite posterior: sindrome mista de
Epiteliopatia Placéide Multifocal Posterior Aguda e doenga de Harada,
cuja manifestagdo tem por base a apresentagao de aspectos clinicos
comuns as duas doengas e/ou mais usuais em uma do que na outra ou
vice-versa.

Descrevemos um caso de baixa acuidade visual progressiva, coroidite,
descolamento seroso de retina e hiperemia de papila em ambos os olhos.
Todos os exames laboratoriais foram normais, sendo que a angiografia
com fluoresceina e indocianina verde apresentava caracteristicas de
ambas as doengas.

O tratamento foi feito com corticéide sistémico tendo o paciente
recuperado a visao inicial, de percepgao de luz para 20/25 em ambos os
olhos, apds sete meses.

Devido a semelhanga do quadro fundoscépico que, além de variavel,
apresentava sobreposigoes de ambas patologias, associado a alteragoes
neuroldgicas e vasculite, acreditamos haver um mecanismo fisiopatolégico

\ comum da mesma doenga com expressoes clinicas variaveis.
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FIBRO-HISTIOCITOMA MALIGNO DE CONJUNTIVA LIMBAR:
ASPECTOS CLINICOS E HISTOPATOLOGICOS

Silvia Takanohashi Kobayashi; Renato L. Gonzaga; André B. Castelo Branco;
Moacyr Pezati Rigueiro; Sung Bok Cha

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Fibro-histiocitoma maligno (FHM) de conjuntiva limbar € um raro
tumor, tendo sido descritos apenas quatro casos. Nos relatamos o
primeiro caso nacional de FHM em uma mulher de 78 anos. Os
aspectos clinicos e histopatolégicos deste tumor sao discutidos a
seguir.
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EXCIMER LASER FOTOTERAPEUTICO: NOVO TRATAMENTO
PARA PATOLOGIAS SUPERFICIAIS DA CORNEA

Islane Castro Vergosa; Marineuza R. Mémoria; Valter Justa

Clinica Vision Laser - Fortaleza (CE)

Estudo retrospectivo de 22 olhos de 19 pacientes submetidos a
ceratectomia fototerapéutica para diversas patologias da superficie
corneana, variando de distrofias, seqlelas de pterigios e tracoma. A
acuidade melhorou em 54% dos olhos. Nao houve piora em nenhum
caso.
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COMPORTAMENTO POS-OPERATORIO EM TRANSPLANTES DE
CORNEA RELACIONADO COM TEMPO DE PRESERVAGAO
IGUAL OU SUPERIOR A SETE DIAS

Carlos Filipe C. C. Chicani; Vera Mascaro
Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP)

Realizamos estudo retrospectivo de todos os transplantes de cérnea
ocorridos durante o ano de 1996 realizados no Hospital Sao Paulo
ligado ao Ambulatério de Cérnea da UNIFESP-EPM (Universidade
Federal de Sdo Paulo - Escola Paulista de Medicina), e destes
selecionamos todos os que foram utilizadas cérneas com 7 dias ou
mais de preservagao, e tentamos observar o comportamento pés-
operatério destas. Dos 23 transplantes realizados neste periodo, 5
(21,73%) apresentaram Faléncia Primaria, percentual este extrema-
mente mais alto do que o observado na literatura. Alteragdes, tais
como, edema e desepitelizagao persistentes, entre outras, também
foram observadas.

RETINOPATIADARADIAGAO: ALTERAGOES ANGIOGRAFICAS
Rodrigo Jorge; Valéria Tavano; Fausto Uno; Michel E. Farah; Fébio H. Lima
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Relatamos um caso de retinopatia da radiagao que manifestou-se
tardiamente através de uma hemorragia retiniana devido a rupturade
um aneurisma arterial, cerca de 40 anos apds tratamento radioterapico
para um tumor de seio maxilar. Na angiografia fluoresceinica foram
encontradas alteragdes tipicas da retinopatia da radiagao, como
microaneurismas e teleangiectasias maculares e na angiografiacom
indocianina verde pode-se verificar a existéncia de alteragdes que
sugerem hipoperfusao da coriocapilar.
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MELANOMA MALIGNO DE COROIDE: CORRELAGAO RAGA X
PADRAO HISTOLOGICO EM PACIENTES ENUCLE ADOS

Priscilla L. Ballalal; Sylvia Pasternak; Sung Bok Cha
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

No presente estudo analisamos a correlagdo raga com padrao
histolégicodos pacientes portadores de melanoma malignodecordide.

Classicamente, o melanoma maligno de cordide é descrito como
doenga primaria do globo ocular em individuos acima de 55 anos, da
raga branca e com predominio de sexo masculino. Entretanto,emuma
andlise preliminar, com 19 pacientes enucleados, foi verificado a
ocorréncia do mesmo emindividuos mais jovens, predominantemente
da raga branca e sem predisposig¢éo por sexo.

O padréo histolégico misto foi o mais freqiente (53%), seguidopelo
fusiforme e pelo epitelidide, porém com comportamento mais agressi-
vo,ouseja, em50%dos casos cominfiltragdode estruturas perioculares.

Estudos com uma amostragem maior devem ser realizados para
confirmar esta tendéncia.
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ULTRA-SONOGRAFIA OCULAR: ESTATISTICA DE DIAGNOSTI-
COS E INDICACAO

Adriana Isabel Coelho; Norma Allemann; Martha M. Motono Chojniak; Regiani L.
M. Bauzys; Fausto Uno

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Determinar a indicagédo do exame ocular ultra-sonogréfico e a frequéncia
de diagndstico dentre os exames realizados pelo Setor de Ultra-Sonografia Ocular do
Departamento de Oftalmologia da Universidade Federal de Séo Paulo - Escola Paulista
de Medicina (UNIFESP - EPM), no ano de 1996. MATERIAL E METODOS: Avaliamos os
dados contidos nos livros de registro do Setor de ultra-som. Os exames sdo padronizados
e realizados sob técnica de contato direto transpalpebral, sendo utilizado aparelho de
ultra-som oftalmolégico Digital B, System IV, Coopervision® - atualmente Alcon®, equipa-
do com transdutor de 10 MHz. Os dados avaliados foram sexo, idade, presenga ou
auséncia de cristalino, setor pelo qual o paciente foi encaminhado e diagnéstico ultra-
sonografico. RESULTADOS: Foram examinados 2.909 pacientes, sendo que destes, 536
tiveram ambos os olhos examinados totalizando 3.445 olhos. A faixa etdria variou de 2
meses a 94 anos, sendo a mais freqliente a dos pacientes acima de 70 anos. O setor que
mais solicitou exames foi o Servigo de Catarata, com 45,75% do total de indicagdes. Os
diagndsticos ultra-sonograficos foram divididos didaticamente em patologias intra-ocula-
res, de parede ocular e retro-bulbares ou orbitais. O achado intra-ocular mais freqtente foi
de membranas vitreas (45,99%), o de parede ocular mais freqiente foi de espessamento
da parede (31,53%) e retro-bulbar foi de espessamento da musculatura ocular extrinseca
(54,25%). CONCLUSOES: O exame ultrasonografico ocular é freqlientemente necessé-
rio, e, sendo um procedimento nao invasivo, torna-se gradualmente essencial para a
Qrética oftalmolégica didria.

m

O QUE E GLAUCOMA? ANALISE DO GRAU DE INFORMAGAO
ENTRE PACIENTES GLAUCOMATOSOS, NAO GLAUCOMATO-
SOS E NAO OFTALMOLOGICOS

Laetitia Branca Libanio Moreira Penna; Clarice Carvalho Campinho; Sérgio
Kandelman

Hospital dos Servidores do Estado do Rio de Janeiro (HSE-RJ)

O conhecimento dos pacientes é essencial no acompanhamento das doengas créni-
cas, como o glaucoma. E também bdsico em uma patologia de tédo alta incidéncia, tida
como uma das principais causas de cegueira no mundo. Poucos dados acerca do nivel de
informagédo da populagé@o em relagéo ao glaucoma estéao disponiveis na literatura, embora
os oftalmologistas extra-oficialmente considerem-no muito baixo.

Os autores entrevistaram 200 individuos, divididos em 3 grupos. O grupo 1 continha 67
pacientes com glaucoma previamente diagnosticado, o grupo 2, 67 pacientes com
condigGes oculares que néo o glaucoma, e o grupo 3 (66 individuos) pacientes entrevis-
tados em outros departamento do hospital, que ndo a oftaimologia.

Mais da metade dos pacientes do grupo 1 (52,3%) e 2/3(67%) do grupo 2 ndo sabia o
que era o glaucoma. Ademais, somente 31,8% dos pacientes do grupo 1 tinha uma nogédo
razoavel do que é a doenga. Os pacientes do grupo 3 demonstraram um nivel ainda menor
de conhecimento sobre a patologia.

Os autores confirmaram ser insatisfatéria a compreensdo geral do glaucoma em
diferentes grupos populacionais representativos. Considerando a natureza e progressao
da doenga, isto deve ser encarado como um tépico critico em satde publica. Desta forma,
estimulamos a discussdo de planos educacionais efetivos e campanhas de longo termo.
Ainda os questiondrios forneceram outras informagdes importantes, especialmente em
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relagéo a falta de adesao ao tratamento. J
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CIRURGIA REFRATIVA INCISIONAL NA FACULDADE DE MEDI-
CINA DE JUNDIAI: ESTUDO CLIiNICO

T. Yamada; D. F. B. Melo; H. L. Oliveira Neto; R. M. Berton; M. F. Sartori
Faculdade de Medicina de Jundial - SP

OBJETIVO: avaliar os resultados clinicos da ceratotomia radial
realizada no ambulatdrio de cirurgia refrativa da Faculdade de Medici-
na de Jundiai. METODOS: Estudou-se 38 olhos de 20 pacientes
submetidos a ceratotomia radial com seguimento médio de 9,1 meses.
Todos os pacientes apresentavam miopia entre -1,50 e -6,00 D e
astigmatismo entre -1,50 a 3,50 dioptrias cilindricas (DC).RESULTA-
DOS: A média do equivalente esférico diminuiu de -3,23 + 1,27 para
-0,47 + 0,71 ap6s 1 ano de cirurgia. 90,4 % entre miopias leves e 82,3 %
dasmiopiasmoderadas dentro de duas dioptrias de emetropia. 85,7 %
das miopias leves e 88,2% das miopias moderadas atingiram AV de
20/20 sem corregdo. Nenhum dos pacientes perdeulinhade visdo com
a melhor corregdo. CONCLUSAOQ: Baseados nos resultados obtidos
nesta série, neste tempo de seguimento pés-operatério, ceratotomia
radial é um procedimento eficaz para tratamento de miopias leves e
moderadas.
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OCLUSAO MISTA DA ARTERIA OFTALMICA E VEIA CENTRAL
DA RETINA: RELATO DE CASO

Hermelino Oliveira Neto; Jodo Carlos de Miranda Gongalves; Fabio Hofling de
Lima

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Descreve-se um caso RARO de obstrugdo mistada artéria oftalmica
e veia central daretina, comparando o achado com aobstrugéo central
da artéria retiniana. Foi feito uma breve revisao da literatura sobre o
tema.

SOLUGAO ESPONTANEA DE BURACO MACULAR TRAUMATI-
CO ASSOCIADO A OBSTRUGAO VENOSA DE RAMO

Saira Vélez; Akiyoshi Oshima; Michel E. Farah; Fausto Uno

Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP)

E descrito um caso incomum de buraco de méacula traumatico
associado a obstrugdo venosa de ramo retiniano onde havia nivel
liquido na parte inferior dalesao e apés uma semana houve fechamen-
toesponténeo doburaco. Sdodiscutidos os aspectos etiopatogénicos
da formagao do buraco e a sua associagdo com o quadro vascular,
alémdo fechamento do mesmo.
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RELATO DO 12 CASO NO BRASIL DE CERATITE MICOTICA POR
EXSEROHILUM ROSTRATUM

Maria Cecilia Zorat Yu; Eugénio Reyes; Olga Fishman; Denise de Freitas;
Luciano Montenegro

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Paciente do sexo feminino, 23 anos, desenvolveu llcerade cérnea
apoés traumatismo vegetal. Foram observadas hifas septadas ao exa-
me bacterioscépico. Culturas bacterianas e micolégicas demonstra-
ram apenas crescimento de fungos demaceos.

Amicrocultura e posterior montagem com lactofenol azul de algodao
revelou varios flamentos fingicos flamentosos, septados e demaceos.
Os conidios elipsoidais, com hilo protuberante pigmentado escuro e
septobasal e distal, identificaram Exserohilum rostratum.

Acreditamos que este seja o primeirocasodocumentado de ceratite
micética causada pelo faehifomiceto E. rostratum no Brasil.
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SUPORTE DE INSTRUMENTOS CIRURGICOS DE ALTA PRECI-
SAO NA CIRURGIA VITREO-RETINIANA

Abdo A. A. H. Abed; Marcos P. Avila; Arnaldo P. Cialdini; Renato J. Lira Ferreira;
Ana Claudia Rodrigues

Universidade Federal de Goids

Os autores descrevem o modelo de um novo suporte para os
delicados instrumentos cirargicos vitreo-retinianos, possibilitando a
exposi¢cao adequada durante o ato cirdrgico e o devido acondiciona-
mento para esterilizagao. Este suporte prolonga a vida util dos instru-
mentos que exigem manuseio delicado para prevenir avarias.

DETECGAO DE MUTAGAO EM UMA FAMILIA COM DOENGA DE
NORRIE (VITREORETINOPATIA EXSUDATIVA FAMILIAR)

Juliana M. Ferraz Sallum; Dunping Zhu; Ying Li; Irene H. Maumenee
Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP) - Johns Hopkins Hospital - USA

INTRODUGAO:Doenga de Norrie (OMIN # 310600), ou vitreoretinopatia exsudativa
familiar, ¢ uma anomalia genética ligada ao cromossomo X recessiva. Os individuos
do sexo masculino afetados apresentam severos descolamento de retina ao
nascimento, frequentemente associados a microftalmia. Outras anomalias podem
estar presentes, dentre elas hipoacusia e retardo mental. As mulheres portadoras
em geral apresentam exame oftalmolégico normal.

Esta doenga foimapeada no locus Xp 11.4 por “linkage” com o marcador DXS7
(Lindsay et al, 1992). CHEN et al. (1993) descreveram o gene responséavel pela
doenga de Norrie (NDP).

OBJETIVO: Detectar a mutagao presente em uma familia com Doenga de Norrie.

METODO: Foi estudado DNA extraido de leucdcitos periféricos de um paciente
afetado pela doenga de Norrie, e de seus pais. Realizou-se sequenciamento do
gene NDP e digestdo do DNA com enzima de restrigao (Bfal).

RESULTADO: Observou-se mutagao no exon 3 642G->T no gene NDP no
propésito. O padrao de corte da enzima de restrigao permitiu confirmar o estado de
portadora da mae do propdsito.

CONCLUSAO: Adetecgado da mutagao 642G->T no gene NDP, é de grande valia
no diagndstico pré-natal e aconselhamento genético desta familia portadora da
Doenga de Norrie.
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MANIFESTAGCOES OCULARES NA SARCOIDOSE

Andréa Yuriko Yamashita; Adriana Isabel Coelho; Walder Getulio P. de Barros;
Cristina Muccioli; Rubens Belfort Jr.

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Sarcoidose é uma doenga sistémica caracterizada pela presenga de lesdes
granulomatosas, nao caseosas em diversos 6rgaos ou sistemas e de apareci-
mento menos freqliente no Brasil do que em paises como Japao, Suécia,
Inglaterra ou Estados Unidos da América. Este estudo tem como objetivo avaliar
as manifestagdes oculares encontradas em pacientes com sarcoidose sistémica.

Dezesseis (16) pacientes com diagndstico de sarcoidose sistémica confirma-
do através de estudo anatomo-patolégico provenientes do Ambulatério de
Pneumologia da Universidade Federal de Sdao Paulo foram submetidos a exame
oftalmoldgico. Do total de olhos examinados, 18 (56,3%) apresentavam acome-
timento ocular, sendo o achado mais freqlente a proliferagao fibro-conjuntival e
ceratite puntata. A alteragao do filme lacrimal esteve presente em 50% dos
pacientes examinados. Os demais achados foram uveite anterior (3,1%), vasculite
e vitreite (6,3%).

A sarcoidose ocular é de diagnéstico dificil, principalmente na sua forma
ocular pura. Os pacientes com sarcoidose sistémica podem apresentar em
algum momento da doenga, inflamagao ocular conforme observamos neste
estudo. Portanto, concluimos que as manifestagdes oculares nestes pacientes
sao freqlentes, o que indicou que devemos ampliar a casuistica, para tragar um

/‘

perfil das manifestagdes oculares nos pacientes com sarcoidose em nosso pais.

~ APPALENS

Consante: 118.2
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Biconvex, Power: 8--30D com incremento de 0.5D
Dia. Otico: 6,5 mm, Comprimento Total: 13,00 mm

Alga: Azul, PMMA com dia. 0,16 mm, 2 furos de 0,35 mm
Otica: PMMA com absorvente UV

R$ 16,00 a unidade

(Lote minimo de venda 25 unidades)

"C" LOOP DESIGN
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ESTUDO COMPARATIVO ENTRE MALEATO DE TIMOLOL 0,5%
EM SOLUGCAO-GEL OFTALMICA E EM SOLUGCAO OFTALMICA
COMO AGENTE HIPOTENSOR OCULAR

Ernani Serpa Jr.; Henrique de Paiva Coura; Sérgio Donato Soares; Augusto
Paranhos Jr.; Felicio da Silva

Fundagdo Hilton Rocha (MG)

OBJETIVO: Comparou-se o efeito hipotensor ocular do timolol 0,5% em
solugao-gel oftdlmica usado em dose unica didria (01 gota a noite) e do timolol 0,5%
solugdo oftdlmica administrado de 12 em 12 horas (pela manha e a noite).
CASUISTICA E METODOS: Estudo prospectivo de 12 semanas incluindo 12
pacientes com glaucoma cronico de angulo aberto e 01 paciente hipertenso ocular
(PO 2 22 mmHg), atendidos no departamento de glaucoma da Fundagao Hilton
Rocha. Conhecidas as pressoes oculares (PO) iniciais dos 13 pacientes, iniciou-
se ouso do timolol 0,5% em solugao-gel por 30 dias e depois o uso do timolol 0,5%
solugao tambémpor 30 dias, respeitando-se umperiodo de 30 dias entre ousodas
duas medicagdes. Apds o uso de cada medicagao as PO foram medidas em 04
hordrios distintos e servem como base de nossas analises estatisticas. RESUL-
TADOS: Nao houve diferenga estatisticamente significativa entre a redugao das
PO comousodotimolol 0,5% em solugdo-gel (16,48%a 23,51%) e do timolol 0,5%
solugdo (21,46%a 26,50%) nos diversos horarios estudados. CONCLUSAQO: Este
estudo indica que o timolol 0,5% em solugao-gel usado uma vez ao dia tem feito
hipotensor ocular equivalente ao obtidocom Timolol 0,5% solugdousadode 12em
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AVALIAGAO DA HIPERFUNGAO DO MUSCULO OBLIQUO INFERIOR
Joao A. Trein Junior; Rosane C. Ferreira; J. Bronwyn Bateman

Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul / University of Colorado,
Denver, USA.

INTRODUGAO: Muitos tipos de estrabismo estdio associados com a hiperfungéo do masculo
obliquo inferior (MOI) e muitas vezes requerem um procedimento cinirgico para o seu enfraque-
cimento. Normalmente, a hiperfungao do MOI é medida numa escala de +1 a +4 baseada na
observagao clinica da elevagéo e adugéo do olho naofixado. O propésito desteestudo é avaliara
reprodutibiidade do método clinicotradicional de graduag&o da hiperfungdo do MOIl. METODOS:
Foram feitas fotografias binoculares dos olhos de 18 pacientes com hiperfungao do MOI e 10
controles & uma distancia de 0,62 m. A fotografia em posi¢ao priméria foi trada com os pacientes
olhando diretamente para a camera, com o olho dominante; as fotografias laterais foram tradas
com o olho fixado em abdug3o e as fotografias superiores direita e esquerda foram tiradas com o
paciente fixando um alvoa 22 graus acima e emabdugaode 30 graus com o olho abduzido. Cinco
oftalmologistaspediatricos estimaram afungao do MOl numaescalade 0a +4 vendo as fotografias
detodos os casos e dos dezcontroles. Cadamédico avaliou as fotografiastrésvezes. Foramfeitas
comparagdes entre os achados dos cinco médicos; as trés avaliagdes de cada médico também
foramcomparadas. RESULTADOS: Naohouvediferencasestatisticasentreosachadosdoscinco
médicosquandoanalisaramindividuos nomais; diferengas consideraveisforamevidentesquando
eles estimaram a fungdo do MOI em individuos afetados (p<0,0001); e houve diferengas
consideraveis nos seus achados vendo a mesma fotografia em ocasides diferentes (p<0,0001).
DISCUSSAQ: A cirurgia de estrabismo é normalmente baseada nas medidas dos desvios.
Infelizmente, ndo ha um método reproduzivel e acurado para quantificar a hiperfungéo do MOl e
apoiar a decisao & respeito do procedimento cinirgico. CONCLUSAO: O método tradicional de

\1 2 horas, durante o periodo estudado. P, \avaliacéo da hiperfungao do MOI néo é reproduzivel. J
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EFEITO DO CLORIDRATO DE PROPARACAINA A 0,5% NA FOR-
CA ISOMETRICA DOS MUSCULOS RETOS HORIZONTAIS EM
PACIENTES ESTRABICOS

Adriano Bertoni Frasson; José Belmiro de Castro Moreira
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Foi avaliado o efeito do cloridrato de proparacaina a 0,5% na for¢a
isométrica dos musculos retos horizontais em quinze pacientes estrabicos
durante a cirurgia de estrabismo pela técnica da sutura ajustavel em uma
etapa. Aforgafoiregistradaem um dinamémetro digital de alta precisao apés
aapreensao muscularcom um gancho de estrabismo tipo Green modificado.
Foram estudados os valores da forga muscular em repouso e apés a
realizagao da ducgao maxima, concluindo-se que, apds a instilagao de uma
gota do cloridrato de proparacaina a 0,5% nao ha diminuigdo da forga
isométrica, embora ocorra uma diminuigao transitéria da forga em repouso e
que, apds a instilagao de duas gotas do colirio, hd uma redugéo estatistica-
mente significante da forga isométrica, bem como da forga em repouso, e
essa é mais sensivel a segunda gota do que a primeira. Embora nao tenham
sido necessarias modificagdes no planejamento cirirgico nem tenham
ocorrido resultados pés-operatérios inesperados, é prudente a instilagao de

apenasumagotado colirio, quando realmente necessaria, € ndo préxima ao
Qempo do ajuste pela possibilidade de erro no alinhamento ocular. Y,

INDICAGAO E PROGNOSTICO DE ADAPTAGAO DE LENTES DE
CONTATO GELATINOSAS TORICAS

Sérgio C. Kamei; Daniella V. B. Fairbanks Barbosa; Renato G. C. Lega; José
Ricardo C. L. Rehder

Faculdade de Medicina do ABC - Sdo Paulo

Foram estudados 133 olhos de 70 pacientes da Faculdade de
Medicina do ABC, onde foram adaptadaslentes de contato hidrofilicas,
(LCHTs)de toricidade posterior no periodo de Julho/93 a Margo/96. Os
pacientes foram subdivididos em grupos conforme o eixo e a intensi-
dade do astigmatismo e a ametropia esférica associada, sendoestes
comparados entre si em relagao a AV final, aderéncia ao uso da lente,
embagamento ao piscar e posi¢ao da marca da lente de prova no teste.
O estudo mostra as principaisindicagdes ao uso de lentes LCHTs e 0
prognéstico de adaptagao em cada grupo.
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CORRECAO OPTICA E RESULTADO VISUAL DE CRIANCAS
AFACICAS POR CATARATA CONGENITA

Silvia P. Smit Kitadai; César Lipener; Méarcia B. Tartarella
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Estudamos 26 criangas afacicas por catarata congénitada UNIFESP
quanto a corregao 6ptica e o resultado visual.

As criangas foram divididas em 3 grupos:

1) Criangas corrigidas s6 com 6culos.

2) Criangas corrigidas s6 com lente de contato.

3) Criangas corrigidas inicialmente com 6culos e depois com lente
de contato.

Aidade da cirurgia, aidade da corregao 6ptica, o uso de oclusao e
outros critérios de inclusao foram considerados.
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CAUSAS DE COMPROMETIMENTO VISUAL EM CRIANCAS: ES-
TUDO PILOTO EM DUAS CIDADES BRASILEIRAS

Patricia R. Brito; Silvia Veitzman; Clare Gilbert
Santa Casa de Sdo Paulo

Em 1992, a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) estimavaem 1,5
milhGes o nimero de criangas cegas no mundo. Embora a cegueira
infantiltenhauma baixa prevaléncia, a sua magnitude é comparavel a
cegueira no adulto. Com o objetivo de caracterizar e identificar as
principais causas preveniveis e trataveis da cegueira na infancia,
foram avaliadas 174 criangas de 3 instituicbes de duas cidades
brasileiras (Salvador e Sao Paulo). O exame oftalmolégico e os dados
de cadacrianga foram registrados em um protocolo padrao desenvol-
vido pela OMS com a colaboragao do Centro Internacional para Saude
Ocular. A maioria das criangas (78,5%) apresentavam comprometi-
mentodavisdo. O globo ocular, aretina e o &ngulo dacamara anterior
eram os principais locais da alteragao ocular responsavel pela perda
visual. Entre as moléstias preveniveis e trataveis, a retinopatia da
prematuridade e o glaucoma foram as mais frequentes. O presente
estudo pilotodemonstrou caracteristicas similares a outros paises em
desenvolvimento, onde pelo menos 50% das doengas oculares sao

\prevenl’veis ou trataveis com o atual desenvolvimento cientifico. )
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TRANSPLANTE PENETRANTE DE CORNEA E IMPLANTE DE
LENTE INTRAOCULAR DE CAMARA ANTERIOR

Paulo Elias Correa Dantas; Maria Cristina Nishiwaki-Dantas; Richard L. Abbott;
Simone Pezzutti; Wayne E. Fung

Santa Casa de Sao Paulo

Devido as complicagdes associadas as lentes intraoculares (LIO)
de camara anterior (CA) do tipo al¢a fechada, muito usada nos anos 80,
ouso das lentes de camara anterior de modo geral, tem sofrido criticas,
ora relacionadas a sua influéncia sobre a fisiologia do endotélio, ora
relacionadas ao comprometimento do seio camerular, levando a pro-
gressiva formagao de sinéquias anteriores. Essa preocupagao se
deve ao grande nimerode artigos publicados relacionando as lentes
de algafechada a chamada “epidemia de ceratopatia bolhosa” durante
o inicio dos anos 90. Encontramos porém, evidéncias na literatura
dissociando as modernas lentes de CA de alga de tais complicagdes.

Neste estudo, relatamos nossa experiéncia comimplantes de LIOs
de CA dealga aberta em pacientes portadores de ceratopatiabolhosa
pseudofacica (explante com substitui¢ao) e afacica (implante secun-
dario) em pacientes submetidos a concomitante transplante penetran-
ue de cérnea. )
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LEVANTAMENTO DAS CAUSAS DE DEFICIENCIA VISUAL EN-
TRE OS ALUNOS EM CURSO NO INSTITUTO BENJAMIN CONS-
TANT, NO ANO DE 1996

Francyne Veiga Reis; Carlos Cristiano Crisanto Soares; Magno Watanabe;
Giovanni Nicola Umberto Italiano Colombini; Luis Augusto Morizot Leite Filho

Instituto Benjamin Constant (RJ)

Foram estudados os alunos matriculados no Instituto Benjamin
Constant, no periodo de 1994 a 1996, incluindo-se osalunoscujo curso
ja se encontrava em andamento, com o objetivo de abordagem geral
das causas de cegueira no mesmo. As cinco principais causas de
cegueira encontradas foram: glaucoma congénito (14,5%), catarata
congeénita(14,0%), coriorretinite (13,2%), atrofiado nervo éptico (11,5%)
edegeneragaotapeto-retiniana (8,0%). A altaincidéncia de causas de
cegueira prevenivel observada neste estudo mostraanecessidade de
um levantamento de &mbito nacional paraque se possareinvidicar as
autoridades de Saude Publica medidas abrangentes no combate a
essaspatologias.
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ESTUDO DA PRESSAO INTRA-OCULAR DE PACIENTES
PSEUDOFACICOS APOS CAPSULOTOMIA POSTERIOR COM
LASER DE ND:YAG COM OU SEM USO DE APRACLONIDINA

Ivo Metran Fleury Curado
Clinica de Olhos Dr. Ivo Fleury (SP)

Foi realizado o estudo da P10 pés capsulotomia posterior com laser de Nd:YAG de 30 olhos
pseudofacicos e nao glaucomatosos. Sendo que 19 deles foram tratados previamente com colirio
de apraclonidina 1%, chegou-se ao seguinte resultado: O grupo | (sem apraclonidina) apresentou
a PIO média inicial de 13,7 mmHg. Na hora do laser, a PIO média foi de 14,7 mmHg (+7,3%).
Quando da 1* hora pés laser, a PIO média foi de 20,3 mmHg (+38,2%). Ja na 3* hora pés laser,
aPlOmédiafoide22,1 mmHg (+8,9%). E finalmente, na24* hora depois dolaser, foi de 14,8 mmHg
(-33,3%). Amaior PIO média (22,1 mmHg) e amaior P10 absoluta (42 mmHg) aconteceu na 3* hora
apos o laser. Ainda na 24* hora, 10% dos olhos apresentavam o que se convencionou chamar
hipertensao intra-ocular (PIO com 8 ou mais mmHg acima da PIO inicial). 63,4% dos olhos
apresentaram aumento da PIO de 5 mmHg. E 45% de 10 mmHg. Um olhoteve que ser tratado com

dicagao antiglat pois ultrap J 42 mmHg. O nimero médio de disparos por
capsulotomia foi de 36. A energia, sempre 0,5 mJ por disparo. E a energia média total de 18 mJ.
Ogrupo Il (com apraclonidina) apresentou a PIO média inicial de 12,8 mmHg. Na hora do laser,
aPIO média era de 11,3 mmHg (-11,4%). Ja na 1* hora pés YAG, a PIO média foi de 10,9 mmHg
(-3,7%). Quando da 3% hora depois do laser, a PIO média erade 10,4 mmHg (-4,8%). E finalmente
na 24*horapés YAG, a PIO média era de 12,2 mmHg (+17,2%). A menor PIO média foina 3* hora
do YAG (10,4 mmHg) e a maior PIO média foi a inicial de 12,8 mmHg. Nenhum olho apresentou
elevagdo da PIO de 5 mmHg. Apenas 2 olhos (10,1%) tinham PIO absoluta da 24* hora superior
aPlO absoluta inicial (a0 invés de 10 mmHg, era de 14 mmHg). O nimero médio de disparos foi
de 109. A energia sempre de 0,5 mJ. E a energia média total foi de 54,5 mJ. Devido aos poucos

& N

casos com aumento pequeno de PIO, fica demonstrado a eficécia e a seguranga da apraclonidina
\1% colirio no controle da PIO pés capsulotomia posterior com laser de Nd:YAG.
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ESTUDODOEFEITOHIPOTENSOR DO LATANOPROST EM POR-
TADORES DA SINDROME DE RIEGER

Francisco Max Damico; José Carlos Eudes Carani; Remo Susanna Jr.
Universidade de S&o Paulo

Os autores estudaram o efeito hipotensor do latanoprost (PhXA41),
um analogo da prostaglandina F,, em 5 portadores da sindrome de
Rieger, acompanhados na Clinica Oftalmolégica do Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicinada USP. O latanoprost 0,005% foi
administrado concomitantemente as medicagdes hipotensoras con-
vencionais em uso, em dose Unica diaria, e foram realizadas curvas
tensionais didrias antes daadministragao dolatanoproste umasema-
naapés oinicio. Verificou-se diferencga estatistica na redugao adicional
da PIO maxima, mas nao das PIOs média e minima. Nao foram
observados efeitos colaterais que exigissem a descontinuidade do
tratamento com latanoprost. Conclui-se que o uso do latanoprost em
dose Unicadidria é promissor nos portadores da sindrome de Rieger,
principalmente com o intuito de diminuir o nivel do pico pressérico
diario.
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METODO DE CREDE EM GOIANIA: ESTUDO COMPARATIVO DE
INSTITUICOES PUBLICAS E PRIVADAS

Leonardo Toledo Netto; Daniela Toledo Netto; Jodo Jorge Nassarala Janior
Instituto de Olhos de Goidnia (GO)

A conjuntivite neonatal é descrita como inflagdo no primeiro més de vida.
Tem como principais causas infecciosas aNeisseria gonorrhoeae e a Chlamydia
trachomatis. Este trabalho tem como objetivo avaliar em que condigbes o
método de Credé estd sendo empregado nas maternidades de Goidnia,
comparando os resultados entre maternidades publicas e privadas. Trinta
maternidades de um total de 34 foram incluidas no estudo. No protocolo
constavam a constituigdo da solugdo empregada, higiene palpebral, pre-
instilagao do colirio, tempo de aplicagéo da solugdo apds o parto, profissional
encarregado; e para o nitrato de prata, tempo de armazenamento e protegéo
adeguada da luz. Vinte duas (73,3%) maternidades usavam o nitrato de prata
a 1%, 3 (10%) maternidades utilizavam o vitelinato de prata a 10%, 1 (3,3%)
aplicava cloranfenicol colirio, 1 (3,3%) instilava tobramicina e 1 (3,3%) cloreto
de benzalcnio. Uma (3,3%) ndo utilizava nenhuma forma de profilaxia.
Embora a conjuntivite quimica causada elo método de Credé ocorra em até
100% dos recém-natos, esta ndo traz seqlielas como ocorre com as conjuntivites
infecciosas. O nitrato de prata, unica solugdo comprovadamente profildtica
para conjuntivite gonocdcica, nac tinha acomodacgao e forma de aplicagéo
adequadas em nenhuma das maternidades

- B

12

DOPPLER COLORIDO NA ANALISE DA CIRCULAGAO RETRO-
BULBAR DE OLHOS GLAUCOMATOSOS COM HEMORRAGIA
DO DISCO OPTICO

Wilma Lelis Barboza; Marcelo Teixeira Nicolela, Remo Susanna Junior; Carlos
Alberto Aranha

Hospital Albert Einstein (SP)

O objetivo deste estudo é avaliar a circulagao retrobulbar de pacien-
tes glaucomatosos que apresentaram hemorragia do disco 6ptico
(HDO), utilizando o Doppler colorido.

Foram estudados 28 olhos glaucomatosos (15 comHDO) e 10olhos
normais. Foram medidas as velocidades sistélicamaxima e diastélica
final, e calculado o indice de resisténcia das artérias oftalmica, central
da retina e artéria ciliar posterior curta temporal.

Nao se observoudiferengas estatisticas significativas nos paradmetros
medidos nos trés grupos, com exceg¢aoda velocidade sistélicamaxima
naartéria central daretina que foi significativamente menor nos olhos
glaucomatosos em comparagao aos olhos normais.
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DIAGNOSTICO DE CORPOS ESTRANHOS INTRA-OCULARES
PELA BIOMICROSCOPIA ULTRA-SONICA

Rafael Lourengo Magdaleno; Norma Allemann; Denise de Freitas
Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Detecgao, determinagao da natureza, localizagao e danos
causados por corpos estranhos intra-oculares (CEIO) no segmento ante-
rior do globo através da biomicroscopia ultra-sénica (UBM). MATERIAL E
METODOS: Vinte e nove pacientes (21 homens, 8 mulheres), idade média
35,1 anos, tendo sido examinados 30 olhos com referéncia de trauma
perfurante e com CEIO determinado ao exame de UBM (Ultrasound
Biomicroscope Model 840 - Humphrey Inst.?, EUA). RESULTADOS: No
total de 30 olhos, a natureza CEIO foi: vidro (21 olhos, 70%); metal (8
olhos, 26,6%), desconhecido (1 olho, 3,4%). Quanto a localizagao do
CEIO no segmento anterior: cérnea (8 olhos, 26,6%), iris (7 olhos, 23,4%),
camara anterior (5 olhos, 16,6%), esclera (3 olhos, 10%), cristalino (3
olhos, 10%), corpo ciliar (2 olhos, 6,6%), e conjuntiva (2 olhos, 6,6%).
Entre as lesGes associadas ao CEIO encontrou-se como mais frequentes:
laceragao de cérnea (66,6%), esclera (13,33%) e cémeo-escleral (13,33%).
CONCLUSAO: A UBM demonstrou ser um meio diagndstico util no
diagnéstico de corpos estranhos intra-oculares de segmento anterior e da
\extenséo dos danos causados ao olho. )
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RECOBRIMENTO CONJUNTIVAL: LEVANTAMENTO DOS ULTI-
MOS 9 ANOS NA UNIFESP

Sandra Maria Canelas Beer; Luis Antonio Vieira; Denise de Freitas
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Foram estudados os casos de recobrimento conjuntival, realizados
nosultimos 9 anos noSetorde DoengaExternae Cérneada UNIFESP,
com os objetivos de avaliar quanto a indicagao, épocade realizagéo,
tipo de recobrimento e evolugao. As indicagdes mais freqiientes foram
devido aulcerade cérneabacteriana de ma evolugéo. A evolugéo foi
boaem 82,14%dos casos.
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SUSPENSAO SUPERCILIAR POR FIOS: TECNICA SEM DES-
COLAMENTOS COM INCISOES MINIMAS

Sandra Maria Canelas Beer; Antonio Carmo Graziosi; Wilson de Freitas
Faculdade de Medicina do ABC - Sdo Paulo

O correto posicionamento dos supercilios exerce grande influéncia
sobre as palpebras superiores, seja emrelagao ao excesso cutaneo,
seja com relagao ao conjunto estético érbito-palpebral. Com a neces-
sidade de associar mais frequiientemente o tratamento de ambos, foi
desenvolvido pelo Dr. Graziosiuma técnicacirdrgica essencialmente
simples para elevagao dos supercilios. Através de incisdes minimas
no couro cabeludo e namargem superiordo supercilio é realizado uma
ancoragem e tragaocomfios ndoabsorviveis.Naohadescolamentos
na regiao frontal, exceto no trajeto do fio que é subgalico. Com a
idealizagdo datécnica, resolvemos realizar umtrabalhocientificoonde
os autores selecionaram 10 pacientes, que foram submetidos a esta
técnica e avaliados posteriormente a curto, médio e longo prazo.
Houve boa aceitagao da cirurgia por parte dos pacientes. Este proce-
dimento mostrou-se uma alternativa valida comparado com as vanta-
gens e desvantagens poroutras técnicas.
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EFEITOS D ADESEPITELIZAGAO MECANICA E COM ETANOL A
50% NA MORFOLOGIA CORNEANA ANTES E APOS CERA-
TECTOMIAFOTO-REFRATIVA

Marco C. Helena; Steven E. Wilson; Jonathan H. Talamo

Massachusetts Eye and Ear Infirmary, Harvard Medical School - USA

OBJETIVO: A i de uma i 4 q antes da ia foto-refrativa
(PRK) é importante porque diversos fatores relacionados a este i como o nivel de hidratagéo estromal,
trauma tecidual e laridade da érea de pitelizacdo podem p ial afetaro itado final da cirurgia.
Diversas técnicas de itelizagdo foram itas e liadk masnaohaestudosoonperauvusdasmsmas
quando iadas 4 PRK. Nés itelizaca a 30 com etanol a 50%

quanto a seus efeitos agudos na moffobga comeana em ohos ndo submetidos e olhos submetidos a PRK.
METODOS: Quatorze coelhos foram submetidos a desepitelizagio comeana com uma lamina de bisturi no olho
esquerdo e, 24 horas mais tarde, no olho direito. Outros quatorze coelhos foram submetidos a desepitelizagao
comeana usando-se etanol a 50% Metade dos olhos de cada grupo foi s\bmenda a PRK apds a desepitelizagdo.

Forsm realizad: didas paquimétri antes e apés cada p nos olhos esq e foram
das as i de itos e neumsﬁlos porum s«stema digital de anallse de imagens e microscopia
optica. RESULTADOS: Ambas as técnicas de da i de

ceratécitos (p<0,001) e aumento da densidade de neutrdfilos (p<0,001) e da espessura comeana (p<0 001) 24
horas apds a desepitelizagao. Dentre os olhos tratados pelo laser, os

menor esp (p=0,03), mﬂlor numero de ceratdcitos (p=0 001) e maior nimero de
nemnéﬂos (p=0,04) 24 horas apds a cirurgia em aos espéci tratados quirmk CONCLUSAO:
A desepitelizagdo com etanol a 50% causa mais perda de ceratdcitos e maior edema comeano, mas menos
imhnuqéoqueadesep‘ndizw&ooombistuiZMmssapésPRKemcoemo&Onmioredermearmiorpevdads
ceratocitos observados no grupo de desepitelizagio quimica sdo sinais sugestivos de cito-toxicidade do etanol,
cujos efeitos a longo prazo s&o desconhecidos. Por outro lado, a menor infiltragao de neulroﬁlos |nduznda por esta
técnica pode potencialmente aumentar o conforto e diminuir a it L da dos apos
a PRK. Antes, porém que a desepitelizagdo com mnol dlluldo possa ser utlllzada clinicamente em olhos humanos,
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CIRURGIA DE PTERIGIO EM UM HOSPITAL UNIVERSITARIO
Sidney J. de Faria e Sousa; Ricardo Sérgio Lima Pereira; Renato Tamer Cardili
Universidade de S&o Paulo - Ribeirdo Preto

Realizou-se um estudo prospectivo de 204 cirurgias de Pterigiopela
técnica da esclera nua. Os casos foram classificados em quatro
grupos em fungdo do tamanho da lesédo na hora da cirurgia. Cercade
metade dos olhos operados receberam Betaterapia mediante protoco-
lo randomizado. A taxa de recidiva total e a relativa aos grupos, foi
avaliada nos seis e doze meses de pds-operatério. Concluiu-se que a
cirurgia de Pterigio pela Técnica da esclera nua, tende a ter uma alta
taxade recidivaquando exercida por médicos emtreinamento, mesmo
que devidamente assistidos. A Betaterapia diminui significativamente
ataxade recidiva embora mantendo-a em niveis elevados. A precoci-
dade cirurgica pode retardar a porcentagem inicial de recidivas mas
naoteminfluénciasobre a recidiva de um ano.

h

rs
19

INDICAC()ES ERESULTADOS DO LASERND-YAGAPOS CIRUR-
GIA DE CATARATA INFANTIL E DE DESENVOLVIMENTO

Raquel Nunes; Roberto Carvalho; Denise Fornazari de Oliveira; Milton Ruiz
Alves; Carlos Eduardo Leite Arieta

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Foram estudados 32 olhos de 27 criangas, com idades entre 5e 15
anos, portadores de catarata infantil e de desenvolvimento, submeti-
dosacirurgiade cataratacomimplante de lente intra-oculare ao laser
Nd-YAG. A principal indicagdo do laser Nd-YAG foi capsulotomia
posterior (78,1%). O estudo sugere que, sem o usode sedagao oude
anestesia geral, nas criangas cooperativas, com 5 ou mais anos de
idade, é possivel realizar o tratamento com laser Nd-YAG, para
capsulotomia posterior, sinequialise, liberagdoda LIO capturadaoude
traves vitreas encarceradas na incisao.
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ESTUDO CLiNICO ELABORATORIAL DO TRACOMA EM ESCO-
LARES DE JOINVILLE, SANTA CATARINA, BRASIL

Mario Junqueira Ndébrega; Ana Luisa Hofling de Lima; Darlene Miller; Hsiao
Meng Kang; Luciano Halal Haddad

Hospital de Olhos Sadalla Amin Ghanem - Joinville (SC)

Um estudo clinico e laboratorial de tracoma foi realizado em 1697
escolares de 5 a 16 anos de idade, na periferia da cidade de Joinville,
em 1996. O tracomafoiavaliado de acordo com o esquema simplifica-
do de gradagao da OMS. A prevaléncia de tracoma folicular (TF) foi
4,95% e a de tracoma cicatricial (TS) foi 0,65%. A citologia com a
coloragao peloanticorpo monocional fluorescente foi positiva em 25%
dos casos de TF. Os testes imunoenzimaticos Chlamydiazyme (R),
Surecell Chlamydia (R) e Clearview Chlamydia (R), a reagdao em
cadeia da polimerase para detec¢do do DNA clamidiano (PCR) e a
culturaclamidiana foram negativos em criangas portadoras de tracoma
folicular e em criangas clinicamente normais, assim como a cultura de
adenovirus e herpes simplex virus. A cultura de bactérias e fungos foi
positiva em 55% dos espécimes conjuntivais analisados, sendo mais
comuns os bacilos gram-negativos (41,7%) e cocos-gram positivos

CAVIDADE ANOFTALMICA: ESTUDO DE 76 CASOS

Marina Aya Kamiyama; Lucia Miriam Dumont Lucci; Midori Osaki; Waldir M.
Portellinha; Ana Estela B. P. P. Sant’Anna

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Foram analisados 76 casos de cavidade anoftalmica acompanha-
dos no Ambulatério de Plastica Ocular, do Departamento de Oftalmo-
logia da Escola Paulista de Medicina (UNIFESP), entre julho de 1986
anovembro de 1996.

Foi observado uma predominancia do sexo masculino (56,5%)
conforme aliteratura. A causa mais frequente de indicagao cirargica foi
otrauma.

Foramrealizadas evisceragdes em 56,9% e enucleagdes em 46%.
O implante mais utilizado foi o luxite de 16, 17 ou 18 mm. As complica-
¢Oes pré-operatdria mais frequientes foram a enoftalmiacom 19,7%e
extrusao de implante com 9,2%.

Ao observar os casos de implante primario pés-endoftalmite, 75%
nao tiveram nenhuma complicagdo e 25% enoftalmia, justamente
aquele sem o implante intra-ocular.
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ENXERTO DE MUCOSA LABIAL PARA CORREGAO CIRURGICA TRATAMENTO CIRURGICO DO ECTROPIO INVOLUCIONAL EM

DA TRIQUIASE

Larisa Fabiani Beni; Lucia Miriam Dumont Lucci; Waldir Portellinha; Ana Estela
B.P.P. Sant‘Anna

Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP)

UM SERVIGO UNIVERSITARIO

Marcelo Antonio Ferreira; Sergio Vanetti Burnier; Licia Miriam D. Lucci; Waldir
M. Portellinha; Ana Estela, B. P. P. Sant’/Anna

Universidade Federal de S4o Paulo (UNIFESP)

Através de um estudo retrospectivo, foram avaliados 24 pacientes
do setor de Plastica Ocular do Departamento de Oftalmologia da
Universidade Federal de Sao Paulo - Escola Paulista de Medicina-
submetidos a corregao cirurgica da triquiase com a técnica de Van
Millingen com enxerto de mucosa labial. A causa mais frequente de
triquiase foi o tracoma (20 casos). Obteve-se sucessoem 79,17% dos
casos. Entre as complicagdes podemos citar necrose de enxerto (1
caso) e recidiva em 4 casos.

O ectrépio involucional ocorre, por definigdo, na palpebra inferior, quando
alterages proprias da idade causam a eversdo da margem palpebral e seu
afastamento do globo devido a frouxidao dos tecidos palpebrais.

E primordial entender a fisiopatologia do ectrépio involucional de modo a
avaliaro paciente apropriadamente e escolher o melhor procedimento cirtrgico.

O tratamento do ectrépio involucional tem véarias opgdes e o procedimentro
é determinado conforme a porgao palpebral que se apresenta mais acometida.

Este é um estudo retrospectivo sobre o tratamento do ectrépio involucional
na UNIFESP-EPM, entre os anos de 1988 a 1996.

No setor de Plastica Ocular tivemos 125 pacientes com diagnéstico clinico
de ectropio, 84 (67,2%) foram involucionais. Destes pacientes 34 (40,48%)
foram submetidos somente ao “tarsal strip” e 14 (16,65%) necessitaram de um
procedimento associado.

Ataxa de complicagdes gerais foi de 8,3% (7 pacientes) e a recidiva 16,6%
(14 pacientes). Concluimos que apesar dos cirurgdes estarem em fase de
aprendizagem, com orientagao e um perfeito entendimento da fisiopatologia,
bons resultados podem ser obtidos.

o J N J
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TRATAMENTODAPARALISIAFACIAL COMIMPLANTE DEPESO
DE OURO

Midori Hentona Osaki; Lucia Miriam Lucci; Waldir M. Portellinha; Ana Estela B.
P.P. Sant'Anna

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Ceratite de exposi¢ao é acomplicagao maiscomum encontradaem
lagoftalmo paralitico. Esta complicagdo pode ser minimizada com
procedimentos como peso de ouro. Implante de peso de ouro em
palpebra superior € uma técnica simples e efetiva em promover
melhoradafungao e aparéncia estéticado olho . Vinte quatro pacientes
com paralisia facial utilizaram peso de ouro com resultados satisfatérios.
Este trabalho relata a técnica cirurgica e as vantagens como as
limitagdes deste procedimento.
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ANALISE DAS PRESCRICOES DE COLIRIO DE MITOMICINA C,
RECEBIDAS PORFARMACIA DE MANIPULACAO, PARA USO EM
POS-OPERATORIO DE EXERESE DE PTERIGIO

Décio de Brong Mattar; Milton Ruiz Alves; Mdnica Helena Teixeira da Silva; Paulo
Ricardo de Oliveira; Acéacio Alves de Souza Lima Filho

Universidade de Sdo Paulo

Foram analisados, prospectivamente, os dados de 413 prescrigdes de
colirio de mitomicina C (MMC) recebidas pelas farmacias Ophthalmos Férmu-
las Oficinais Ltda. (Sdao Paulo), para uso em pds-operatério de exérese de
pterigio, entre julho de 1996 e janeiro de 1997. Trezentos e oitenta e quatro
receitas (92,98%) preconizavam o uso da droga na concentragdoa 0,02% e 29
(7,02%) na concentragao a 0,04%, ndo havendo prescrigdo de outras concen-
tragGes. Noventa e nove receitas (23,97%) néao especificavam o nimero de
instilages diarias e/ou tempo de uso do colirio. Das 314 receitas com
prescrigdo completa (76,03%), observou-se maior tendéncia a receitara MMC
a 0,02%, 3 vezes ao dia, por 6 ou 7 dias. Algumas receitas, entretanto,
preconizavam o uso da droga por periodos prolongados, como 20, 30 ou 45
dias ou mesmo anterior ao ato cirurgico. Os cirurgides que receitaram MMC a
0,04%, optaram, também, por maior nimero de instilagSes didrias e tempo de
uso. Este estudo mostrou que, quando da administragao de coliriode MMC em
pos-operatério de exérese de pterigio, a concentragao preferida foi 0,02%.
Evidenciou, entretanto, grande diversidade na prescrigao da frequéncia de

IDENTIFICAGAO DE RECEPTORES HORMONAIS EM TECIDOS
OCULARES

Eduardo M. Rocha; David A. Sullivan; Ikuko Toda; Mario J. A. Saad; Licio A.
Velloso

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Diversas doengas, como Sindrome de Sjégren e Diabetes Mellitus
demonstram ainfluéneia do sistemaimuno-endécrino sobre o sistema
visual. Porém os mecanismos pelos quais se da essa interagao, sao
pouco conhecidos.

OBJETIVO: Identificar receptores para hormdnios androgénicos e
insulina em tecidos oculares, glandulas salivar e lacrimal e célulasem
cultura de epitélio pigmentar da retina e de cristalino. MATERIAIS E
METODOS: Atécnicade imunoperoxidase foi aplicada para identifica-
¢ao histolégica da proteina receptor androgénico (RA) e imunopre-
cipitagdo parainvestigar a presenga de receptor insulinico (Rl). RE-
SULTADOS: RA esta presente no nucleo das células das camadas
superficiais do epitélio corneano e de células epiteliais do cristalino e
epitélio pigmentar da retina. O Rl foiidentificado em amostras de tecido
de glandulas lacrimal e salivar. CONCLUSAO: Nossosachados suge-
rem a possibilidade da agao local dos horménios androgénicos e

\_ J \instilagﬁes didrias e no tempo de uso da medicagao. 5,
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FATORES SISTEMICOSE OCULARES ASSOCIADOS AOEDEMA
MACULAR DIFUSO DIABETICO

Jacqueline M. Lopes de Faria; Alex Jalkh; JW McMeel
Schepens Retina Associates, Eye Research Institute, Boston, MA, USA

OBJETIVO: Investigar os fatores oculares e sistémicos associados com risco de desenvolver
edema macular em pacientes com rehnopatla diabética. METODOS: Estudo retrospectivo trans-
versal de 160 p diabéticos i ti Foram obtidos uma completa
histéria médlca e ocular; pressao arterial snstémlca foi medida por um esfigmomandmetro padrao.
A acuidade visual foi medida utilizando-se a tabela do EDTRS modificada. A presenca e o tipo do
edema macular foram determinados por estudos biomicroscdpicos, fotografias estereoscopicas
coloridas e angiografia com fluoresceina. RESULTADOS: 55% dos pacientes diabéticos tipo II
apr edema difuso, 23,5% edema focal e 21,5% ndo apresentavam qualquer
edema macular do dia do exame (p=0,01). Hipertensao arterial foi mais frequentemente associado
com edema macular difuso (72,0%) que com edema focal (9,0%) ou auséncia de edema macular,
p=0,03. O risco relativo do edema macular difuso foi 3,2 vezes maior em pacientes hipertensos.
Pacientes com doenga cardiovascular (DCV) mostrou uma maior prevaléncia de edema macular
difuso (58,0%), comparada com focal (26,0%) e auséncia de edema macular (16,0%) (p=0,01). A
prevaléncia de retinopatia pré-proliferativa (RDPP) e proliferativa (RDP) foram maiores em
pacientes com edema macular difuso (18,6% e 65,7%, respectivamente) do que naqueles com
edema macular focal (13,8% e 37,9%, respectivamente) ou sem edema macular (9,1% e 22,7%,
respectivamente), p=0,04 e p=0,001, respectivamente. O riscopara o desenvolvimento de edema
macular difuso em pacientes com RDPP foi de 6,2 e em pacientes com RDP de 7,7 vezes maior
comparados com pacientes com retinopatia diabética nao proliferativa. CONCLUSOES: Hiperten-
sdo arterial sistémica e retinopatia diabética avangada (RDPP e RDP) podem ser consideradas
como fatores de risco para o edema macular difuso, e a prevaléncia do edema macular difuso foi

AVALIAGAO PSICOLOGICA DA ANSIEDADE ANTES E APOS A
CIRURGIA DE ESTRABISMO COM ANESTESIA TOPICA

Ricardo Belfort; Tomas Mendonga; Marivaldo Oliveira; Yara Juliano; Rubens
Belfort Jr.

Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP)

Este estudo comparou a ansiedade pré e pés-operatéria de adultos
e adolescentes que se submeteram a cirurgia de estrabismo com
anestesia tépicaatravés do IDATE trago-estado antes da cirurgia, e do
IDATE estado sete e 30 dias apds. Os resultados mostraram que a
ansiedade pré foi maior que a pés cirurgica, as mulheres sao mais
ansiosas que os homens e que a ansiedade de 30 dias ap6s a cirurgia
foimaiordo que a de sete dias.

insulina. maior em pacientes com DCV e dibéticos tipo I1.
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LASIK PARA CORREGAO DE MIOPIA E ASTIGMATISMO POS
CERATOPLASTIAPENETRANTE

Adriana S. Forseto; Regina Menon Aidar Nosé; Tine Barke Nevermann; Walton
Nosé

Eye Clinic Day Hospital - So Paulo

OBJETIVO: O presente estudo tem como objetivo a avaliagdo da eficacia do
excimerlaserinsitukeratomileusis (LASIK) na corregdode miopia e/ou astigmatismo
secundario aceratoplastiapenetrante. MATERIAIS EMETODOS: Vinte eum olhos
com quadro de ametropia residual pés transplante de cérnea foram submetidos a
técnica de LASIK. Utilizou-se o microceratomo automatizado da Chiron e o excimer
laserVISX20/20B. RESULTADOS: O seguimento médio foide 4,57 + 2,24 meses.
Amédiado equivalenteesfériconopré e pés operatdrio foi de -4,85 + 3,65 dioptrias
e -0,76 + 1,24 dioptrias respectivamente. No Ultimo exame 61,9% dos olhos
apresentavam-se entre + 1,00 dioptrias da emetropia e com acuidade visual (AV)
nao corrigida>20/40. A andlise vetorial da corregdo astigmatica apontou um indice
de sucesso de 59% neste tipo de tratamento. A AV corrigida permaneceu
inalterada em 3 casos, melhorou em 12, e piorou em 6. Nao foram observadas
complicagdes mais sérias, assim como também ndo houve alteragéo estatistica-
mente significante na contagem de células endoteliais. CONCLUSAO: O LASIK
mostrou-se uma opgao eficaz, previsivel e segura para corregao das ametropias
secundarias ao transplante de cémea. No entanto, estudos com maior tempo de
seguimento devem ser propostos para andlise definitiva da verdadeira eficaciado

rocedimento.
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LESOES ACIDENTAIS EM LENTES DE CONTATO BIOMI-
CROSCOPICAS DURANTE TERAPIA COM LASER DE ND: YAG
COM CRISTAL DUPLIFICADOR DE FREQUENCIA (ND: YAG 532)
Michel Eid Farah; Lauro T. Kawakami; Fausto Uno; Akiyoshi Oshima
Universidade de Sdo Paulo (UNIFESP)

Relatamos 4 casos de lesdes acidentais em lentes de contato
danificadas durante o tratamento com o laser de Neodimio: YAG com
cristal duplificador de freqiéncia (Nd:YAG 532) em 4000 casosconse-
cutivos tratados (0, 1%). Sugerimos cuidado na focalizagdo durante a
realizagao do tratamento com este tipo de fotocoagulador, uma vez
pode ter efeito independente da absorgao por pigmentos.
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FOTOCOAGULAQI-AOPE DRUSAS NA DEGENERAGAO MACU-
LAR RELACIONADA A IDADE

Joao Carlos de Miranda Gongalves
Hospital Leao Xl - Sdo Paulo

A degeneragdo macular relacionada a idade (DMS) e uma das
principais causas de cegueira em todo o mundo. As diversas formas
terapéuticas existentes atuam na fase exsudativa e tém mostrado
pobres resultados para prevenir a perda visual. Neste trabalho procu-
rou-se atuar na fase anterior a formagao da membrana neovascular
subretiniana e fotocoagulagao retiniana foi aplicada em 5 pacientes
com DMS nafase drusiforme (sobre as drusas moles) e observou-se
intensa redugao do numero de drusas ao longo de 2 a 10 meses.
Nenhum olho tratado desenvolveu a fase exsudativa da doenga ou
apresentou redugao da visao. Futuros estudos com maior tempo de
seguimento e maior numero de pacientes poderdao demonstrar a
validade de se atuar na fase drusiforme da DMS.

. _/
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ABUSO DE COLIRIO NO BRASIL
Rodrigo Pessoa Cavalcanti Lira; Pedro Cavalcanti Lira; Newton Kara José
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

OBJETIVO: Avaliar a venda de colirios sem receita médica no Brasil
para um paciente com olho vermelho. METODOS: Neste estudo, 100
farmacias que dispunham de servigo de entrega a domicilio foram
selecionadas aleatoriamente. Um cliente que alegava sensagao de
corpoestranho, lacrimejamento, e vermelhidao no olho direito com 24
horas de evolugdo questionou ao atendente a conduta a ser tomada.
Aofinal do contato foi perguntado se o atendente era farmacéutico ou
balconista. RESULTADOS: Em todas as farmacias o contato foi feito
com balconistas. Em 91% dos estabelecimentos foi sugeridaa compra
demedicagao sem receita médica. Colirio para alivio sintomatico foia
mais freqliente sugestao, oferecido em 45% dos casos. CONCLUSAO:
Estes dados sugerem que a venda de colirios sem receita médica é
comum no Brasil. Programas de educagédo publica e a garantia de
acesso gratuito amédicos sdo necessarios para se evitar complica-
¢oes oculares pelo abuso de colirios.
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TESTE DE FOTOESTRESSE EM PACIENTES PORTADORES DE
MACULOPATIADIABETICA

Céssia Regina Suzuki; Teruo Aihara; Ralph Cohen
Santa Casa de Sdo Paulo

Oteste dofotoestresse foirealizado em 15 pacientes commaculopatia
diabética (edema) unilateral.

Os resultados foram comparados com o grupo controle através do
teste estatisticoMann-Whitney paraamostrasindependentes. Foifeita
também a analise entre os olhos acometidos e os olhos ndao acometi-
dos dos pacientes em estudo pelo teste de Wilcoxon para amostras
pareadas. A diferenga entre as amostras foi significativa em ambos
(p=0,0000234 e p=0,000656 respectivamente).

O teste de fotoestresse mostrou ser de simples execugdo, e um
passoimportante napropedéuticaparao diagnésticodo edemamacular
dodiabético.

. y

e R
32

ALTERACOES CARDIOVASCULARES SECUNDARIAS AO USO
DE ADRENALINA EM SOLUCAO DE INFUSAO NA FACOEMUL-
SIFICACAO

Carmen Silvia Bongiovanni; Eduardo F. Santos; Eduardo Soriano; Cristiane
Silvestre; Renato Augusto Neves

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

A utilizac@o de adrenalina na solug&o de infusdo em 30 pacientes
submetidos & facoemulsificagdo possibilitou midriase satisfatéria e
duradoura, facilitando a capsulorrexis, a facofragmentagéo, a aspira-
¢do do material cortical e a implantagéo da lente intra-ocular “in the
bag”, sem causar modificagdes significantes na presséo arterial e
pulso dos pacientes estudados.
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NEOPLASIAS CONJUNTIVAIS

Helcio José Fortuna Bessa; Marta Helena Rodrigues Potting; Mario Genilhu
Bonfim

Centro de Estudos e Pesquisas Oculistas Associados; Hospital Sao Vicente de
Paulo; Hospital Geral de Ipanema

Os tumores da conjuntiva sé@o lesGes facilmente detectadas por
estarem localizados em area exposta.

Em compensagéao, o diagndstico, dificiimente, é feito. O exame
anatomopatolégico é fundamental para o diagnéstico do tumor.

Neste trabalho analisamos 67 casos de tumores conjuntivais, esta
andlise considerou idade, sexo, raga dos pacientes, assim como
localizagéo do tumor e diagnéstico histopatolégico.

As estatisticas foram similares com as dos trabalhos prévios de
levantamento. O pterigeo sendo alesao mais comumentre as neoplasias
benignas; o carcinoma epidermdéide foi a mais freqiente entre as
neoplasias malignas.

O objetivo deste trabalho é mostrar a freqiéncia dos tumores
conjuntivais em nossos servigos, para que estaanalise sirvacomo um
guia para o diagnéstico clinico.
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ANALISE DOS RESULTADOS E FATORES DE BOM PROGNOSTI-
CO CIRURGICO NO TRATAMENTO DO DESCOLAMENTO TRA-
DICIONAL DA RETINA NA RETINOPATIA DIABETICA PROLIFE-
RATIVA

Hisashi Suzuki; Ricardo Suzuki; Cassia Regina Suzuki; Carlos Eduardo Cianflone
Universidade de Sdo Paulo

Foi realizado estudo retrospectivo de 51 olhos de 51 pacientes
submetidos a vitrectomia viapars p/ana,no tratamento do descolamento
tracional na retinopatia diabética proliferativa, durante o periodo de
1990 a 1996. O periodo médio de seguimento foi de 2,4 anos. Foram
analisados varios fatores que pudessem influenciar no prognéstico
cirdrgico e oresultado funcional dos pacientes que obtiveram sucesso
cirargico. RESULTADOS: Houve sucesso cirirgico em 66,6% dos
casos. Amelhoradavisaoque permitiuvisaoambulatorial ocorreu em
38,2%. Acuidade visual de 20/80 ou mais, em 50%.

O unico fator de bom prognéstico cirurgico foi a melhor visao pré-
operatéria (p=0,02), o que permite indicar cirurgia de rnodo mais
precoce.
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DEGENERAQ()‘ES PERIFERICAS DA RETINA EM PACIENTES
SUBMETIDOS A CIRURGIA REFRATI VA

Paulo Henrique de Avila Morales; Pedro Paulo Bonomo; Norma Alleman; Michel
Eid Farah

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Foram examinados 840 olhos de 432 pacientes que se apresenta-
ram para cirurgia refrativa, sem antecedentes pessoais de doenga ou
cirurgia ocular conhecida, no periodo de 1 ano. Os pacientes foram
divididos em trés categorias: portadores de miopia baixa, miopia
moderada e miopia alta, tendo sidoinvestigadas aexisténciade leses
periféricas de retina e/ou degeneragdes predisponentes ao
descolamento regmatogénico da retina. O grupo era composto por
adultos jovens (média de idade de 31 anos), sendo 33% deles com
miopia alta. Em 35,4% dos pacientes foram enconlradas degenera-
¢oes periféricas e destes 46,4% haviam lesGes predisponentesao DR.
Asdegeneragdes apresentaram aumentodeincidénciade acordocom
o0 aumento do grau de miopia, com excegao das roturas.
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TRASPLANTE DE CORNEA REALIZADO EM HOSPITAL PUBLI-
CO POR RESIDENTES

Clebert Reinaldo da Silva; Claudia Ferraz de Carvalho; Marcos Morel Gera; Vera
Lucia D. M. Mascaro; Maria Emilia Xavier S. Araljo

Hospital do Servidor Publico do Est. de S&o Paulo

Uma série de 194 cirurgias de transplante de cémea realizadas por
residentes, em um periodo de 4 anos, foram analisadas, retrospectiva-
mente, quanto aidade na época do transplante, sexo, transparéncia do
enxerto, tempode seguimento, tipode cirurgiarealizada e indicagdes para
acirurgia.

Aidade média na época da cirurgia foide 51,8 anos, o sexo predomi-
nante foi o feminino (58,8%). As indicagdes para cirurgia em ordem
decrescente foram: ceratocone (34,5%), reoperagao (17%), ceratopatia
bolhosa (13,4%), leucoma (9,7%), tracoma (8,2%), leucoma herpético
(5,1%), distrofia de Fuchs (4,1%), perfuragao ocular (3,6%), distrofias
comeanas nao-Fuchs (1,5%) e outras indicagdes (2%). 0 melhor resulta-
do quanto a transparéncia foi obtido com o ceratocone (91,1%). O
procedimento maisfreqiiente foi a ceratoplastia penetrante (73,2%).

Apesardoscasos terem sido operados porresidentes naofoiobserva-
dodiferencga entre os resultados obtidos por este trabalho e 0 encontrado

ESTUDO DE 36 PACIENTES COM LACERACI\O DE VIAS LACRI-
MAIS OPERADOS NO HOSPITAL DAS CLINICAS DA FMUSP.
André Luis Borba da Silva; Roberto Murillo de Souza Carvalho; Roberto Murad
Vessani; Suzana Matayoshi; Euripedes da Mota Moura

Universidade de Sdo Paulo

Embora as les6es canaliculares ocorram com relativa freqiiéncia,
existe certo desconhecimento emrelagéo acomoconduzir este tipode
traumatismo.

Foi realizado estudo de 36 pacientes com laceragdo das vias
lacrimais durante o ano de 1996. Analisamos a epidemiologia, os
mecanismos do trauma, a apresentagao clinica, aspectos cirurgicos e
resultados pés-operatérios. Todos os casos foram operados usando o
tubo desilicone comatécnicabicanalicular. Asondagem e airrigagao
foram bem sucedidas em 83% dos casos.

Apds a cirurgia os pacientes foram acompanhados por um periodo
médio de 12 semanas.

LIPOSSARCOMA PRIMARIO DA ORBITA

André Luis Borba da Silva; Miriam Rotenberg Ostroski; Mario Luiz Ribeiro
Monteiro

Estetrabalhorelata 2 casos de lipossarcoma primario da érbita. O
primeiro, umpaciente do sexomasculino, de 75 anos referiatumoragao
avermelhada no cantointerno do olho esquerdo e diplopia ha 3meses.
A tomografia computadorizada revelou um grande alargamento do
musculo reto medial simulando outras afecgdes orbitarias mais co-
muns tais como miosite e orbitopatia distireoideana. O 22 caso, uma
paciente dosexofeminino, de 35 anos queixava-se de proptose indolor
eprogressivaha 1 anoemOE. Aavaliagao clinica, aspectostomografico
eultrassonografico eram sugestiveis de um hemograma cavernoso de
Orbita.

Ambos os pacientes foram operados e o exame anatomo patolégico
revelou lipossarcoma, tumor extremamente raro com apenas 24 casos
na literatura mundial. Estes casos servem para enfatizar a grande
variabilidade de apresentagdes deste tumor, bem como a confuséo
diagnéstica que pode causar com outras afecgdes orbitarias mais
comuns.
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\Sistema Lacrimal. Os exames e as cirurgias foram documentados em vu’deo./

AVALIAGAO ENDOSCOPICA INTRANASAL EM 23 CASOS DE
PATOLOGIAS DE VIAS LACRIMAIS

Suzana Matayoshi; André Luis Borba da Silva; Tania Pereira Nunes; José Byron
Vicente Dias Fernandes; Euripedes de Mota Moura

Universidade de S&o Paulo

A endoscopia nasal tem sido um método de muita importancia no exame
pré, intra e pés operatdrio dos pacientes com afecgdes de vias lacrimais.

Realizamos um estudo prospectivo no Hospital das Clinicas da Faculdade
deMedicinadaUniversidade de Sao Paulo, no periodo de Dezembrode 1996
a Maio de 1997, quando avaliamos 23 pacientes com obstrugéo das vias
lacrimais. Estudamos o sexo, aidade, o lado acometido, histéria de tratamen-
to prévio, presencga de epifora, aspectos da fossa nasal e outras patologias
nasais observadas pela endoscopia. Os pacientes foram divididos em trés
grupos:

| - Pacientes no pré-operatério de dacriocistorinostomia (DCR); Il - Pés
operatério de DCR recidivada e Il - Pés-operatério de DCR sem clinica de
obstrugdo. Quatro pacientes foram submetidos a cirurgiade DCR endonasal
com entubagao das vias lacrimais, com sucesso. Este estudo visa avaliar os
resultados preliminares de um procedimento que vem conquistando espago
cada vez maior em nosso meio, favorecendo o tratamento das afecgdes do
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EXENTERAGAO ORBI:I'ARIA: EXPERIENCIA DO SETORDE PLAS-
TICA OCULAR DA CLiNICA OFTALMOLOGICA DO HCFMUSP
Suzana Matayoshi; Luciana Oyi de Oliveira; Darlene Colares de Souza; Fernando
Betty Cresta; Euripedes da Mota Moura

Universidade de Sdo Paulo

Analisamos 34 casos de exenteragao orbitaria do Servigo de Plas-
tica Ocular do HCFMUSP nos ultimos 13 anos. Observamos que a
causa mais frequente para indicagao da cirurgia, em nossa casuistica,
foi o diagndstico de carcinoma espinocelular (32,35%) seguido pelos
diagndsticos de carcinoma basocelular (20,59%) e melanoma maligno
(11,77%). Quanto aorigem primaria dotumor, encontramos os seguin-
tes: palpebras (41,18%), conjuntiva (35,29%), glandulalacrimal (8,82%),
orbita (5,88%), estruturas intra-oculares (5,88%) e saco lacrimal
(2,94%). Os pacientes foram seguidos por um periodo que variou de
18 dias até 5 anos, numa média de 13 meses. Nesse trabalho,
analisamos ainda, as complicagdes pds-cirirgicas que ocorrerame a
evolugao dos doentes no pés operatoério.
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PERFIL DOS pSUARIOS DE LENTE DE CONTATO EM PROFIS-
SIONAIS DA AREA DE SAUDE

Newton Kara-José; Fernando Betty Cresta; Marcelo Hatanaka; Rita de Céssia
Andrade Klein; Vera Ane Ribeiro Pereira

Universidade de Sdo Paulo

Atualmente, as lentes de contato sdo a alternativa preferida para corregao de vicios de
refragdo. Num trabalho em uma comunidade universitdria no Brasil, 40% dos individuos
que usavam 6culos desejavam trocar por lentes de contato. Sabe-se, por outro lado, que
o uso inadequado leva a sérias complicagdes, determinando a necessidade da selegao
criteriosa dos usudrios, orientagdes, e seguimento constante. MATERIAL E METODOS:
Foram entrevistados 80 usudrios de lentes de contato em uma populagao relacionada a
drea de saude do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de Sao
Paulo, sobre sua rotina de uso e manutengao, cuidados e conhecimento sobre complica-
¢oes e riscos decorrentes do uso das lentes. RESULTADOS: A maioria dos usudrios era
do sexo feminino (69%), jovens (23,2 + 4,3 anos), brancos (76%) e o principal motivo pela
procura pelas LC foi o estético (63,8%). Na populagdo estudada as lentes de contato
hidrofilicas representavam 85%, das quais 42,5% eram descartaveis. Seu tempo médio
de uso foi de 5,5 semanas. Em relagdo a manutengao das lentes, 33% dos usudrios
utilizavam solugdes multi-uso enquanto 26,3% nao faziam ou faziam incorretamente a
limpeza. Dos entrevistados, 69,5% procuraram auxilio e destes, 100% foram a um
oftaimologista. CONCLUSAO: Verificou-se que os pacientes sdo mal orientados e tomam
condutas erradas quanto a manutengdo das lentes de contato. As complicagdes sdo
freqientes, ressaltando a importdncia de uma nova metodologia, visando orientagdes
sobre manutengao, troca das lentes e seguimento regular dos usudrios, informando sobre
1\sinais de perigo e sua necessidade de pronto atendimento.
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CARACTERISTICAS DA POPUI:ACi\O PORTADORA DE VISAO
SUBNORMAL NO HOSPITAL SAO GERALDO. UM ESTUDO RE-
TROSPECTIVO DE 435 CASOS

Pedro Augusto Costa Reis; Christian Marcellus de Camargo Campos; Luciene
Chaves Fernandes

Universidade Federal de Minas Gerais

Foram analisados 435 prontuarios do servigo de Visdao Subnormal
(VSN) do Hospital Sao Geraldo (HSG) - Hospital das Clinicas/UFMG
- de 1992 a 1996, com o objetivo de conhecer as caracteristicas da
populagao portadora de VSN segundo afaixaetaria, sexo, procedén-
cia, escolaridade, profissao, etiologia, acuidade visual para longe,
objetivo do paciente comos auxilios e a prescrigao de auxilios épticos
paralonge e perto.

As caracteristicas encontradas sao analisadas e comparadas com
outros achados da literatura . Os autores discutem a importancia do
conhecimento das caracteristicas da populagao portadora de VSN
com afinalidade de criar programas preventivos e melhores condigdes
de atendimento.
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ALTERAGOES OCULARES EM PACIENTES CANDIDATOS A
TRANSPLANTE HEPATICO

Amaryllis Avakian; Luciana Oyi de Oliveira; Samir Jacob Bechara

Universidade de Sdo Paulo

Paraidentificar as alteragdes oculares relacionadas as hepatopatias
foram examinados 37 pacientes candidatos a transplante hepatico do
Grupo de Figado do HCFMUSP no periodo de novembro 1996 a maio
1997. Realizou-se nesses pacientes exame ocular clinico completo,
além dos testes de Schirmer e Rosa Bengala. As alteragbes mais
frequentes foram olho seco (15 pacientes), pinguécula (9 pacientes),
ictericia conjuntival (6 pacientes) e blefarite (6 pacientes) o que
corrobora a literatura ja existente sobre o assunto.

_/

' N\

® s

7 R

L >4

b i

/ ™\
44

CARACTERISTICAS EPIDEMIOLOGICAS E ETIOLOGICAS DAS

PARALISIAS ADQUIRIDAS DOS NERVOS MOTORES OCULARES

Christian Marcellus de Camargo Campos; Pedro Augusto Costa Reis; Marco
Aurélio Lana

Universidade Federal da Minas Gerais

Realizamos um estudo retrospectivo com 200 casos de paralisia
adquirida dos nervos cranianos atendidos no Departamento de
Neuroftalmologia do Hospital Sado Geraldo e do Instituto Hilton Rocha.-
Procurou-se caracterizaressapopulagao quanto aidade, sexo, nervo(s)
acometido(s), lateralidade e etiologia. Os dados foram analisados e
comparados com outros estudos prévios.
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CARACTERISTICAS E DIFICULDADES DOS PACIENTES COM
URGENCIAS OCULARES QUE CHEGAM AO HC-UNICAMP

Newton Kara José Junior; Lucio Takeshi Nagamati; Maria Cristina Zanato;
Veridiana Villaga; Newtorl Kara José

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Foram estudados prospectivamente cem pacientes atendidos no servigo de
Urgéncia Oftalmolégica do HC-Unicamp, onde os homens foram mais acome-
tidos que as mulheres e a a faixa etaria mais prevalente foi entre os vinte e
cinglienta anos. A maioria dos entrevistados eram habitantes da regido de
Campinas e vieram acompanhados para a consulta. Entre aqueles que se
utilizaram de transporte publico gratuito, predominaram gastos financeiros
inferiores a cinco reais nodia da consulta, porém entre os que vieram por outros
meios de transporte, foi expressiva a propor¢ao de gastos superiores a dez
reais. As urgéncias consideradas verdadeiras representaram 61% dos casos.
A maior parte dos individuos acometidos por urgéncias verdadeiras levou até
sete dias desde o aparecimento do sintoma inicial para receber o primeiro
atendimento, porém considerdvel parcela destes s6 o receberam apés trinta
dias do inicio do quadro clinico.

Quando o paciente era encaminhado por outro servigo, grande parte levava
mais de 30 dias para chegar ao HC-Unicamp. Caracterizamos, entdo, as
dificuldades que os pacientes portadores de urgéncias oftalmolégicas encon-
ktram para ter acesso ao tratamento adequado. )

ARQ. BRAS. OFTAL. 60(4), AGOSTO/1997




i N
47

ALTERAcéES NA TOPOGRAFIA CORNEANA APOS CIRURGIA
PARA CORREGAO DE BLEFAROPTOSE CONGENITA

Lucia Miriam Dumont Lucci; Luis lzquierdo Jr; Midori Osaki; Waldir Portellinha;
Ana Estela B. P. P. Sant'‘Anna

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Neste estudo prospectivo, treze pacientes com ptose congénita
unilateral, de moderada a severa intensidade e sem cirurgia prévia,
foram submetidos atopografia corneanano pré-operatério e apartirdo
primeiro més de pds-operatdrio. Observou-se um aumento na média
daceratometrianaregiao superiordacérnea(3mmado apice comeano,
nomeridiano 90°-270°) de 0,80 dioptrias. Este resultado sugere que
ocorre umaalteragao na curvaturada cérneaapdésa corregdoda ptose.
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TELANGIECTASIAS RETINIANAS JUSTAFOVEOLARES IDIO-
PATICAS: PADRAO CLINICO E FUNDOSCOPICO EM 19 CASOS
Suel Abujamra; Maria Teresa B. C. Bonanomi; Cleide Guimardaes Machado;
Sérgio Lufs Gianotti Pimentel; Christiane Baddini Caramelli

Universidade de S&o Paulo

A telangiectasia justafoveolar idiopatica (TJI) € uma vasculopatia
retiniana da idade adulta, pode causar baixa acuidade visual e ser de
dificil diagnéstico. Estudou-se os prontuarios de 19 pacientes com TJI
usando-se a classificagdo de GASS & BLODI. Observou-se oito
pacientes no grupo 1 (42%), onze no grupo 2 (58%) e nenhumno grupo
3. Todos os do grupo 1 apresentaram-se com doenga unilateral, com
as telangiectasias facilmente visiveis, depésitos lipidicos e edema
cistéide de macula. A idade média foi de 55,8 anos, com cinco
pacientes do sexo masculino (63%) e trés do feminino (37%). Todos os
do grupo 2 tinham doenga bilateral com telangiectasias evidenciadas
apenas a angiofluoresceinografia. Aidade média foide 54,5 anos, com
dois pacientes do sexomasculino (18%) e nove do feminino (82%). As
alteragdes fundoscopicasincluiam: cor acinzentada daretinamacular,
depésitos cristalinos superficiais, veias em angulo reto, placas pig-
mentadas intraretinianas e neovascularizagao subretiniana.

3 2 g
s N )
49 50

ANGIOFLUORESCEINOGRAFIA: UM NOVO MODELO DE CON-
TATO AMPLIADO

Lauro Toshihiko Kawakami; Michel Eid Farah; Fausto Uno

Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP)

Este trabalhointroduz um novo modelo de montagem do contato de
angiofluoresceinografia (AF) com fotos ampliadas em 4,7 vezes em
relagdo ao contato negativo convencional com o objetivo de melhorar
a apresentagao, documentagao e arquivamento, além de facilitar a
padronizagaoe observagao de detalhes da AF comuso de equipamen-
tos convencionais, sem a necessidade da utilizagdo do sistema de
Videoangiografia Digital Computadorizada.

INCISOES ARQUEADAS PARA A CORREGAO DO ASTIGMA-
TISMO: RESULTADOS CLINICOS

Eduardo Prazeres Laranjeira; Kurt André Buzard
Buzard Eye Institute Las Vegas - Nevada - USA

Realizamos um estudo retrospectivo para avaliar a eficacia das
incisdes arqueadas para a corregao cirurgica do astigmatismo. Qua-
rentae seisolhos de 29 pacientes submeteram-se acirurgia,comuma
médiadeidadede 52 anos. Amédia de astigmatismo pré-operatériofoi
de3,51+1,57D (ceratométrico) e 3,41 + 1,44 D (manifesto), comuma
acuidade visualmédianao-corrigida de 20/80. O tamanho dasincisdes
varioude 45 a 90 graus, de acordo com o astigmatismo pré-operatério.
O seguimento médio pds-operatério foi de 6 meses. O astigmatismo
poés-operatério médio foi 1,46 + 1,07 D (ceratométrico) e 1,05+0,94 D
(manifesto), com redugao do astigmatismo em todos os pacientes. A
acuidade visual média nao-corrigida foi de 20/32. A previsibilidade e
seguranga do estadiamento de incisdes arqueadas sao refletidas
nestesresultados.
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ALTERAGCOESNAINFANCIA SIMULANDO TUMORINTRA-OCULAR
Adriano Pinto de Aguiar; Fernando Queiroz Monte
Hospital Geral de Fortaleza (CE)

Estudo histopatolégico de 05 (cinco) casos, em criangas, em que
havia solidificagdo do humor vitreo ou do liquido subretiniano do
descolamento daretinano qual foimostrado comoumadas causasde
enucleagao indevida por suspeita de retinoblatoma, e mostramos a
possibilidade do mesmo achado poderconduzira erro de estadiamento
quando existe aquele tumor.

ESTUDO EXPERIMENTAL DO COLAGENO E COMO SUBSTITU-
TO VITREO

Pedro D. Serracarbassa; Nassim Calixto Jr.; Champing Liang; Gholam A.
Peyman

Louisiana State University Eye Center - USA

Foram estudados os efeitos do Colageno E, colageno afibrilar
modificado, como um novo substituto vitreo. Dez olhos de coelhos
albinos foramsubmetidos a cirurgia de vitrectomia e 1,4 mide Colageno
E foi injetado na cavidade vitrea destes olhos. Os animais foram
acompanhados clinicamente antes e depois daintrodugao do colageno
e submetidos a exame histopatoldgico e eletroretinografico apés 3
meses de seguimento. Um olho apresentou reagao inflamatéria no
primeiro dia de pés-operatério, apresentando melhora no segundo
dia.Os olhos restantes ndo apresentaram sinais de inflamagéo intra-
ocular. A observagdo do polo posterior apresentou-se um pouco
alterada na primeira semana apds a cirurgia, tendo melhorado na
segunda semana. Nao foram observadas alteragdes histopatolégicas
e eletroretinograficas nos olhos estudados. Concluimos portanto, que
o Colageno E apresenta caracteristicas favoraveis para um substituto

kvl'treo, porém estudos posteriores sao necessarios. )
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SINAIS RETINOGRAFICOS PREVALENTES NO OLHIO CONTRA- INCIDENCIA DE AMBLIOPIA APOS TRATAMENTO CIRURGICO

LATERAL DE PACIENTES COM OBSTRUGAO VENOSA DE ESOTROPIA CONGENITA

RETINIANA Andrea Zin; Rosana Cunha; Renato Curi

Eduardo de Franga Damasceno; Claudia Castor Xavier Bastos; Marcelo de Universidade Federal do Rio de Janeiro

Azevedo Silva; Sirley de Mello Fernandes

Centro de Investigagdo Oftalmoldgica - Rio de Janeiro Afim de averiguar aincidéncia de ambliopia apés corrego cirdrgica

_ o . o da esotropia congénita, foram revisados 463 prontuarios. Os 40

Os autores analisam sinais retinograficos no olho contralateral de pacientes que satisfizeram os seguintes critérios: (1) inicio de esotropia

pacnente_s que argresentam obstrpgao venosa re_tlnlana, quer como constante antes dos 6 meses de idade; (2) fixagao alternada a época

Obstrugéo de veia central de retina ou Obstrugéo de ramo de veia da cirurgia; e, (3) cirurgia realizada antes dos 2 anos de idade foram

central de retina. o . o . . . acompanhados por um ano apés a cirurgia. O exame oftalmolégico
Os resultados mostram sinais retinograficos mais comuns ligados a consistiu de avaliagdo do padrao de fixagao, medida do desvio final e

Retinopatia hipertensiva e arteriosclerose sdo de quadros mais mode- acuidade visual. Dentre os pacientes, 19 foram submetidos, como

rados e mais raramente como Retinopatia Diabética de Base. regra, a terapia oclusiva, enquanto a oclusdo nao foi realizada nos 21
Os autores concluem que tentativas de se apresentar sinais de restantes. A incidéncia de ambliopiafoi significativamente maior (P =

previsibilidade ou fatores de risco sao de dificil solugao devido a ser 0,005) nos ndo ocluidos (67%), ao passo que se manifestou em

umapatologia multifatorial. somente 21% dos ocluidos. Assim, a terapia oclusiva deveria ser
Entretanto as caracteristicas de cada sinal e sua freqiéncia mais instituida apés a corregéo cirtirgica da esotropia congénita.

comum trazem interessante contribuicdo ao conhecimento desta

vasculopatia.
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ASPECTOS DO DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DAS CONJUN- CARACTERISTICAS DO TRATAMENTO PREVIO DAS URGEN-

TIVITES FOLICULARES DE CAUSAS MICROBIANAS CIAS OFTALMOLOGIQAS EM PACIENTES ATENDIDOS PELA

Patricia Contarini UNIDADE DE EMERGENCIA DO HC - UNICAMP

Universidade Federal do Rio de Janeiro Newton Kara José Junior; Lucio Takeshi Nagamati; Maria Cristina Zanato;

Veridiana Villaga; Newton Kara José

Chlamydia trachomatis, Adenovirus e Herpes simplex sdo reconhecidos Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

como os principais agentes etiolégicos das conjuntivites foliculares.

Foram estudados clinica e laboratorialmente, através de imunofluorescéncia Foram dos prospecti cem pacientes atendidos pela unidade de ergergencta dt: HC-
direta e cultura de células, 31 pacientes entre 3 e 80 anos portadores de Unicamp, onde suas caractersticas sao: a maioria dos entrevistados habita a regido de Campias e foram
‘untivite folicul d ép. P atendidos inicialmente por oftaimologistas (79,0%), médicos gerais (19,0%) e famacéuticos (2,0%). Dos
conlu'n vite fo 'c,u ar z:xgu a e cronica. ) . inic tora de nosso servigo, 82,6% foram-nos encaminhados e dos que
Foi estabelecido diagnéstico laboratorial em 21 casos (67,7%), verificando- procuraram 0 HC-Unicamp por conta propria, mesmo tendo sido atendido primariamente por outro médico,

se 5 pacientes com Chlamydia trachomatis, 11 com Adenovirus e 5 com Her- 37,2% ofizeram devidoa famae qualidade doservigo, porém 6,9 %por naoconfiarem noprimeiro profissional.

. - Py . . é y: Y )9/ 10 & i i
pes simplex. A correlagao clinico-laboratorial foi de 45,1%. As uméncias vendaderas representaram 61,0% dos casos. 30,7% dos casos da urgéncia vendadeiras

- o A . encaminhadas por oftaimologistas levaram mais de trinta dias para chegar ao HC. Quanto a validade do
Amelhor correlago clinico-laboratorial ocorreu em casos de adenovirose, primeiro atendimento realizado por oftalmologistas, notamos que apenas 52,0% tomaram uma conduta
com: linfoadenomegalia, sintomas respiratérios, secregdo mucosa e correta e 16,6% tomaram condutas erradas e prejudiciais ao paciente, enquanto que entre os médicos gerais,
bilateralidade. A maior dificuldade diagnéstica clinica foi quanto a conjuntivite 21,0% preconi didas erradas e prejudiciais a satde ocular. Entre os casos que foram iniciaimente
folicular herpética atendidos por oftaimologistas de outros servigos, constatamos que 50% destes poderiam ser resolvidos

p . adequadamente na ocasido da primeira consulta por um oftaimologista bem preparado e com aparelhagem

Otempo de evolugao das queixas e a origem dos pacientes influenciaram a bésica de consultério, porém notamos que 87,5% destes casos passiveis de resolugao no atendimentoinicial
amostra. foram-nos encaminhados. O excesso de encaminhamentos desnecessdrios contribuem para saturar o
ntivi N ifi i Sati atendimento nas unidades de emergéncias dos servigos de referéncia, colaborando para a demora no
b Nosdcasos de conju nt(l’vnz’e foll(l:plfa\r, a dmcduldade de estz.:\dbecliecgr dlag?ostu_:o ratamento dos casos que realmente n itam de cuidados especiais e. obstaculos para oa
aseados em apenas da os. c Inicos, tra u.z.a ngcessn a e a r?a 'z'acao ao tratamento daqueles que poderiam ser resolvidos satisfatoriamente durante o primeiro atendimento. Por
precoce de exames laboratoriais para a identificagao dos 3 principais micror- outroladoé precisoinvestirna formag&o de novos oftaimologistas bem preparados e na reciclagem de outros
ganismos de interesse. ) que j& atuam na comunidade.
\ . .
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HIPERTENSAO ARTERIAL X FUNDO DE OLHO: ASPECTOS CLi- ALTERACOES OCULARES NO LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO
NICOS E PROGNOSTICOS Lindalva Evangelista Mendes; Jodo Orlando Ribeiro Gongalves; Vital Paulino
Josemar Rezende de Castro; Paulo César Veiga Jardim; Magna Maria de Costa; Rubens Belfort Jr.
Carvalho; Zander Bastos Rocha; Jodao J. Nassaralla Jr. Hospital Universitdrio de Brasilia
Instituto de Olhos de Goiénia e Liga de Hipertensdo Arterial da UFG Foram examinados 68 pacientes (136 olhos) de Lupus Eri istémico (LES), com o objetivo
A e = 8 . . de avaliar ia das alteragbes oculares, lisar estas alteragd iad fvidade da doe
INTRODUGAO: Para comparar as classificagdes de Hipertensao arterial drogas mamas pa,, "a.ame,.o o analisar ,wmusao do LES e das droga:na perimetria esr(fﬁca
sistémica (H.A.S.) utilizadas pela Liga de Hipertensdo Arterial (L.H.A.) do : elho e azul.
Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Goids (U.F.G.) e demonstrar extinos o P piody w’?ﬂ'fa"; B
aimportancia do exame de fundo de olho (F.O.) como parametro de avaliagao Dos 68 pacientes, 64 eram mulheres e 4 homens, com idade variando de 15 a 65 anos. O gnupo de estudo foi
clinica e progndstica, 27 pacientes passaram por uma avaliagao clinica na dividido em dois subgrupos: os pacientes que usavam cloroquina (n=53) e os que ndo usaram dorquina (n=15).
L.H.A. e posteriormente submetidos ao exame oftalmolégico. RESULTADOS: fo mg'@mi‘? o E:m“;ﬁmsfmmﬂ‘:ﬁm e L U
Afaixa etdria variou entre 41 e 65 anos (média =56,81) sendo amaioriado sexo As alteragdes oculares mais si olho seco, desepitelizagé do tergo inferior,
feminino (74,07%). Pacientes que eram considerados hipertensos leves, catarata subcapsular posterior e alteragies do EPR na mécula.
classificados assim, apenas pelos niveis de presso arterial (P.A.) apresenta- - q?‘:‘m’;“;’ sensibiidads o azul fol maior que &0 vemeiho, om todas os grupos. ;:m"é'mmWLEs"’"m
ramuma severidade maior quanto a hipertensao arterial (H.A.) quando subme- relagdo 80 grupo controle, indapendertte do uso de ck na.
tidos a avaliagd@o clinica, destacando-se o exame de fundo de olho (F.O.). 0 uso de cloroquina e o termpo de so, ndo interferiram na senshilidade aos estimuios vermelho ou azul. Pode-
Houve uma relagdo entre tempo de diagndstico e sexo com achados oG JL st I At LG IE L JC i IO
oftaimolégicos com predominio do sexo feminino e pacientes hipertensos de Nao houve diferenca entre os limiares de sensiilidade do grupo que usou cloroquina em relagso a0 grupo
longa data em relagao a severidade da doenga hipertensiva. CONCLUSAO:A que néo usou essa medicagio, seja com estimulo vermelho ou com estimulo azul.
classificagéo de H.A. baseada apenas nos niveis de P.A. ndo foram compati- “':*‘&:‘;:“"‘““’“ bistiiceiiva para a reckugho dos "m“mrqﬂj:’;ﬁm::nm o L
veis com o estado hipertensivo §o§ pacientes. A classj(icagf'lo clinica, desta- pelos pacientes com LES néo causou alterapso o miar, qual o outro fator que poderia levar os pacientes ipicos
cando-se o exame de F.O. é muito importante na classificagdo e acompanha- ater queda do limiar de i 80 estimulo azul o O fator idade n&o pode ter sido o responsavel,
\mento da evolugao progndstica da doenga hipertensiva. g \g" e E possivel que o préprio LES sefa responsvel pela '°d"¢°°/
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A CORRECAO DA AFACIA INFANTIL POS TRAUMA
Antonio Jordao Jr.
Universidade de S&o Paulo - Ribeirdo Preto

Chamou-nos a atengdo no Departamento de Catarata Infantil da
Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto o alto percentual de catara-
tas traumaticas nessa faixa etaria em relagao ao total dos casos
atendidos. Procuramos analisarnesse trabalho as complicag6es do
tratamento desses pacientes e as outras alteragbes oculares encon-
tradas além da catarata. Alteragdes essas que serdao muito significa-
tivas em relagdo ao prognéstico de cada caso. Todos os que foram
operados foram submetidos a facoaspiragdo e implante de lente
intraocular, com exce¢ao de um paciente. Acreditamos que este seja
o método ideal para corregao da afacia infantil pés trauma.
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SISTEMA AUTOMATIZADO PARA MEDIDAS DE AREAS DE UL-
CERA DE CORNEA

Liliane Ventura; Sidnev J. F. Sousa; Caio Chiaradia; Renato Coelho
Universidade de S&o Paulo - Ribeirdo Preto

Um dos modos de se acompanhar o processso de evolugéo das ulceras de
coérnea é através da medigao de suas areas. O aumento da area, com o
transcorrer do tempo, indica o agravamento deste tipo de enfermidade. Atual-
mente, o método utilizado para a avaliagdo destasareas € bastante rudimentar,
(os eixos de maior e menor extensao sao estimados por comparagao a uma
escala graduada). Assim, desenvolvemos um sistema 6ptico automatico para
Lampada de Fenda, que disponibiliza a imagem do olho do paciente com a
ulcera numa tela de um microcomputador e realiza 0 acompanhamento da
evolugao da ulcera, fornecendo a area da ulcera instantaneamente. Ainda o
sistema possui um banco de dados que além das fungdes normais de cadastro
dos pacientes, arquiva as imagens, agenda as consultas, separa as consultas
do dia e permite que varios usudrios (médicos) o utilizem com ou sem oacesso
aos pacientes dos demais.

O sistema esta sendo utilizado pelo Setor de Doengas Oculares Externas do
Hospital das Clinicas de Ribeirao Preto, que atende cerca de 400 pacientes por
semana. Resultados favoraveis tém sido obtidos (as areas de ulcera sao
determinadas com uma precisdo de 0,1mm?) e uma estatistica relativa ao
beneficio proporcionado em termos de melhoria terapéutica em fungédo da

\_ y \preciséo do diagndstico estard sendo realizada nos préximos meses. y,
/7 ™\ <l
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CORREGAO DA EXPOSIGCAO DE IMPLANTES ORBITARIOS COM
A TARSO-CONJUNTIVOPLASTIA (TECNICA DE RODRIGUEZ-
BARRIOS)

Silvia Andrade Carvalho; Eduardo Jorge Carneiro Soares; Valénio Perez Franga.
Hospital Felicio Rocho - Belo Horizonte

Apresentamos neste trabalho nossa experiéncia com o retalho
tarso-conjuntival de Rodriguez-Barrios na contengado de implantes
orbitarios em dezenove pacientes. Os resultados foram satisfatérios
em doze casos (61,2%). Este recurso mostra-se particularmente util
nas exposigdes que nao ultrapassam a altura do tarso. Sua principal
vantagem é ser ricamente vascularizado e consistente, além de
manter o volume doimplante e a amplitude dos férnices.

ESTUDO DO ENDOTELIO CORNEANO NO CERATOCONE
Marta Sato; Renato G. Lega; Vagner Loduca; José Ricardo Rehder
Faculdade de Medicina do ABC - S&o Paulo

Ceratocone é uma ectasia progressiva e naoinflamatériadacémea,
caracterizada por afinamento estromal. Embora o ceratocone tenha
sido ja bem estudado, as altera¢des a nivel de endotélio ndo foramda
mesma forma investigadas. N6s estudamos 12 pacientes (21 olhos)
com ceratocone, classificando-os em incipiente, moderado, avangado
e severo. As modificagdes endoteliais foram observadas através do
microscopio especular de contato, no apice do cone em suas varias
formas de apresentagao. Comparamos essas alterages nos indivi-
duos que usam ou usaram lente de contato (12 olhos), com os nao
usudrios (9 olhos). A partir desses dados, foram analisadas suas
alteragdes pleomorficas e de polimegatismo das células endoteliais.

UVEITE DIFUSA BILATERAL CAUSADA POR LEISHMANIA
BRAZILIENSIS

Juliana Lambert Oréfice; Fernando Oréfice; Euler Pace Lasmar; Célia Maria F.
Gontijo

Faculdade de Medicina de Minas Gerais/ Hospital Fellcio Rocho/ Centro de
Pesquisas René Rachou - B. Horizonte

Os autores descrevem um quadro de uveite difusa bilateral em um
paciente transplantado renal com suspeitaclinica de leishmaniose.

Pela primeira vez foi isolado a Leishmania braziliensis no humor
aquoso ecorpovitreocomachadosimultaneonacristailiaca;todosos
materiais coletados foram submetidos apesquisadireta, culturaPCR,
além de kDNA e isoenzimas no corpo vitreo.

O tratamento utilizado foi a associagdo de Anfotericina B IV e
intravitrea com regressao rapida do processo inflamatério ocular.

3] / o /
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USO DO IMPLANTE DERMO-ADIPOSO NAS CAVIDADES
ANOFTALMICAS

Ana Flavia Bretas Vasconcellos; Silvia Andrade de Carvalho; Eduardo Jorge
Carneiro Soares; Valénio Perez Franga

Hospital Fellcio Rocho - Belo Horizonte

Como objetivode avaliar o uso do enxerto dermo-adiposo autélogo
para reconstrugao da cavidade orbitaria, foram estudados retrospec-
tivamente 27 pacientes submetidos a esta cirurgia. Os principais
parametros de avaliagao dos resultados foram a mobilidade do enxerto
e o volume orbitario final.

63% dos casos nao apresentaram absorg¢ao significativada gordura
e 89% dos pacientes apresentaram boa mobilidade do implante.
Embora nao seja possivel prever o grau de atrofia e nem sempre
conseguir boa mobilidade do enxerto, esta técnica é considerada
excelente opgao para a reconstrugao de cavidades anoftalmicas.

ARQ.BRAS.OFTAL.60(4), AGOSTO/1997
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ESTUDO DO EFEITO DO TGF-82 E DO TNF-o.NA CICATRIZAGAO
“IN VITRO” DO EPITELIO PIGMENTARIO DA RETINA

Antonio Marcelo B. Casella; Katia Taba; Michel Eid Farah; Stephen J. Ryan

Doheny Vision Research Center-University of Southern California / Universidade
Federal de Sdo Paulo-UNIFESP

PROPOSIGAOQ: Determinar o efeito do fator de necrose tumoral (TNF-o) e do
fator de transformagao do crescimento beta 2 (TGF-B2) na migragao e proliferagao
do epitélio pigmentério da retina (RPE) em um sistema “in vitro” simplificado de
cicatrizagao. METODOS: Culturas confluentes e subconfluentes de células do RPE
humano foram denudadas centralmente em 2 mm de largura com uma lamina
cortante. As culturas foram observadas na presenga de TGF-82 (10 ng/ml), TNF-a
(10ng/ml) ou meio de cultura, ap6és 24, 48, 72, e 96 horas. Amigragao foi assessada
por contagem do numero de células na regido desnuda. A proliferagao foi assessada
pela contagem da porcentagem de células positivas por imunohistoquimica para o
antigeno Ki-67 (relacionado a proliferagao celular) na regiao desnuda e no bordo da
lesdo. RESULTADOS: As culturas controles apresentaram cicatrizagdao apés 72
horas em culturas confluentes e apés 96 horas em culturas subconfluentes. O
fechamento ocorreu principalmente por migragdo embora a proliferagdo estava
aumentada apés 24 horas nas células migrantes e no bordo da lesdo. O TNF-a
estimulou a cicatrizagao da ferida primariamente pelo aumento da migragao ap6s
24 e 48 horas. Em contraste, o TGF-B2 inibiu a cicatrizagado através da inibigao da
migragao e proliferagdo. CONCLUSAOQ: A cicatrizagao da ferida ocorre principal-
mente pela migragdo do RPE, embora a proliferagao esteja envolvida. A cicatriza-
¢éo da ferida é estimulada pelo TNF-a e inibida nelo TGF-B2. )
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AVALIACAODAPRESSAO INTRA-OCULAR POS-OPERATORIA IME-
DIATAEMPACIENTES SUBMETIDOS A VITRECTOMIA PARS PLANA

Ginaine Farjallah Bazzi; Telma Lucia Tabosa Floréncio; Carlos Augusto Moreira
Junior
Hospital de Olhos do Parand

INTRODUGAO: A medida da pressdo intra-ocular no pés-operatério imediato de
olhos submetidos & vitrectomia pars plana com uso de gas (C,F,) ou 6leo de silicone é
de extrema importancia, em viltude da grande utiizagdo destas substancias nas
cirurgias vitreo-retinianas, e das complicagées que o aumento da PIO acarreta.
METODO: O Tonopen XL foi escolhido para aferir a PIO pés-operatéria imediata de 20
olhos submetidos & vitrectomia pars plana (10 olhos com uso de gas (C,F,) e 10 olhos
com uso de 6leo de silicone). As cirurgias foram realizadas por experiente cirurgiao
viteo-retiniano que visava deixar a PIO dentro dos valores normais (10 a 20 mmHg).
RESULTADOS: A medida da PIO nos olhos com gas oscilou préxima do limite normal
e em valores mais constantes (PIO média=20,5 mmHg), enquanto que nos pacientes
com 6leo de silicone a)lO quase sempre esteve abaixo do limite normal (PIO
média=12,2 mmHg). Constatamos também que a PIO bidigital realizada pelo cirurgiao
foi mais compativelcom a PIO medida pelo Tonopen nos pacientes em que usou-se gas;
janos pacientes que utilizaram 6leo de silicone, houve uma certa discrepancia entre PIO
bidigital e PIO Tonopen. CONCLUSAO: Apesar de ser a tonometria bidigital um método
util na avaliagao da PIO ao final do ato cirurgico, verificaram-se diferengas substanciais
entre os valores aferidos pelo primeiro método e pelo TONOPEN, sugerindo ser
importante a comparagao dos valores com os dois métodos a fim de melhor treinar a
\fquipe cirurgica na aferigao da PIO ao final do procedimento. )
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SINDROME DO SEIO CAVERNOSO

Alexandre Simdes Barbosa; Marco Aurélio Lana

Universidade Federal de Minas Gerais

A sindrome do seio cavernoso é caracterizada por sinais e sintomas
de lesdes das estruturas localizadas no seu interior, particularmente
I, IV, VeVinervos. O Il nervo pode tambémestarenvolvidoem lesdes
do seio cavernoso que apresentam extensao anterior ou superior.
Relatamos 68 casos de sindrome do seio cavernoso, analisando suas
manifestagdes clinicas em relagao a etiologia.

(
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SINDROME ANTIFOSFOLIPIDICA
Jodo Orlando Ribeiro Gongalves; Alvaro Regino Chaves Melo
Universidade Federal do Piauf

Os autores descrevem os achados clinicos, oftalmolégicos e la-
boratoriais, em 4 pacientes portadores da sindrome da trombose
antifossfolipidica primaria. Sao descritos os varios tiposdessasindrome
bem como o seu tratamento.
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CIRURGIA VITREORRETINIANA SOB ANESTESIA LOCAL E RE-
GIME AMBULATORIAL

PROPOSITO: Avaliar a eficacia, seguranga e complicagdes de
cirurgias vitreorretinianas sob anestesia local e regime ambulatorial.
PACIENTES E METODOS: Foram estudados retrospectivamente os
dados relativos a 306 cirurgias vitreorretinianas realizadas em 204
pacientes, no periodo de outubrode 1995 afevereirode 1997.RESUL-
TADOS: A anestesia local foi efetiva e permitiu a execugao de todo o
procedimento cirirgico, sem a necessidade de conversao para anes-
tesia geral, em todos os casos. CONCLUSOES: A anestesialocal e o
procedimento ambulatorial foram efetivos e seguros para arealizagao
de cirurgias vitreorretinianas. Todos os pacientes toleraram muito bem
o procedimento com anestesialocal e regime ambulatorial dacirurgia.
As complicagbes observadas incluiram: dor no primeiro dia de pés-
operatério em 32 pacientes (10,4%), vOmitos significativos em 5
pacientes (1,6%), descolamento de coréide na primeira semanaem 3
pacientes (1%) e atalamia em 6 pacientes (2%).

\. /
@ N
70

MANIFESTI}C()ES 'OCULARES DA CRIPTOCOCOSE EM PA-
CIENTES NAO AIDETICOS

Jodo Orlando Ribeiro Gongalves; Maria Amparo Salmito; Ednaldo Atem Gongalves
Universidade Federal do Piaufl

Os autores descreveram as manifestag¢des oftalmoldgicas encon-
tradas em 30 pacientes, ndo aidéticos, portadores de criptococose,
ocasionada peloC. neoformans.Houve uma predominancia da varie-
dade C. gattii. A meningoencefalite, a pneumonia, a diminuigdo da
acuidade visual, o papiledema/papilite, as paralisias dos musculos
extrinsecos oculares e a atrofia dptica foram as complicagées mais
encontradas.
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OXIGENACAO HIPERBARICA NO TRATAMENTO DO EDEMA
MACULAR CISTOIDE POS OCLUSAO VENOSA RETINIANA: ES-
TUDO CLINICO

Andréa Mara Simdes Torigoe; Féabio Teixeira Maréstica; Sandra Francischini
Lima, Paulo Eduardo Lazzetti; Valdir Balarin

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Adiminuigio da press3o parcial de oxigénio (P02) retiniana apés ocluséo vascularinduz vasodilatagdo
e edema intra retiniano, levando uma grande porcentagem dos pacientes com oclusao de veia central da
retina(OVCR) ouoclusdo deramo daveiacentraldaretina (ORVCR) adesenvoiver ed lar cistéide
(EMC) e pobre prognéstico visual. Apesar de varias tentativas de tratamento do EMC com fotocoagulagao
retiniana e acetazolamida, ainda n&o foi conseguido um método realmente eficaz quanto a melhora da
acuidade visual dos pacientes.

Recentes estudos sugerem a realizagao de oxigenioterapia hiperbérica (OHB ) como uma altemativa
terapéutica para o EMC. A oxigenioterapia hiperbarica induz a vasoconstrigao dos vasos, hiperoxigenagao
tissular e ativagio o mecanismo aerdbico diminuindo a formagao de edema.

Neste estudo foram iados 38 pacientes com OVCR ou ORVCR e edema macular concomitante, e
selecionados os que tinham condigdes oftalmoldgicas, clinicas esociais para a realizagao de OHB. Apenas
7 pacientes completaram as 15 sessGes de OHB, sendo que dentre estes, a fundoscopia e a
angiofluoresceinografia mostraram OVCR em 3 pacientes (42,9%) e ORVCR em 4 pacientes (57,1%).

Dos pacientes submetidos a OHB, houve melhora da acuidade visual em 6 pacientes (87, 5%) mantida
apds 1 e 3 meses. Houve visualizagao de dreas de ndo perfusdo a angiofluoresceinografia apés um més
de OHB em 3 pacientes (42,9%), sendo encaminhados para fotocoag\.lagao retlnlana destss2 apresenta-
vamOVCR(66,7%)e1, O0RVCR (33,3%). Todos paci central.

Apesar dos critérios para realizagao de OHB restringirem o nlimero de pacientes a serem submetldos

- N

'd =N

72

ND:YAG LASER EM HEMORRAGIA SUBHIALOIDEA PRE-
MACULAR

Andréa Mara Simdes; Marcelo Torigoe; Jorge Carlos Pessoa Rocha; Valdir
Balarin Silva

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Hemorragia subhialoidea premacular pode ocorrer secundariamente a
retinopatia de Valsalva, macroaneurisma de artéria retiniana, retinopatia diabé-
tica proliferativa ou retinopatia hipertensiva. A reabsorgao espontanea dessa
hemorragia freqiientemente ocorre apés alguns meses, porém a formagao de
membrana fibrética epirretiniana premacular, maculopatia téxica pelo ferro
sangiifneo ou descolamento tracional da macula ndo sao infreqlentes, princi-
palmente na retinopatia diabética. As opgdes terapéuticas para a hemorragia
subhialoidea premacular sdo a observagao clinica, a realizagao de vitrectomia
posterior e atualmente tem-se sugerido a fotodisrrupgao da membrana limitante
interna através do Nd:YAG laser.

Realizou-se um estudo prospectivo com follow-up médio de 81,7 dias pés
tratamento, em 10 pacientes que apresentavam hemorragia subhialoidea
premacular e que foram submetidos &8 membranotomia através do Nd:YAG laser,
observando-se uma eficaz drenagem da hemorragia subhialoidea em 90% dos
olhos uma semana apés, com média de melhora da acuidade visual de conta-
gem de dedos a 1,5 m para 20/50, nao se observando complicagdes decorrentes
do tratamento em nenhum dos pacientes, constituindo-se, assim, uma opgao

AVALIAGAO DA ACUIDADE VISUAL EMPACIENTES ViTIMAS DE
TRAUMA OCULAR CONTUSO

Ana Karina Coelho Albuquerque; Ana Helena Garcia de Araujo; Nilva Simeren
Bueno de Moraes; Denise de Freitas

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: O objetivo deste estudo é avaliar a acuidade visual em
pacientes vitimas de trauma ocular contuso e incidéncia do mesmo em
relagdo a sexo, idade e agente etiolégico. METODOS: Nés avaliamos 107
pacientes atendidos no Pronto Socorro de Oftalmologia do Hospital Sao
Paulo da Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP/EPM) no ano de
1996. RESULTADOS: A maioria dos pacientes foram jovens (média 24,8
anos) do sexo masculino (88,8%). Hifema, edema de Berlin, hemorragia
vitrea, catarata, resse¢do de angulo e celulite pré-septal foram os achados
associados mais freqlientes. O agente etiolédgico mais comum foi pedra e a
acuidade visual final foi 20/30 ou melhor em 38,6% dos casos. CONCLU-
SAO: Esses resultados demonstram que o sexo masculino é mais atingido
pelo trauma ocular contuso. Isso pode estar relacionado com uma maior
exposicdo aos agentes etiolégicos mais frequentes (vida noturna, tipo de
lazer, trabalho em construgées e marcenarias e violéncia). Embora a
maioria dos achados sejam potencialmente responsdveis por diminuigao
permanente da acuidade visual, a maioria de nossos casos apresentou
Qjma grande melhora na acuidade visual final.

a esse procedimento, além da dificuidade de comparecimento as 15 Ses dirias r e adncnonal_de (ratamento em pacientes selecionados, possibilitando rapida
\tratamanto , concluimos que esta é uma altemativa viavel no tratamento do EMC nas OVCR e ORVCR. ) restauracao da acuidade visual. .
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\céo visual em criangas portadoras de catarata congénita.
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TECNICA CIRURGICA PARA CATARATACONGENITA: ANALISE
PRELIMINAR DOS RESULTADOS VISUAIS OBTIDOS

Marcelo C. Ventura; Liana O. Ventura; Luz Maria G. Gardufo; Maria Cecilia S.
C. Melo; José Rafael Arruda Jr.

Fundagdo Altino Ventura (PE)

Os autores avaliaram a eficdcia da cirurgia da catarata congénita utilizando-se
facoaspiragao capsulorrexis posterior mecanizada com vitreéfago e vitrectomia anterior
priméria por via anterior com e sem implante de lente intra-ocular (LIO) e a resposta visual
obtida pés estimulagdo das fungées visuais basicas.

Estudamos 31 pacientes (48 olhos), portadores de catarata congénita, submetidos a
facectomia no periodo de fevereiro de 1993 a margo de 1997. Foram selecionados para
este estudo, 13 pacientes (16 olhos), com um seguimento de um més e meio a 15 meses
(média de 8,3 meses). Todos Os pacientes foram operados pelo mesmo cirurgido,
utilizando a mesma técnica cirdrgica, seguindo um protocolo previamente estabelecido de
acompanhamento pré, trans e pés-operatdrio.

Os pacientes eram afetados bilateralmente em 3 casos e unilateralmente em 10 casos.
Aidade do paciente, na ocasiao da cirurgia, variou de 4 meses a 132 meses (média de 61,4
meses); nos casos bilaterais, o intervalo entre as cirurgias do primeiro e segundo olho
variou de 0 a 2 meses (média de 1,0 més). 76,4% dos pacientes submeteram-se a
estimulagao visual precoce, por uma média de 7,3 meses. A acuidade visual final variou
de 20/40 a 20/130 nos pacientes com LIO e 20/130 a 20/200, nos casos sem LIO.

Apesar de terem sido operados em idade avangada, a acuidade visual do grupo de
criangas com implante de LIO mostrou-se superior. A cirurgia e a estimulagao visual
precoce com adesao dos familiares sao fatores importantes e determinantes da reabilita-
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PERICARDIO BOVINO FIXADO EM GLUTARALDEIDO COMO
SUBSTITUTODETECIDO ESCLERAL EDURAMATERDE CADA-
VEREM CIRURGIAS OFTALMOLOGICAS

Everton Lima Gondim; Newton Kara José; Vital Paulino Costa
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Um tecido coldgeno que reuna caracteristicas adequadas de auséncia de
imunogenicidade, resisténcia e boa integragdo aos tecidos humanos tem sido
procurado para uso em cirurgias oftalmolégicas, especialmente nas cirurgias de
glaucoma com implante de valvulas (Molteno, Baerveldt, Shocket, Krupin-Denver,
Ahmed) para cobrir a porgao externa do tubo de silicone e assim, evitar erosao da
conjuntiva que o recobre.

Seis pacientes foram submetidos a cirurgia de Glaucoma com implante de Tubo
de Molteno e Valvula de Ahmed com o recobrimento da porgao externa do tubo de
silicone com um retalho de pericardio bovino medindo 0,5x0,5 cm de comprimento
e 0,35 mm de espessura.

Houve boa integragdo do patch de pericardio bovino com o tecido escleral
humano. Em dois dos pacientes ocorreu “melting” conjuntival na regiao do
xenoimplante, com total exposigao do pericardio bovino. Contudo, o pericardio
manteve-se em posigao e sem sinais de reabsorgao ou de reagao inflamatéria local.

O uso de pericardio bovino fixado em glutaraldeido mostrou-se com boas
perspectivas como substituto do tecido escleral e de dura mater para recobrimento
da porgao externa do tubo de silicone em cirurgias de glaucoma com implante de
Tubo de Molteno e Valvula de Ahmed.
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\defei(o de perfusdo na coriocapilar, auséncia de tecido ou bloqueio.
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ANGIOGRAFIA COM INDOCIANINA VERDE DO NERVO OPTICO
E COROIDE PERIPAPILAR NO GLAUCOMA

Maércia de Souza Lima; D. U. Bartsch; W. R. Freeman; R. N. Weinreb
Shiley Eye Center, Universidade da California, San Diego, EUA

OBJETIVO: Avaliar o enchimento coroidiano pelo corante em pacientes de
glaucoma examinados pela angiografia de indocianina verde. METODOS: Vinte e
dois pacientes de glaucoma e 14 pacientes com discos Opticos normais foram
inclufdos. Ap6s uma injegao de 25 mg de corante indocianina verde, uma angiografia
de indocianina verde foi obtida usando um oftalmoscépio de “scanning laser”
infravermelho confocal (Heidelberg Retina Angiograph). Com uma velocidade de
aquisicdo de imagem de 20 quadros por segundo, o aparelho oferece um alto
contraste de imagem e uma reduzida profundidade de campo. N6s estudamos as
imagens das fases recente e tardia e as comparamos com fotografias estereoscépicas
simultaneas do disco 6ptico. RESULTADOS: Um defeito de enchimento peripapilar
na fase tardia (40-45 minutos pés injegdo) foi observado em 17 pacientes de
glaucoma. O defeito variou de setorial a circunferencial. Nenhuma correlagao foi
observada entre a presenga e extensao do defeito e o grau de escavagao do disco.
Nos olhos sem glaucoma, apenas 2 apresentaram o mesmo defeito. Na fase
recente, nenhuma alteragao significativa foi observada em nenhum grupo. CON-
CLUSAQ: Nas fases tardias do angiograma de indocianina verde nés observamos
uma fluorescéncia fraca, uniforme, consistente com a camada coriocapilar. A
circulagao retiniana apareceu como sombras escuras contra a fraca fluorescéncia
de fundo. RegiGes hipofluorescentes da fase tardia podem ser explicadas por um
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ESTUDO RESTROSPECTIVO DE DEZ CASOS DE EXPOSICAO
DE IMPLANTES ORBITARIOS PRIMARIOS E SECUNDARIOS
Marconi Clayton Mahon; Rosely Cabral Passos; Ana Claudia Tabosa Floréncio;
Raquel Arruda Silva; Judith Castro Moraes

Fundagdo Altino Ventura (PE)

Os autores estudaram dez casos de exposigao de implante orbitario
primario e secundario, ocorridos durante o periodo de janeiro/96 até
margo/97, tentando identificar sua possivel etiologia, bem como a
conduta terapéutica.
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MANIFESTAGOES OCULARES NA FASE AGUDA DA LEPTOS-
PIROSE

Marcos Guerra Martins; Kimble T. F. Matos; Marcos Vinicius da Silva; Mariza
Toledo de Abreu

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

OBJETIVOS: Estudar e descrever as manifestagdes oculares durante a
fase aguda da leptospirose em pacientes hospitalizados por complicages
sistémicas, e verificar a importancia da assisténcia oftalmolégica nestes
casos.METODOS: Vinte e um pacientes, 20 homens e uma mulher, clinica
e laboratorialmente confirmados como leptospirose, foram submetidos a
exame oftalmoldgico pelos mesmos observadores. RESULTADOS: Nés
observamos hiperemia conjuntival em 18 pacientes (85,7%), aumento no
calibre das vénulas retinianas em 12 pacientes (57,1%), hiperemia de disco
Sptico em 12 pacientes (57,1%), hemorragia subconjuntival em 4 pacientes
(19,0%), edema de disco 6ptico em 1 paciente (4,8%), vasculite retiniana
em 1 paciente (4,8%), hemorragia retiniana em 1 paciente (4,8%), exsudatos
duros em 1 paciente (4,8%), e papilite em 1 paciente (4,8%). Nao foi
encontrada reagdo de camara anterior em qualquer dos pacientes. CON-
CLUSOES: Nés observamos a alta incidéncia de alteragdes oculares na
fase aguda da leptospirose. Apesar da severidade da fase aguda da
leptospirose, o resultado visual destes pacientes foi bom.
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CALCULO DO PODER DA LENTE INTRA-OCULAR ANTES E
APOS A CERATOTOMIA RADIAL

Ana Lucia Define Colella; Renato Neves; Rubens Belfort Jr.
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Uma das principais dificuldades no célculo do poder da lente intra-ocular, encontra-se em
pacientes operados de cirurgias refrativas, em especial a ceratotomia radial.

Com objetivo de verificar a influéncia de diferentes fatores no célculo do poder da lente intra-
ocular, através da biometria ultra-sbnica, antes e apds a cirurgia de ceratotomia radial, foram
estudados 16 pacientes, 29 olhos que se submeteram a cirurgia.

Realizou-se a medida do comprimento axial, antes e apds a cirurgia de ceratotomia radial e 0
célculo do poder da lente intra-ocular com a medida ap6s a cirurgia, através de duas férmulas: SRK
Il e Holladay.

Determinou-se 0 poder didptrico da cémea, apds a cirurgia, através de quatro métodos:
ceratometria padrao (obtida com ceratémetro), ceratometria simulada e poder no vértice (ambas
obtidas da videoceratografia computadorizada) e a ceratometria derivada da refragdo (obtida
subtraindo-se o efeito refrativo induzido pela ceratotomia radial da ceratometria média inicial).

As medidas do comprimento axial realizadas antes e apds a cirurgia de ceratotomia radial,
mostraram-se semelhantes.

O poder didptrico da cémea, calculado pelo valor ceratométrico derivado da refragéo, apresen-
tou-se diferentes dos outros (41,58 dioptrias), por apresentar os valores mais planos.

Nao houve diferenca estatisticamente significante entre os outros métodos de determinagdo do
poder didptrico da cémea provavelmente por apresentarem valores considerados médios da
curvatura comeana (40,00 a 46,00 dioptrias).

Quantoas férmulas, aHolladay mostrou-se diferente, quandoaplicada com ovalorceratométrico
\derivado da refracéo, por apresentar os maiores valores da lente intra-ocular a ser implantada.
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CERATITE INFECCIOSA POS-TRANSPLANTE DE CORNEA

Namir C. Santos; Haroldo L. Bezerra; Patricia T. Sucomine; Elcio H Sato; Denise
de Freitas

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

A ceratite infecciosa é uma complicagaoincomum e grave da ceratoplastia
penetrante. A despeito da severidade desta complicagao, o tema nao tem
sido abordado na literatura oftalmoldgica nacional sendo este o primeiro
relato no Brasil a enfocar o problema. Do total de pacientes estudados,
aqueles que desenvolveram infecgédo clinicamente diagnosticada no pés-
operatério foram avaliados quanto: [1] indicagéo do transplante; [2] tempo
entre acirurgia e o aparecimento da infecgao, [3]fatores desencadeantes da
infecgdo, [4] microrganismo causal, e [5] repercussao na acuidade visual.
Foram identificados trés casos de ceratite infecciosa pés-transplante de em
um total de 81 ceratoplastias revisadas neste estudo, resultando em uma
incidéncia de 3,70%. Defeito epitelial cronico, olho seco e ceratite herpética
foram os fatores desencadeantes identificados. Em todos os casos de
ceratite infecciosa pds-operatdria o patégeno causal foi 0 Staphylococcus sp,
achado este que também condiz com a literatura. Os pacientes foram
tratados com antibioticoterapia tépica fortificada com controle da infecgao. A
perda da visdo foi severa em dois casos e O terCeiro permanece com visao
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impedir a migracao de células epiteliais da conjuntiva em diregao da cérnea.
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AVALIAGAO CLINICA DAS LENTES DE CONTATO NO CERA-
TOCONE

Nelson M. Fukushima; Daniel Kenzo M. Haraguchi; Patricia Yokomizo; Renato
G. Lega

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Foi realizado um estudo prospectivo da adaptagédo de lente de
contato em 158 olhos de 170 pacientes com ceratocone no setor de
Lente de Contato da Escola Paulista de Medicina (UNIFESP).

Aidadedos pacientes varioude 10 a 65 anos;55,2% eram do sexo
feminino.

Em 15 olhos foramindicados transplante de cérnea, 93,3% desses
tinham ceratometria maior que 61 dioptrias. A acuidade visual melhor
ou igual a20/40 foiem 79,74%.

O objetivo deste estudo é mostrar a importancia da tentativa de
adaptagao de lentes de contato mesmo nos casos mais avangados de
ceratocone, visando a melhora da acuidade visual.

CARACTERIZAGAO DAS CELULAS EPITELIAIS DA CORNEA EDA
CONJUNTIVA APOS CERATOEPITELIOPLASTIA EM COELHOS

Ruth M. Santo; Tatsuo Yamaguchi; Atsushi Kanai; Koichi Suda

Universidade de Sdo Paulo / St. Luke’s International Hospital, Téquio, Japao /
Universidade Juntendo, Tdéquio, Japao

Com o objetivo de avaliar o comportamento das células epiteliais da cémea e da
conjuntiva e os mecanismos fisiolégicos apds ceratoepitelioplastia (CEP), realizamos
CEP autéloga em 6 coelhos albinos. O estudo histopatoldgico foi realizado uma semana,
um més e trés meses apés o procedimento. Para o estudo imuno-histoquimico foram
utilizados anticorpos monoclonais para citoqueratinas (AE1, AE3, AES) e para antigeno
nuclear de célula em proliferagao.

Uma semana apds CEP, o epitélio da lenticula corava com AE1, AE3 e AES. Entre a
conjuntiva e a lenticula, observamos um epitélio de regeneragdo com caracteristicas
similares ao epitélio da lenticula. Um més apés CEP, o epitélio da lenticula voltou a
mostrar as caracteristicas de epitélio corneal maduro e nao mais corou com AE1. O
epitélio de regeneragao que recobria a esclera, no entanto, permaneceu corando com
AE1 e AES, simulando a &rea dolimbo. Trés meses ap6s CEP observamos umatransigao
abrupta entre o epitélio conjuntival e corneal, mas células caliciformes nao foram
observadas na lenticula ou na cérnea.

Durante o processo de re-epitelizagdo apés CEP, as células epiteliais da lenticula
corneal expressam citoqueratinas que normalmente nao sao observadas no epitélio
cormeal maduro. Além de ser a fonte para a re-epitelizagao da cérnea, o epitélio de
regeneragao derivado da lenticula funciona como um limbo transitério e é capaz de
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DOENCA OCLUSIVA DAS ARTEI_?IAS CAROT!DAS: ALTERA-
COES OCULARES EREPERCUSSAO HEMODINAMICA SOBRE A
CIRCULACAO RETROBULBAR

Vital Paulino Costa; Celso Antonio de Carvalho; Sergio Kuzniec; Laszlo J.
Molnar; Pedro Puech-Leao

Universidade de Sdo Paulo

OBJETIVOS: 1) Avaliar os parémetros hemodinamicos na circulagao retrobulbar através do Doppler colorido
© sua relagao com i de vascular em pacientes com doenga obstrutiva severa
(>70%) da artéria cardtida intena (ACI). 2) igar os efeitos da ia da bifurcagéo carotidea sobre
a circulagao retrobulbar. METODOS: 56 pacientes com estenose severa da ACI e 56 individuos normais pareados
por sexo e idade foram submetidos ao exame de Doppler colorido e & liag: jgica. D am-se
as velocidades sistdlica maxima (VSM) e diastdlica final (VDF), além do indice de resisténcia (IR) nas artérias
oftdimica (AO), central da retina (ACR) e ciliar posterior curta ternporal (ACPC) de todos os pacientes. Além disso,
comparou-se a populagao de pacientes com sindrome ocular isquémica (SOI) aos pacientes com estenose severa
sem SOI com o intuito de determinar os fatores de risco associados a esta doenga. Finalmente, compararam-se
os parametros hemodinamicos retrobulbares dos pacientes submetidos a endarterectomia antes, 1 semana e 1 més
apds o procedimento cirurgico. RESULTADOS: Ao se em os valores nestap aos obtidos
am um grupo controle constituido por 56 individuos nommais, observou-se no grupo com doenga obstrutiva carotidea
uma redugdo significativa das VSM e VDF em todas as artérias analisadas e uma elevagao dos indices de
resisténcia na ACR e ACPC (p<0,05). Ob: re tes nas orbitas ipsil
carotidea severa de 25 pacientes com estenose carotidea assimétrica. O grupo com SOI (n=6) apresentou maior
estenose média e rnaior frequéncia de estenose bilateral e fiuxo retrégrado na artéria oftdimica que o grupo sem
SOl (n=50) (p<0,05). Nos pacientes submetidos a endarterectomia, houve um aumento significativo das VSM e VDF
emtodos os vasos analisados (AC, ACR e ACPC) nos dois intervalos pés-operatérios. CONCLUSOES: Este estudo
sugere que paci com estenose dea severa ap! uma redugao do filuxo sanguineo retrobulbar e
que pacientes com estenose carotidea severa bilateral, fluxo retrégrado na artéria oftaimica e com alto grau de
estenose apresentam maior risco de desenvolver SOI. Este estudo também sugere que pacientes com estenose
carotidea severa submetidos & endarterectomia apresentavam uma melhora do fluxo sanguineo retrobulbar.
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IMPLANTE DE LENTE INTRA-OCULAR EM CRIANCAS COM CA-
TARATATRAUMATICA

Roberto Carvalho; Raquel Nunes; Maria Cristina Zanato; Milton Ruiz Alves;
Carlos Eduardo Leite Arieta

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

OBJETIVO: Relatar nossa experiéncia com implante de LIO em
criangas com catarata trauméatica. METODOS:Uma série consecutiva
de 22 criangas com catarata traumatica foram estudadas no periodo
compreendido entre janeiro de 1995 e julho de 1996. LIO foram
implantadas em todos os casos. RESULTADOS: Acuidade visual
melhor que 20/40 foi conseguida em 47,8% dos casos, a despeito de
complicagdes como rotura de capsula posterior durante a cirurgia
(39,1%) e opacificagdo de capsula posterior (82,6%). CONCLUSAO:
Resultados satisfatérios foram conseguidos com implante de LIO em
criangas com catarata traumatica.
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O USO DA MITOMICINA C EM CIRURGIA COMBINADA
(FACECTOMIA EXTRACAPSULAR + TRABECULECTOMIA)

Vital Paulino Costa; José Paulo Vasconcellos; Paulo E. C. Comegno; Newton
Kara José

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Os autores avaliam a eficacia e a seguranga do uso intraoperatério
da mitomicina C (MMC) em cirurgias combinadas (facectomia
extracapsular + trabeculectomia). Vinte e quatro pacientes foram
randomizados para cirurgia combinada com MMC (0,5 mg/ml) (n=14)
ou solugao salina (n=10) por 3 minutos. Apds 12 meses de seguimento,
a PIO média do grupo que recebeu MMC (13,2 + 2,9 mmHg) foi
significativamente menor que a observada no grupo controle (16,3 +
3,9 mmHg) (p=0,02). Finalmente, o niumero médio de medicagdes
utilizadas nogrupocontrole (1,33 + 0,5) foi significativamente maior do
que no grupo tratado com MMC (0,5 + 0,5) 12 meses ap0ds a cirurgia
(p=0,005). Os autores concluem que o uso intraoperatério de MMC foi
seguro e altamente eficaz em promover um melhor controle pressérico
e reduzir a necessidade do uso de medicag6es antiglaucomatosas, e
sugerem que a MMC seja usada de rotina em pacientes submetidos a
cirurgia combinada com a técnica extracapsular.
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\ W, \Eue seja adotada uma estratégia adequada para este aprendizado.
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FACOEMULSIFICAGAO: “0 APRENDIZADO” E OS PRIMEIROS
100 CASOS

Leila Suely Gouvéa José; Eude Gomes Felicio da Costa
Centro Amazonense de Oftalmologia (AM)

Com o intuito de incentivar os colegas a adotar o método da
facoemulsificagao para a extragdo da catarata, procuramos detalhar os
primeiros 100 casos realizados em nossa clinica. Propusemo-nos a realizar
a cirurgia utilizando a técnica de facoemulsificagdo endocapsular “Dividir e
Conquistar” de Gimble. Em relagado a incisdo, 7% foram do tipo escleral
tunelizada reta; 91% “frown incision” (4 combinada para glaucoma e catara-
ta); 2% em cérnea clara. Quanto a utilizagao do ultra som (US), até o 65° caso
foi controlado pelo painel do aparelho (média de 1,58 min) e, a partir dai, até
o 100°, pelo cirurgido (média de 2,83 min); 09 conversdes para extra
capsular. A complicagdao per operatéria mais frequente foi a ruptura da
capsula posterior (14%); a pds operatéria imediata, o edema de cérnea (9%)
e tardia a opacificagdo da capsula posterior e/ou sindrome da contragao
capsular (25%). 88% dos pacientes obtiveram acuidade visual > a 20/40 e
12% entre 20/50 - 20/200 quatro semanas apds a cirurgia. A auséncia de
complicagbes graves como nucleo no vitreo, ceratopatia bolhosa ou perda
acentuada da visao, nos faz concluir que a facoemulsificagdo pode ser
realizada de maneira bastante segura, mesmo nos primeiros casos, desde
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EFEITOS DA DORZALAMIDA NA PRESSAO INTRA-OCULAR
APOS CAPSULOTOMIA POSTERIOR COM YAG-LASER

Antonieta Antunes Pereira Minello; Jodo Antdnio Prata Junior; Suel Abujamra;
Paulo Augusto de Arruda Mello

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Foi analisado o comportamento da pressaointra-ocularem 59 olhos
pseudofacicos, submetidos a capsulotomia posterior com laser de
Neodymium (Nd): Yag. Foi realizada medicagaotépicacomdorzolamida
2% imediatamente antesda capsulotomia em 34 olhos (grupo tratado)
e os 25 olhos restantes (grupo controle) nao receberam medicagao
alguma.

Observou-se menorincidéncia de elevagao da pressaointra-ocular,
estatisticamente significante nos olhos pré tratados com dorzolamida
2% em comparagao aos olhos néo tratados.
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ESTUDO COMPARATIVO DO FECHAMENTO DE PELE NA BLE-
FAROPLASTIA

Renata de Sé Del Fiol; Adélia Maria Souza Rossi; Zuleide Romano; Lucia Mirian
Dumont Lucci

Universidade de Santo Amaro (UNISA) - SP

Realizou-se um estudo prospectivo em 20 pacientes portadores de
dermatocalaze superior e/ouinferior, submetidos a correg¢éo cirurgica
pela técnica de blefaroplastia convencional. Seguiu-se um protocolo
de avaliagdo pré e pos-operatério.

Houve variagéo neste estudo quanto ao tipode fio usado na sutura
(Nylon ou Seda 6-0) e ao tempo de retirada dos pontos (4° ou 5° pés-
operatdrio), com o objetivo de se obter melhor resultado estético.

Observou-se melhor cicatrizagao quando foi usado Seda 6-0 e ndao
houve variagao significativa no aspecto final da cicatrizcomrelagdoao
tempo de retirada dos pontos.
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HIPOTIREOIDISMO E GLAUCOMA: INVESTIGAGCAO DE UMA
POSSIVEL ASSOCIACAO

Ricardo Suzuki; Vital P. Costa; Ana Paula A. C. Costa; Michel Honda; Geraldo
Medeiros-Neto

Universidade de S§o Paulo

A associagdo entre glaucoma primario de angulo aberto (GPAA) e
hipotireoidismo foi investigada em dois estudos. No primeiro, 13
pacientes com hipotireoidismo primario que ndo estavam recebendo
complementagaohormonal foraminvestigados quantoapresengade
GPAA.Nenhumdos 13 pacientes apresentou dados compativeis com
odiagnésticode GPAA, e o nivel médio da pressaointraocularnesses
pacientes foi de 15,8 + 2,3 mmHg, variando entre 11 e 21 mmHg. No
segundo estudo, 65 pacientes com GPAA foram investigados quanto
aocorrénciade hipotireoidismo através dadosagem de TSH. Apenas
um (1,6%) entre os 65 pacientes glaucomatosos apresentou
hipotireoidismo subclinico, diagnosticadogragasaos niveis elevados
de TSH. Os achados deste estudo nao confirmam a hiptese de uma
associagao entre hipotireoidismo e GPAA.
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MICROSCOPIA ELETRONICA DE VARREDURA DO ENDOTELIO
EM TRANSPLANTES DE CORNEA POR CERATOCONE COM
PERIODO LONGO DE POS-OPERATORIO

Luiz F. Regis-Pacheco; Perry S. Binder; Rubens Belfort Jr.; Carlos A. Mandarim-
de-Lacerda; Marisa Florence

Universidade do Estado do Rio de Janeiro / National Vision Research Institute,
San Diego - CA / Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Estudou-se & microscopia eletronica de varredura (M.E.V.) 10 espécimes de transplantes de comea
transparentes porceratocone,considerados malsucedidosemrazao deastigmatismoaltoe/ouirregular.
Encaminhou-se ao laboratério o botao comeano do transplante prévio, retrado durante o retransplante.
Documentou-sediretamente & M.E.V. a densidade celular endotelial (D.C.E. - células/mm?) e analisou-
seamorfologiado endotélio na tentativa de esclarecer o destino das células endoteliais notransplante da
comea, por ceratocone. O periodo pds-operatério médio foi de 277,7 meses (variabiidade de 31 a 564
meses). Avaliou-se aD.C.E.eamorfologiacelularem3reas diferentesdacémea:a) central, b) periferia-
média e c) periferia. Para se estimar a diferenca entre a D.C.E. nestas 3 dreas utilizou-se o teste de
Wilcoxon (o = 0,05) - anélise nao paramétrica. Obteve-se andlise quantitativadas células endoteliais em
7 dos 10espécimes. Em 1 espécime observou-se mosaico endotelial normal mas foiimpossivel realizar-
se a contagem celular em razéo da pouca nitidez dos limites celulares. Em outros 2 espécimes nao se
detectouqualquerpadraocelular. Adiferencaentreasdensidadescelularesaocomparar-seas3diferentes
dreas nao foi estatisticamente significativa (p>0,05). O menor valor do coeficiente de variagao da drea
celular(polimegetismo)foina periferiadobotdo comeano(22,5%).Ao comparar-se estevalorcomosdas
outras 2 dreas nao observou-se diferenga estatisticamente significativa (p>0,05). Este estudo sugere
polimegetismo discreto nas 3 dreas estudadas. No futuro necessitar-se-ia maiornimero de espécimes
estudados, possivelmentecomtécnicasdecontagemcelularendotelial mais ampla, paraque se cormobore,

IMPORTANCIA DO POSICIONAMENTO ADEQUADO DO CENTRO
OPTICO EM LENTES CORRETORAS

Frederico Bicalho Dias da Silva; Danielle Cortez Pimentel; André Aguiar de
Oliveira

Universidade Federal de Minas Gerais

Foram examinadas 60 lentes de 6culos novos, onde se mediu seu
poder didptrico e a distancia entre o eixo visual e o centro 6ptico da
mesma. Concluiu-se que a descentralizagdo média da amostra foi de
0,53 cm e que este resultado gera um desvio prismatico que pode
provocarqueixas de astenopiapor esforgode fusao em altas ametropias
(maiores ouiguais a 7,55 D). Nestes casos, a verificagado da centrali-
zacgao daslentes dos 6culos deve serrotinano consultério oftalmolégico.

\_ J kde forma significativa, estes achados. Y,
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ASPECTOS CLINICOS E HISTOPATOLOGICOS NO NEVUS
CONJUNTIVAL

Carla Albertina Martins Almeida; Silvana Artioli Schellini; Mariangela Esther A.
Marques; Antonio Eduardo Pereira; Maria Rosa Bet de Moraes Silva
Universidade Estadual Paulista (UNESP) - Botucatu

O nevus conjuntival é o tumorbenigno mais freqtiente da conjuntiva.
Entre 55 portadores de nevus conjuntival atendidos no HC - UNESP,
observou-se que amaioriados pacientes tinhade 15 a30anos, erado
sexo feminino e daragabranca. Alocalizagdo mais frequente dalesédo
foi perilimbica nasal e temporal. O nevus subepitelial foi o mais
encontrado (53,6%).

TRAUMAS OCULARES E USO DO CINTO DE SEGURANCA

Valéria R. F. Rodrigues; Luis Gustavo I. R. Ribeiro; Flavio Luis M. Carvalho;
Halmélio Sobral Neto; José Ricardo C. L. Rehder

Faculdade de Medicina do ABC - Sao Paulo

Foram analisados 3387 prontudrios do primeiro atendimento de pacien-
tes com traumatismo ocular, que procuraram o P.S. do Hospital Municipal
de Santo André, Servigo de Oftalmologia da Faculdade de Medicina do
ABC, no periodo de setembro de 1990 a abril de 1997.

Dos 3387 traumatismos oculares, 1659 (49%) ocorreram antes do inicio
da Campanha Nacional de Prevengdo de Cegueira e Uso do Cinto de
Seguranga (setembro/90 a setembro/92), realizada pelo Ministério da
Saude, Banco de Olhos do ABC e Banco de Olhos do Hospital das Forgas
Armadas de Brasilia, e 1728 (51%) ocorreram apds o inicio da referida
campanha (setembro/92 a abril/97).

496 (66%) dos traumatismos foram observados doze meses antes do
inicio da obrigatoriedade do uso do cinto de seguranga nas cidades e 256
(34%) dos traumatismos oculares observados apés 01 (um) ano da vigéncia
da lei que estabeleceu a obrigatoriedade do uso do cinto de seguranga nas
cidades.

Foram incluidos todos os pacientes com lesGes traumaticas oculares,
sendo estas divididas nos prontudrios em: traumas contusos, traumas
kperfurantes, hifemas traumaticos, laceragdes oculares e traumas orbitarios.
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CAMPOS VISUAIS NAO CONFIAVEIS EM PACIENTES GLAU-
COMATOSOS: UMA ANALISE DOS FATORES DE RISCO

Luciana Bernardi; Vital Paulino Costa; Fernando Mutton; Newton Kara José
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

OBJETIVO: Avaliar frequéncia, causas e fatores associados a
exames de campo visual ndo confiaveis. METODOS: Nés avaliamos
os prontuarios de 262 pacientes glaucomatosos ou suspeitos de
glaucoma submetidos ao primeiro exame de campo visual com o
Perimetro Humphrey de Janeiro a Dezembro de 1996.RESULTADOS:
Quarentae oito (18,3%) pacientes apresentaram campo nao confiavel,
destes 64,5%apresentaramalto indice de perda de fixagao e 29%alto
indice de falso-negativo. Baixa confiabilidade esteve associada com
acuidade visual menor do que 20/200 ou com idade inferior ou igual a
15 anos. CONCLUSAO: A maioria dos exames de campo visual ndo
confiavel ocorreu devido a perda de fixagao ou falso negativo. O indice
elevado de falso negativo foi mais frequentemente encontrado em
pacientes com defeito glaucomatoso avangado.
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TRATAMENTO DE LUXAGAO DE LENTE INTRA-OCULAR DE

CAMARA POSTERIOR

PROPOSITO: AluxagdodeLlO paraa cavidade vitrea usualmente
é acompanhada de baixa de acuidade visual significativa. Os autores
apresentam uma técnica de vitrectomia via pars plana e reposicio-
namento da propria LIO, no sulcociliar, por meio de suturas esclerais.
METODOS: Foram tratados 15 casos de luxagéo de LIO de camara
posterior para a cavidade vitrea. A técnica apresentada consistiu
basicamente de vitrectomiavia pars plana, apreensao e exteriorizagao
das algas da LIO através de esclerotomias, realizadas sob retalho
escleral sobrejacente ao sulco ciliar, suturadas algas com prolene 9.0
e interiorizagdo das mesmas. RESULTADOS: Todos os pacientes
apresentaram melhora da acuidade visual. Onze pacientes (73,3%)
recuperaram acuidade visualde 20/40 ou melhor. Apenas umpaciente
apresentou uma complicagdo per-operatéria - uma rupturade retina -
que, entretanto, ndo comprometeu oresultadofinal. CONCLUSAO: A
técnicaapresentadade vitrectomia e reposicionamento de LIO luxada
se mostrou, reprodutivel e proporcionou melhora significativa da
acuidade visual dos pacientes operados.
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ESTUDO COMPARATIVO DA SOBREVIDA A LONGO PRAZO DE
MELANOMAS MALIGNOS PRIMARIOS DE UVEA TRATADOS COM
PLACA RADIOATIVA VERSUS ENUCLEACAO

Zelia M. Correa; James J. Augsburger; Luther W. Brady

Wills Eye Hospital, Philadelphia - USA; Hospital do Olho - S. J. do Rio Preto - SP;
Allegheny University Hospitals, Philadelphia - USA.

OBJETIVO: Avaliagédo da sobrevida relativa a longo prazo de pacientes com melanoma
maligno primédrio da uvea tratados com enucleagdo versus radioterapia com placa
episcleral no Wills Eye Hospital. O seguimento de curto prazo foi publicado em 1996.
METODOS: Os autores estudaram a sobrevida a longo prazo de um grupo de pacientes
com melanoma maligno primério da coréide e corpo ciliar tratado por radioterapia com
placa episcleral (n = 97) ou enucleagao (n = 140) no Wilis Eye Hospital durante o periodo
de Maio de 1976 e Junho 1980. Seguimento de todos estes pacientes foi obtido até
Dezembro 1996. Pacientes que ndo eram candidatos a ambos tratamentos por causa de
certas caracteristicas tumorais foram excluidos e foram realizados ajustes estatisticos
para diferentes varidveis clinicas bésicas reconhecidas nos pacientes restantes (radiote-
rapia com placa = 85, enucleagdo = 65) usando o modelo de Cox. RESULTADOS: O
prognéstico de sobrevida entre pacientes enucleados foi pior, mas diferengas entre as
caracteristicas clinicas iniciais devem explicar esta diferenga. No grupo residual, a
sobrevida relativa dos pacientes enucleados e dos tratados com placa, tendo melanomas
de uvea clinicamente compardveis em exame inicial era aproximadamente 1,0 (95%
intervalo de confianga de 0,45 - 1,37). Nao houve uma queda tardia na curva de sobrevida
dos pacientes tratados com placa. CONCLUSOES: Este estudo sugere que pacientes
compardveis com melanoma de Uvea posterior tratados com enucleagao versus radiagdo
com placa tem sobrevida semelhante a longo prazo.
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PSEUDOFACIA NAS CATARATAS CONGENITAS MONOCULA-
RES EM DOIS CENTROS DE REFERENCIA

Marcelo C. Ventura; Liana O. Ventura; Luz Maria G Garduiio; Maria Cecflia S. C
Melo; José Rafael Arruda Jr.

Fundagdo Altino Ventura (PE)

Nés autores pretendemos com este estudo comparar resultados e principais complicagdes
pés-operatérias da cirurgia da catarata congénita unilateral com implante de lente intra-ocular
(LIO) primario no saco capsular, com vitrectomia anterior em dois servigos de referéncia.

Analisamos os resultados cirurgicos obtidos através de protocolo em dois servigos de
referéncia, sendo estudado no Grupo |, 31 pacientes atendidos na Fundagéo Altino Ventura
(FAV) e Hospital de Olhos de Pernambuco (HOPE) / Recife-PE Brasil, onde selecionamos 08
pacientes para este estudo. No grupo I, foram analisados 54 pacientes portadores de catarata
congénita, atendidos pela Associacéo para Evitar a Cegueira no México, Hospital “Dr. Luiz
Sanchez Bulnes” (HDLSB)/México D.F. México, destes selecionamos 08 pacientes para esta
andlise.

Aidade dos pacientes, na ocasido da cirurgia, variou de 42 a 97 meses no grupo l e 36 a 72
meses no Grupo |l. As principais complicagdes foram no Grupo | turvagéo vitrea (1 olho),
corectopia (1 olho), sinéquia posterior (1 olho), fibrina na superficie da LIO (2 olhos) e retragao
da capsulorrexis posterior (1 olho). Nos pacientes do Grupo Il, observamos a presenga de
inflamagéo moderada/ severa (2 olhos), subluxacéo de LI1O (1 olho), filtragdo da ferida cirdrgica
(1 olho).

Comrelagdo aoresultado visual pés-cirurgico, amelhor e pior acuidade visual pés-cirdrgica
foram, respectivamente, no Grupo I: 20/40 e 20/300 e no Grupo I1: 20/30 e percepgéo luminosa.

Apesar dedistintas técnicas cirurgicas e cirurgiées, em todos os olhos o eixo visual manteve-
\_se até o momento da Ultima reviséo. Y,

CATARATA NA SINDROME DE COCKAYNE CLASSICA E DE
iNICIO PRECOCE

Luciana Neves Dariano; Rosane C. Ferreira; Elizabeth Roeder; J. Bronwyn
Bateman

Pontiffcia Universdade Catdlica do Rio Grande do Sul/ University of Colorado,
Denver (USA)

A Sindrome de Cockayne é uma doenga autossOmica recessiva
rara caracterizada por progressiva neurodegeneragao associada a
microcefalia, ataxia, calcificagdo intracraniana, nanismo, surdez
neurossensorial e fotossensibilidade. Achados oculares incluem
enoftalmia, hipermetropia, poucadilatagao pupilar, catarata e retinopatia
pigmentar. Déficit de crescimento intrauterino e severa disfungdo
neurolégica desde o nascimentodistingue a forma menos comumde
estabelecimento precoce da SC daforma classica. Relatamos catara-
taemum paciente com SC congénita e em trés casoscom SC classica.
Apesarde haver raras descri¢gdes de SC congénita na literatura, este
diagndstico deve ser considerado em bebés com baixo peso ao
nascimento e catarata congénita.
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GLAUCOMA NA SINDROME DE SCHEIE

Diane Ruschel Marinho; Silvana Cattani; James Marchiori; Carlos Roberto Galia
Samuel Rymer

Universidade Federal do Rio Grande do Sul

A Sindrome de Scheie (Mucopolissacaridose |-S) é uma doenga
autossodmicarecessivacaracterizada peladeficiénciadaenzimaalfa-
L-iduronidase, o que causa acumulo de glicosaminoglicanos nas
células dotecido conectivo. Os portadores da doenga tém inteligéncia
normal e boa expectativa de vida até a meia idade. Sua capacidade
funcional geralmente é limitada pelo comprometimento ocularcomeano.

Os autoresrelatamuma série de 5 casos de Sindrome de Scheie,
os resultados do transplante de cérnea em 3 olhos de 2 casos e o
manejo da pressao intra-ocular aumentada. A etiologia do glaucoma
associado a esta Sindrome é discutida.
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TRABECULECTOMIA TUNELIZADA PARA O GLAUCOMA
CRONICO SIMPLES

Luiz Velloso; José Luis Ferreira Pires; Renato Ferreira Pires
Instituto de Olhos de Goiania (GO)

Quarenta e dois casos de glaucoma que ndao responderam ao
tratamento clinico de modo suficiente foram operados pela técnicade
trabeculectomia tunelizada.

Clientes com idade de 35 a 84 anos, pressao intra-ocular variando
de 20 mmHg a 62 mmHg, com tempo de acompanhamento de seis
meses a setenta e dois meses. S6 trés casos (7,1%) necessitaram
prosseguir com o uso de colirios.
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TELANGIECTASIA RETINIANA PARAFOVEAL IDIOPATICA

Ednaldo Atem Gongalves; Jodo Orlando Ribeiro Gongalves
Universidade Federal do Piaufl

" Este trabalho apresenta sete pacientes com telangiectasia retiniana
parafoveal idiopatica existentes no Servico de Retina da Clinica
Oftalmolégica do Hospital Getulio Vargas, que foram estudados com
relagdo ao sexo, idade, raga, caracteristicasclinicas, aspectos angio-
gréficos, diagnésticos diferencial, complicagbes associadas e trata-
mento utilizado.
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IMPORTANCIA DA ULTRASSONOGRAFIA COMO EXAME PRE-
OPERATORIO DE CATARATA

Rodrigo Leite de Sousa; Joao Jorge Nassaralla Junior
Instituto de Olhos de Goiénia - Goiénia (GO)

Existem, dentro da prética oftalmolégica, inumeros instrumentos e aparelhos
que cooperam na andlise diagnostica. Dentre eles temos a ecografia ocular, que
é um método eficaz e indcuo ao paciente. E um procedimento seguro, de facil
manipulagao, que permite boa visualizagao de estruturas presentes no segmen-
to posterior. Foram analisados 175 pacientes submetidos a cirurgia catarata,
sendo computados 251 olhos operados. A idade média dos pacientes foi 62
anos com equivaléncia no niumero de homens e mulheres. A catarata senil foi o
tipo mais comum encontrado, com 86,0% dos casos, sendo seguida por catarata
traumética em 6,0% dos casos. No que se refere aos achados ecogréficos,
70,1% dos olhos apresentavam-se sem alteragdes, sendo que 20,3% das
alteragdes encontradas foram condensagdes vitreas. A técnica cirdrgica mais
utilizada foi a Extragao Extra Capsular do Cristalino em 90,4% dos casos, sendo
colocada Lente Intra-Ocular em 94,4% dos olhos operados. Houve rompimento
capsular em apenas 14,3% das cirurgias. O exame fundoscépico foi realizado
em todos os pacientes, mas foi invidvel em 63,7% dos casos. Observamos,
portanto, que a ecografia € um método indispenséavel no preparo pré-operatério
de catarata, devido a facilidade com que é realizada, bem como ser de uma boa
acurécia nadetecgao de alteragdes nao vistas ao exame fundoscopico. Este nao

TUMORES MALIGNOS DE PALPEBRA

Cecilia Vasconcellos Bello; Luis Henrique Schneider Soares; Andrea Kaercher
Loureiro Bing Reis; Ricardo Rodrigues Nunes; Eduardo Marques Mason
Hospital Banco de Olhos de Porto Alegre - RS

Foi estudada a incidéncia de tumores malignos de péalpebra no
Hospital Banco de Olhos de Porto Alegre no periodo de 1985 a 1997.
Foram encontrados 55 neoplasias palpebrais malignas, sendo 74,54%
Ca basocelular, 12,72% Ca espinocelular, 7,27% Melanona, 1,81%
Linfoma, 1,81% Ca Indiferenciado e 1,81% Lentigo Maligna.

A maioriados pacientes apresentava mais de 40 anos e nao houve
prevalénciade sexo.

O diagnéstico foi confirmado em todos os casos através de exame
histopatolégico.
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PREVALENCIA DE AFECCOES OCULARES EM PRE-ESCOLA-
RES E ESCOLARES DO MUNICIPIO DE IBIPORA - PR - BRASIL
Rui Barroso Schimiti; Vital Paulino Costa; Maria José Ferreira Gregui; Newton
Kara José; Edmeia Rita Temporini

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Os autores relatama prevaléncia de afec¢es oculares e ametropias
encontradas em pré-escolares da primeira a quarta séries do primeiro
grau, no periodode 1989 a 1996, nas escolas darede publica e privada
do Municipio de Ibipora, Parana, Brasil.

Foram realizadas 35.936 medidas de acuidade visual e 13.471
criangas, tendo sido encaminhadas 1996 criangas para exame oftal-
molégico completo. Ressaltam também a importancia da integragéao
das Secretarias de Saude e Educagdo para a realizagao das triagens
visuais.

O ESPECTRO CLINICO DAS NEURITES OPTICAS INFECCIOSAS
Marco Aurélio Lana; Fabiano M. Pereira; Evaldo D. Veloso
Universidade Federal de Minas Gerais

As neurites Opticas infecciosas (NOI) foram estudadas com o intuito de detectar
caracteristicas que possam diferencia-las das neurites Opticas desmielinizantes
(NOD), que apresentam nitida tendéncia para conversdao em esclerose muiltipla.
Entre 105 casos de NOI, 51 nao apresentavam qualquer evidéncia de envolvimento
da coréide ou retina e poderiam ser confundidos com NOD. Envolvimento bilateral
foi encontrado em 23 pacientes (45,1%), sendo simultadneo em 18 (78,3%) casos.
Arelagdo entre sexos foi 2M:1F. As idades variaram entre 1 a 82 anos, com mediana
de 34,4 anos. Um tergo dos pacientes tinha idades até 20 anos, e um tergo dos
pacientes as idades eramigual ou maior que 50 anos. Sifilis foia causa mais comum
das NOJ, enquanto infecgdes virais diversas foram responsabilizadas em 41,2%. A
acuidade visual foi gravemente afetada na maioria dos casos. Disturbios da visdao
cromatica foram encontrados em 91,8%, enquanto o exame do campo visual
revelou anormalidades em 92,6% dos olhos, predominando os defeitos centrais
(40,7%). O disco 6ptico estava anormal em 90,5% dos olhos examinados, sendo
atrofia 6ptica o principal achado fundoscépico. O presente estudo demonstra que
amalor tendéncia a bilateralidade e simultaneidade das NOI, sua maior prevaléncia
no sexo masculino, na infancia e em adultos ap6s os 50 anos de idade, assim como
a maior severidade do comprometimento das fungdes visuais diferem substancial-
mente das caracteristicas relatadas nas NOD. O conhecimento destas diferengas
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pode auxiliar na diferente abordagem terapéutica e prognéstica das duas distintas
\_condicdes.

PERIMETRIA COMPUTADORIZADA EM PACIENTES GLAU-
COMATOSOS AFACICOS

Rui Barroso Schimiti; Vital Paulino Costa; Newton Kara-José

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Os autores comparam os resultados dos exames de perimetria
computadorizada realizados em 17 pacientes glautomatosos afacicos,
usando lentes corretivas convencionais e lentes de contato gelatino-
sas. Foram analisados dados referentes & sensibilidade foveal, MD,
CPSD, SF e tempodispendido para conclusédo do exame entre os dois
grupos. Nos exames realizados com lentes de contato, foram encon-
trados valores significativamente maiores de MD e valores significati-
vamente menores de CPSD, SF e tempo para conclusao do exame. Os
dados sugerem que a perimetria computadorizada realizada com
lentes de contato constitui um exame mais rapido e mais preciso em
relagdo ao exame realizado com lentes corretivas convencionais.
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TRAUMA OCULARE SUA ASSOCIAGAO COMTRAUMA CRANIO-
ENCEFALICO NO MUINICIPIO DE MOGIDAS CRUZES

Ricardo Salles Cauduro; Paulo Goes Manso; Alencar Sulzbach; Luciana Marina
Cecato; Mariza Toledo de Abreu

Fac. de Medicina da Universidade de Mogi das Cruzes - SP

Os autores estudaram prospectivamente 50 casos de traumaocu-
lar, entre janeiro de 1995 a dezembro de 1996, no municipio de Mogi
das Cruzes e destes foram observados 21 casos associados atrauma
cranio-encefalico (10 casos ocorreram por queda e 7 por acidentes
automobilisticos). Dos casos observados, 14 (66,6%) eram do sexo
masculino e 14 (66,6%) menores de 30 anos. Verificamos maior
numero de acidentes no periodo noturno. Os traumas oculares com
contusao de globo e anexos estiveram mais associados com concus-
saocerebral.
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SINDROME DE MOBIUS

Galton Carvalho Vasconcelos; Frederico Bicalho Dias da Silva; Henderson C.
Almeida; Maria de Lourdes M. Villas Boas; Miguel G. Alvares

Universidade Federal de Minas Gerais

Os autores descrevem 7 casos de Sindrome de Mébius, chamando
atengdoparaaimportanciadas anormalidades gestacionais e de parto
que poderiam ser importantes fatores etiolégicos da Sindrome de
Mdbius. Gragas a fixagédo cruzada esses pacientes nao desenvolvem
ambliopia. A cirurgiadeve constar apenas de retrocessos musculares,
sendo o plano bem menordo que seria feito para um desvio comitante
de mesmo valor.
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EXTRAGAO EXTRACAPSULAR DO CRISTALINO: EXPERIENCIA
DO ENSINO NO CURSO DE RESIDENCIA MEDICA

Vanderlei Rovigotti Janior; JoBo Alberto Holanda de Freitas, Jodo Edward
Soranz Filho, Mércia Lopes Barbosa; Denise Atique

Pontificia Universidade Catdlica - PUC - SP - Conjunto Hospitalar de Sorocaba

A catarata é uma doenga comum, sendo economicamente importan-
te, desde que o prejuizo visual causado, resulte em diminuigdo da
produgéo no trabalho. A cirurgia de extragio do cristalino é uma das
principais operagdes realizadas no Brasil. Eficiéncia em facectomia é,
assim, umimportante objetivo de qualquercurso de Residéncia Médica.

Os autores analisaram, retrospectivamente os resultados de recu-
peragéo visual e aincidéncia de complicagdes de 120 casos consecu-
tivos de extragdo extracapsular da catarata, realizada por dois residen-
tes oftalmoldgicos do segundo ano.
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TRIANCINOLONA VERSUS CALASIO
Mansueto Martins Magalhdes; Jodo Orlando Ribeiro Gongalves
Universidade Federal do Piaufl

Os autores submeteram 51 pacientes portadores de 85 calasios a
inje¢aointralesional de triancinolona. 55 calasios (64,70%) regrediram
totalmente com uma tnicainjegéo, 30 (35,29%) calasios sofreramuma
2%injegaomas apenas 23 (27,06 %) calasios responderam satisfatoria-
mente, perfazendo umtotal de 91,76 %. O restante, 7 calasios (8,24%)
foram encaminhados para a cirurgia convencional. O procedimento
nos parece seguro, convincente e efetivo, transformando o “método
intralesional de corticéide” numa alternativa a mais no tratamento do
calasio.

UTILIZAGAO DA HIALURONIDASE N O BLOQUEIO FUNCIONAL
DA VIA LACRIMAL - UMA PROPOSTA TERAPEUTICA

Alessandra Kurahashi; Marcos Antdnio Dantas; Edwaldo Eduardo Camargo;
Marilisa Nano Costa

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Lacrimejamento é uma das queixas mais comuns que leva o pacien-
teaoconsultério oftalmolégico. O bloqueio funcional, ou Sindrome de
Milder, consiste em epifora na auséncia de lesdo anatomicamente
obstrutiva. Nao se dispée de um consenso acerca das alternativas
diagndsticas e terapéuticas para o seu manejo. Propde-se o uso de
irrigagdes seriadas de hialuronidase no manejo de pacientes com
bloqueio funcional da via lacrimal. Foi realizada irrigagao de 11 vias
lacrimais com diagndstico clinico e radiolégico de bloqueio funcional
utilizandoumasolugao diluida de hialuronidase 2000 U.I., obs»rvando-
se melhora subjetiva da sintomatologia em 81,8 % dos casos.
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SINDROME DE ALPORT: RELATO DE DOIS CASOS
Paulo Péret; Mozart de Oliveira Mello Junior
Instituto de Estudos e Pesquisas do Centro Oftalmoldgico de Minas Gerais

Os autores apresentam dois casos de Sindrome de Alport, nos quais
foram observados lenticone anterior com catarata polar anterior em
ambos os olhos, surdez neurosensorial e alteragdes renais com
proteinuria e hematuria.

Foiobservado o carater familial da sindrome, sendoosdoispacien-
tesirmaos.

A terapéutica foi cirurgica, devido a baixa de visdo consequente a
catarata polar. Foi realizada facoemulsificagao do cristalino com im-
plante de lente intra-ocular de camara posterior, em cada um dos
quatro olhos, com excelente recuperagao visual.

Os autores tecem consideragdes as demais alterages associadas
areferida sindrome.

ARQ. BRAS. OFTAL. 60(4), AGOSTO/1997
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ASPECTOS CLiNICOS D ARETINOPATIA DIABETICA

Jodo Alberto Holanda de Freitas; José Francisco Soranz; Vanderlei Rovigotti Jr.;
Mércia Lopes Barbosa; Magali Zampieri

Pontificia Universidade Catdlica - PUC - SP - Conjunto Hospitalar de Sorocaba

Aretinopatia diabética € umacausaimportante de comprometimen-
tovisual e cegueira. A retinopatia diabética proliferativa é a principal
causade cegueiranos pacientes diabéticos, apesardo edemamacular,
embora causar menos perda visual, ser a mais frequente etiologia de
diminui¢do da acuidade visual nestes pacientes. Um grupo de 121
pacientes comdiabetestipo | e tipo Il foram examinados e incluidos em
um estudo prospectivo para examinar as caracteristicas clinicas e os
fatores de risco naretinopatia diabética.
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ALTERAGAO FUNCIONAL GLOBAL POS CIRURGIA DE ESTRA-
BISMO EM CRIANCAS COM PARALISIA CEREBRAL

Marcia Keiko Uyeno Tabuse; Lucy Miki Makita; Ana Maria Rizzo; Patricia
Bataglia; José Belmiro Castro Moreira

Universidade Federal de Sdo Paulo - UNIFESP / Associagdo de Assisténcia a
Crianga Defeituosa - AACD/SP

A melhora nos padrdes globais, como marcha e coordenagdo motora de
criangas com paralisia cerebral submetidas a cirurgia do estrabismo tem sido
observada, mas com dados subjetivos. A finalidade deste estudo foi avaliar,
através de exames objetivos, a mudanga na performace motora e perceptual
dessas criangas apods a cirurgia do estrabismo.

Foramexaminadas 65 criangas, das quais, 37 operadas e 28 ndo operadas,
que fizeram parte do grupo controle. Essas criangas foram submetidas a dois
tipos de avaliagao: exame da coordenagao apendicular de membros superio-
res de Lefévre e teste visomotor de Bender. As avaliagGes foram realizadas
duas vezes em cada crianga, com intervalo minimo de um més entre elas.

Houve melhora estatisticamente significante na coordenagao motora dos
membros superiores nas criangas submetidas a cirurgia, o que nao se repetiu
nas ndo-operadas. O percentual de melhora foi maior no grupo operado. Nao
houve diferenga entre a primeira e a segunda avaliagdes do teste de Bender,
tanto no grupo operado quanto no grupo-controle, pelas pontuagdes de Koppitz
e Santucci. Mas, pela interpretagdo dada pelo quadro maturacional de Clawson,
\houve melhora no grupo operado e no grupo-controle. Y,
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INCIDENCIA DE DEMODEX FOLLICULORUMEM CiLIOS HUMA-
NOS

Francisco Komatsu; Carlos H. W. Flechtmann; Celso Paulino da Costa; Sumara
G. T. Flechtmann; Fernando T. O. Komatsu

Santa Casa de Piracicaba / Escola Superior de Agronomia “Luiz de Queiroz” -
Piracicaba - SP

Foramidentificados &caros de género Demodexpelas caracteristi-
cas de seus ovos, ninfas, machos e fémeas como pertencentes a
espécie Demodex folliculorum (Simon) em cilios coletados de palpe-
bras de 122 individuos sem sintomatologia. Verifica-se que estes
acaros ocorrem em humanos desde a tenra idade nos mais idosos, a
incidéncia e nimero de acaros por cilio é crescente com aidade, sendo
encontrado numa pessoa do sexo feminino de 84 anos de idade, 12
acaros num cilio.
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GLAUCOMA NEOVASCULAR: ESTUDO DESCRITIVO DOS AS-
PECTOS EPIDEMIOLOGICOS E OFTALMOLOGICOS. PROPOS-
TA DE UM FLUXOGRAMA NA ABORDAGEM TERAPEUTICA

José Paulo Cabral de Vasconcellos; Newton Kara-José; Vital Paulino Costa
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Foi estudado retrospectivamente um grupo de 38 pacientes com diagndstico
de glaucoma neovascular (GNV) atendidos no ambulatério de Glaucoma da
UNICAMP. Os principais objetivos foram avaliar as causas de GNV em nosso
meio, os fatores que influenciam seu prognéstico e o resultado do tratamento.
A principal causa de GNV encontrada foi a retinopatia diabética proliferativa
(RDP) em 18 pacientes (47,4%), oclusdo venosa central da retina (OVCR) em
14 (36,8%), e outras causas (15,9%). A manutengédo da acuidade visual final
mostrou-se relacionada de forma significativa com a qualidade da acuidade
visual encontrada no momento do diagndstico (p = 0,01). O nivel da pressao
intraocular (P10) inicial e o estagio de lesdo do seio camerular ndo obtiveram
talrelagao. Entre os 38 pacientes, 8 (21,1%) foram submetidos a cirurgia, onde
observamos uma diminuigao significativa da PIO de 39,75 + 10,99 mmHg para
21,88+ 12,14 mmHg (p=0,01). O GNV mostrou ser moléstia de dificil controle
terapéutico e com prognéstico visual ruim (57,9%) dos pacientes evoluiram
para perda da percepgdo luminosa). Dados epidemioldgicos e oftalmoldgicos
sdo abordados, assim como a proposta de um fluxograma no tratamento do

DOA(}[\O E TRANSPLANTE DE CORNEA: CONHECIMENTO,
OPINIAO E ATITUDE DE MEDICOS INTENSIVISTAS DA CIDADE
DE BOTUCATU E REGIAO

Otavio Siqueira Bisneto; Jorge Taveira Samaha; Nubia Vanessa dos Anjos Lima;
Silvana Artioli Schellini

Universidade Estadual Paulista (UNESP) - Botucatu

Realizamos este estudo, com o objetivo de avaliar o conhecimento, a opiniao
e os obstaculos encontrados por médicos intensivistas, emrelagao a doagao
e transplante de cérnea, na cidade de Botucatu e regido. Analisou-se questio-
narios respondidos por 41 médicos intensivistas. Todos eram favordveis a
doagdo de cérnea, assim como, todos doariam as suas préprias cérneas,
sendoque, 92,68% doariam as cérneas de seus familiares. Entretanto, apenas
41,46% ja haviam solicitado autorizagédo para doagao das cérneas aos familia-
res de seus pacientes. Os principais motivos da nao solicitagao foram: o fato
de nao se lembrarem (39,58%), conhecimentos insuficientes para proceder
adequadamente (20,83%), achado que seria uma tentativa initil (14,58%).
Quarenta médicos (97,56%), gostariam de receber maiores informagdes sobre
o processo de doagao e transplante de cérneas.

Estesdados indicam que os médicos intensivistas sao favoraveis a doagao
de cérneas, mas véem-se frente ao desconhecimento e a falta de informagdes
bésicas, lacunas estas, que poderiam ser preenchidas através de campanhas
informativas nos diferentes niveis de formagao médica ecriagdode comissGes
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TERAPIA IMUNQSUPRESSORA NOS AFINAMENTOS COR-
NEANOS PERIFERICOS

Wagner K. Aragaki; Virginia F. M. Trevisani; Denise de Freitas; Cristina Garrido;
Marcia Cortes

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Os autores estudaram a evolugao de cinco pacientes portadores de
afinamentos corneanos periféricos tratados com imunosupressores.
Trés dos pacientes possuiam diagnéstico de artrite reumatoide e em
dois pacientes nao foi diagnosticada doenga sistémica. O tempo médio
de remissao das lesdes corneanas foi de 5,6 semanas. Apesar da
toxicidade dos imunosupressores (methotrexate e ciclofosfamida), os
afinamentos corneanos periféricos devem ser tratados agressivamen-
te paraprevenir aformagao de vasculites diminuindo assim amorbidade
e mortalidade.
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MICROBIOLOGIA OCULAR
PERFIS LABORATORIAIS

Coleta Especializada Microbiologia Ocular

Os procedimentos para coleta de matenal sdo Citologia e Bacterioscopia Ocular
aqueles utilizados em Servigos de Oftalmologia Qultura £ Antihigrama especificos para Oftalmologia
de Hospitais Universitarios Quitita para Fungos - Pesquisa de Acanthamecba

Pesquisa de Ghlamydia por Imunofluorescéncia Direta

Kit para Coleta de Material de Conjuntiva e Cornea
Para facilitar os procedimentos de coleta de material, principalmente de comea, o Oftalmolab coloca a disposigdo dos
Oftalmologistas um Kit, com todo o material necessario para a coleta em seu consultorio.

Perfis Laboratoriais
Perfis para Uveite, Esclerite, Vasculite, Sarcoidose, Catarata Congénita, Sindrome de Sjégren, etc. Exames com particular
interesse em Oftalmologia: ANCA, Angiotensina Convertase, HLA A-29, HLA B-27, HLA B-51, DR3 e DR4, Sorologia
para LYME, HTL V-1, Sorologia para Clamidia, Toxocariase (ELISA), etc.

Realizamos convénios diretamente com seu consuitorio ou clinica
Solicite a visita de nosso representante para maiores informagoes

OFTALMOLAB

Av. Cotovia, 514 - Moema - Sao Paulo - SP. cep 04517-001 Teb: (011) 240-8261 - FAX (011) 5561-3389
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SINDROME DE DUANE - ANALISE DE 45 CASOS

Namir Clementino Santos; Jodo Batista Lopes Filho
Universidade Federal do Piauf

Os autores analisam 45 casos de sindrome Stilling-Turk-Duane
fazendo um levantamento estatistico de dadostaiscomoidade, sexo,

cacao da fenda palpebral em adugao e abdugao.
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FACOFRAGMENTAGCAO ENDOCAPSULAR
Helen Oliveira do Esplrito Santo

Hospital Geral de Ipanema - RJ; Hospital das Clinicas de Teresopolis - RJ; Pro6-
Oftalmo ClI. de Microcir. Ocular - RJ; Hospital Dr. Lourival Béda - Campos - RJ

A autora apresenta uma técnica de nucleofragmentagao que é
realizada no saco capsular, apés os procedimentos de rotina como
capsulorrexis, hidrodissecgao e hidrodelineagao. Adverte quanto a
necessidade de uma capsulorrexis de maior didmetro para seguranga
datécnica cirurgica.

Aborda as dificuldades de adaptagao a técnica proposta, porém
devidoamenor agressao endotelial, baixos custos e rapida recupera-
¢ao visual do paciente, acredita ser justificavel tal procedimento.

EVISCERAGAO COM RECONSTITUICAO DO VOLUME NORMAL
DO OLHO E TATUAGEM PARA EVITAR O USO DE PROTESE

Mério Gongalves dos Reis
Hospital Santa Terezinha - Goidnia (GO)

25 olhos foram eviscerados com técnica que reconstitui o volume
normal do olho.

Apés dois meses da cirurgia os olhos foram submetidos a tatuagem
dacérnea.

18 casosnaonecessitaramde prétese, 5 dos quais necessitaramde
lente de contato para melhor estética.

Oscasosforamoperados e acompanhados dentrodo periodode 25
anos.

Dos 7 casos que necessitaram de prétese, em 3 o implante foi
expulso devido a infecgdao, em 1 houve expulsao do implante, sem
infecgao, devido a tensao a que ficou submetido o implante, em 2 os
olhos nao ficaram com volume suficiente porque os receptores eram
muito pequenos e em 1 caso houve vazamento do 6leo de silicone
implantado no olho eviscerado sem prote¢ao de esclera de cadaver.
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REDIRECIONAMENTO CIRURGICO INDIVIDUAL DE CiLIOS EM
DISTRIQUIASE E TRIQUIASE

Mdrio Gongalves dos Reis
Hospital Santa Terezinha - Gio&nia (GO)

Uma técnica cirargica aplicavel em distriquiase e triquiase, que
direciona isoladamente cada cilio para a posigao correta, é descrita
com bom resultado funcional e estético.

Atécnicaconsiste emfazerum corte nabordapalpebralindodocilio
para a face externa da palpebra, no sentido que se quer dar ao cilio.
Esse é circundado por um corte de aproximadamente dois milimetros
de profundidade de modo a dar-lhe mobilidade. Em seguida é direcionado
para fora, passando dentro do sulco feito, e fixado por sutura ou cola.

De 41 casos operados 36 tiveram bom resultado e 5 tiveram que
sofrer nova cirurgia.

uso PROFILATICODO LATANOPROST NA ELEVAGAO DA PRES-'
SAOINTRA-OCULAR APOS CAPSULOTOMIA POSTERIOR COM
ND: YAG LASER

Ricardo Chaves Carvalho; Maria de Lourdes V. Rodrigues
Instituto de Oftalmologia de Manaus (AM)

Neste estudo, randomizado e duplo mascarado, a capsulotomia
posteriorcomNd: YAG laser foirealizadaem 52 olhos de 52 pacientes.
27 olhos receberam 1 gota de latanoprost (0,005%) 1 hora antes da
aplicagaodolaser e 25 olhos receberam 1 gota de placebo. Pressao
intra-ocular (PIO) elevada> 5 mmHg ocorreu em 22,2% no grupo de
latanoprost e 52% no grupo placebo (p<0,05). PIO = 10 mmHg foi
observada em 3,7% do primeiro grupo e em 28% do ultimo grupo
(p<0,05). Essesresultados sugeremque olatanoprostpode serusado
naprevengaodo pico hipertensivo ocular apds capsulotomia posterior
com Nd: YAG Laser.
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VARIA{;iO DA PRESSAO INTRA-OCULAR EM HANSENIANOS
Ricardo Chaves Carvalho; Jacob Cohen; Clédudio Chaves
Instituto de Oftalmologia de Manaus (AM)

OBJETIVO: O objetivo da pesquisa foi estudar as variagdes da
presséo intraocular (PIO) em hansenianos.METODOS:Neste estudo,
foram submetidos a exame oftalmolégico 575 hansenianos de controle
ambulatorial, de ambos os sexos, com diferentes formas clinicas da
doenca, faixa etaria variando de 4 a 89 anos (média 40,97), proceden-
tes de 9 regides de alta prevaléncia de lepra no Estado do Amazonas,
Brasil. RESULTADOS: O estudo apresentou associagao significativa
(p<0,05)de PIO acima de 21 mmHg com a presengade goniosinéquias
o estado reacional da doenga. Esses niveis elevados de PIO também
estavam associados com a forma clinica LL e a presencga de angulo
camerular estreito. CONCLUSOES: O Autor, além de apresentar e
discutir os resultados com base na literatura, conclui que airidociclite
é o principal fator que origina as alteragdes do seio camerular e que
facilitaria as elevagdes da PlO. Esse dado sugere que hansenianos
com PIO elevada t&m maior susceptibilidade para glaucoma do que
hipertensos oculares na populagdo em geral.
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CAUSAS DE ENUCLEAGAOE EVI§CERA(;7\O EM ATENDIMEN-
TO AMBULATORIAL NA FUNDAGCAO ALTINO VENTURA

André Arautjo de Vasconcelos; Neuman Cristina da Costa Dantas; Danielle
Candido Santos; Solange Gomes Sales

Fundag@o Altino Ventura - Recife (PE)

Os autores analisaram 100 casos de enucleagao e evisceragado do
globoocularocorridos na Fundagao Altino Ventura, durante o periodo
de 1992 a 1997, fazendo um estudo comparativo envolvendo sexo,
idade, olho acometido, profissdo, procedéncia, tipo de cirurgia, inci-
dénciaquanto a patologia; tentando correlacionarestes dados paraa
obtengéo de informagdes que possam auxiliar na realizagdo de um
programamais eficaz de prevengao da cegueira.

-
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AVALIAGAO DO POSICIONAMENTO DA LENTE INTRAOCULAR
PELA BIOMICROSCOPIA ULTRASSONICA

Maércio Mahon; Clécia Vilanova; Luis Henrique Guerra; Martha Aguiar; Francisco
Lobato

Fundagdo Altino Ventura - Recife (PE)

A Biomicroscopia Ultrassénica (UBM) apresenta 6tima resolugao para
o segmento anterior, e dentre as suas varias aplicagdes, permite determi-
nar a posigao da lente intraocular.

No nosso estudo, avaliamos, através da UBM, 59 olhos, sendo 49
(83%) submetidos a cirurgia extracapsular de catarata e 10 (17%) subme-
tidos ao implante secunddrio de lente pela técnica de fixagao escleral.

Observamos que 10 (100%) das lentes intraoculares, nas cirurgias de
fixagao transescleral, encontravam-se posterior ao sulco ciliar e, 36 (73%)
lentes, nas cirurgias extracapsular de catarata, encontravam com pelo
menos uma de suas algas no saco capsular, 03 (2,5%) algas nao foram
localizadas.

Enfatizamos portanto, através deste estudo, a utilizagao da UBM para
determinar o posicionamento de lentes intraoculares e, assim, identificar
a causa de diversas complicagdes pés-operatérias secundarias ao im-
plante de lente intraocular.

ESTUDO DO ANTIGENO CA15-3 EMETASTASES OCULARES DE
MAMA

Aisa Haidar; Clélia Maria Erwenne
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

As lesdes oculares metastaticas tém sido relatadas como umadas
formas mais freqiientes de tumores oculares. Adoengametastaticade
mama pode ser monitorada pelos valores do marcador CA15-3. Veri-
ficamos os valores desse marcador em 8 pacientes que desenvolve-
ram metastases oculares. Os valores estavam aumentados em 5
(62,5%). Ap6s o diagndstico e inicio de tratamento houve diminuigao
em 3 e aumento em 2. O CA15-3 é um marcador util ao oftalmologista
nodiagnéstico diferencial dametastase ocularde mama e naavaliagao
daprogressao dadoenga e seu prognéstico, permitindo a racionaliza-
caodaavaliagao oftalmoldgica.
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AVALIAQI\O DO USO DO_METODO DE CREDE NAS MATERNIDA-
DES DO RECIFE E REGIAO METROPOLITANA

Clécia Vilanova Rodrigues; José Roberto Pupio; Marcio C. Mahon; Martha G.
Aguiar; Ronald Cavalcanti

Fundagao Altino Ventura - Recife (PE)

O método de Credé é utilizado na prevengao da oftalmia gonocécica
neonatal. Consiste na instilagao de nitrato de prata nos olhos do recém-
nascido na primeira hora apés o parto.

O presente trabalho pretende avaliar o emprego do método de Credé
nas maternidades do Recife e Regidao Metropolitana.

Num total de 19 matemidades, foram observadas questdes referentes
ao numero de partos didrio, o uso de colirio profilatico, seu tipo e
concentragdo, o0 modo de armazenamento, o responsavel pelo procedi-
mento, tempo decorrido do nascimento a profilaxia, local do procedimento
e tipo de parto em que é utilizado.

Constatamos irregularidades, principalmente quanto aos equivocos da
substituicao do nitrato de prata pelo vitelinato de prata, concentragoes
inadequadas das substancias, local do procedimento e tipo de parto no
qual e utilizado.

O estudo sugere a necessidade de reavaliagao das condutas na

DISTROFIA MACULAR VITELIFORME DO ADULTO
Sérgio L. Gianotti Pimentel; Suel Abujamra
Universidade de Sdo Paulo

PROPOSITO: Sédo apresentados 33 casos de distrofia macular viteliforme
do adulto com énfase em seu diagndstico e histéria natural. PACIENTES E
METODOS: Descrigdo de 33 casos incluindo exame ocular completo,
retinografias, angiofluoresceinografia (AF) etestes de ERG e EOG.RESULTA-
DOS: Predominio em pacientes do sexo masculino de raga branca. Idade
média de apresentagao de 54,5 anos (32-83a.). Acuidade visual (AV) entre 1,0-
0,5 em 63,3%, entre 0,4-0,1 em 27,3%, e <0,1 em 9% dos olhos. Evolugao da
AV: (seguimento superior a 2a.): estavel em 9/12 olhos e decréscimo> 2 linhas
em 3/12 olhos. Retinografia: lesdes bilaterais, simétricas, ovaladas, em retina
interna, diametro médio de 1/3DD; 36,3% associados com hiperpigmentagao
focal. AF com dois padrées basicos: Tipo 1: bloqueio central circundado por
defeito emjanela(400lhos, 76,9%); Tipo 2: apenas bloqueio central (10 olhos,
19,2%). ERG e EOG normais (Lp/Dt médio = 2,2, em 8 olhos). CONCLUSOES:
Adistrofia macular viteliforme do adulto foi caracterizada por umaidade tardia
de inicio dos sintomas, com preservagao de boa acuidade visual, embora com
discreto potencial de severa perda visual. Retinografia e AF sao caracteristi-
cos. Pode haver progressao da lesao associado a atrofia focal do EPR. EOG

e ERG normais.
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ESTUDO ESTATISTICO DE VALORES NORMAIS DO POTENCIAL
VISUAL EVOCADO PORPADRAO REVERSO. CONTRIBUICAO A
PADRONIZACAO DO EXAME

Flavio R. L. Paranhos; Renata Leal Barbosa; Augusto Paranhos Jr.; Arnaldo P.
Cialdini; Marcos P. Avila.

Centro Brasileiro de Cirurgia de Olhos (Goi&nia-GO) / Universidade Federal de
Goids / Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

O potencial visual evocado por padrao reverso (PVE-P) é um exame eletrofisiolégico
de extrema utilidade clinica e facil execugdo. Propomo-nOs, no presente trabalho, a
estudar estatisticamente os valores dos resultados do PVE-P transient e steady-state de
29 pacientes, atendidos no Centro Brasileiro de Cirurgia de Olhos (Goi&nia-GO), que
tiveram seu exame oftalmolégico normal. A freqiéncia de reversao dos quadrados pretos
e brancos foi de 1,9 Hz para o PVE-P transiente de 7 Hz para o PVE-P steady-state. Cinco
padrdes foram testados (100, 50, 25, 12 e 6 min. de arco). No caso do PVE-P transient,
apenas 25 min. de arco, anotando-se a laténcia do componente “P100". Foram examina-
dos 29 pacientes, (média de idade = 37,6 + 16,7), sendo 11 homens e 18 mulheres.
Utilizamos os testes estatisticos de student e Shapiro-Wilk. A curva de amplitude em
fungdo do padrdo do PVE-P steady-state mostrou melhores respostas nos padrdes
intermediarios de 50 e 25 min. de arco. A média das laténcias das respostas obtidas ao
PVE-P transient foi de 102,6 + 3,8 ms para o olho direito, @ 103,0 + 46 ms para o olho
esquerdo. A distribuigdo das laténcias foi gaussiana (W = 0,959, p = 0,351 paraOD e W
= 0,962, p = 0,407 para OE). Consideramos que os resultados encontram-se em
concordéncia aceitdvel com a literatura @ servem como ponto de partida para a padroni-
2agdo do laboratério de Eletrofisiologia do nosso servigo, assim como um pardmetro de

\cjomparagéo para os demais laboratérios espalhados pelo Brasil. Y,
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LEUCOCORIAS NO AMBULATORIO DE OFTALMOLOGIA
PEDIATRICA DA FAV/HOPE

Ana Claudia Andrade Angeline; Ana Claudia Lira e César da Cunha; Luciana
Gongalves Bueno; Mauricio Borges L. Celino; Suryana Araujo Ribeiro Pessoa
Fundag&o Altino Ventura - Recife (PE)

Este estudo objetiva avaliar retrospectivamente os pacientes que
apresentavam leucocoria atendidos no ambulatério de oftalmologia
pediatrica - FAV/HOPE, entre janeiro de 1994 e abril de 1997.

Estes pacientes representavam 10,3% de todos os atendidos no
referido ambulatério, neste periodo. As causas mais frequentes foram:
Catarata congénita (59,8%) seguido de retinoblastoma (24,4%). Veri-
ficou-se que o maior percentual de leucocoria ocorreu na faixa etaria
de 0 a2anos. Devendo-se enfatizaraimportanciadainspegéo, ja que
em nosso estudo 96,6% foram diagnosticados através deste meio.
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INDICAQOES E RESULTADOS EM RETRANSPLANTES DE
CORNEA

Mério Genilhu Bonfim; Rubismar Evandro Guitel; Amauri de Oliveira; Lufs Alberto
Molina

Instituto de Patologias de Cdrnea-Cruz Vermelha Brasileira - RJ/Centro de
Estudos e Pesquisas Oculistas Associados-CEPOA - RJ

Oretransplante de cérnea esta entre as indicagdes mais comuns de
ceratoplastia penetrante. Neste estudo foram analisados dezesseis
olhos (dezesseis pacientes) submetidos a um total de dezenove
retransplantes, entre 1989 e 1996 no Instituto de Patologiade Cérnea
- Cruz Vermelha Brasileira/ Oculistas Associados. A principal causa de
falha do primeiro transplante foi rejeigao (36,84%), seguido por falha
primaria, infec¢éo, glaucoma, e neovascularizagdo. Nossos resulta-
dos foram semelhantes aos encontrados na literatura. A acuidade
visual final foi melhor em olhos submetidos a um unico retransplante.
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RECUPERAGAO VISUAL DOS PACIENTES COM RETINOPATIA
DA PREMATURIDADE ESTAGIO 3b + TRATADOS

Nilva S. B. Moraes; Michel Eid Farah; Maria Fernanda B. Almeida
Universidade Federal de S4o Paulo (UNIFESP)

De janeiro de 1988 a dezembro de 1996, 1848 criangas pré-termo
sobreviveram na UNIFESP/EPM. Dessas, 46 criangas apresentaram
retinopatia da prematuridade (RP) estagio 3b + e necessitaram de
tratamento. 29 foram submetidas a crioterapia e 17 a laserterapia. A
idade no tratamento foi de dois meses em média. Nenhuma crianga
apresentou descolamento de retina, trés apresentaram mobilizagao de
pigmentos em retinainferior, trés apresentaramtragéao de papila para
a regido temporal e uma apresentou ectopia macular. O tempo de
seguimento minimo foi de 6 meses a 7 anos. Do total de criangas, 10
apresentaram estrabismo (2 exodesvio e 8 endodesvio) e houve
variagao refracional de +1,00 DE a -6,00 DC. Conclui-se que, além do
tratamento da RP, deve-se tratar amiopia, estrabismo e ambliopia que
acompanhama crianga nascida prematuramente.

RETINOPATIA DAPREMATURIDADE: DIAGNOSTICO PRECOCE
E DETECCAO DE DOENCAS OCULARES ASSOCIADAS

Nilva S. B. Moraes; Michel Eid Farah; Pedro Paulo Bonomo; Maria Fernanda B.
Almeida

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Com o objetivo de determinar a freqiiéncia da retinopatia da prematuridade (RP) e seus
diferentes estagios, 1677 recém-nascidos (RN) pré-termo (PT) do Hospital Sdo Paulo da
UNIFESP/EPM, foram examinados de janeiro/1988 a dezembro/1995. A oftaimoscopia
binocular indireta foi feita ao redor da 4% semana de vida e repetida na 73, 9%, 128 e 24%
semanas. A pesquisa de ametropia, anisometropia e estrabismo foi feita no 3° e 6° meses.
Quatrocentos e sessenta e sete RN (28%) apresentaram RP. A freqiiencia da RP foi de
90% nos RN com peso ao nascer inferior a 1000g, 51% entre 1000-1499g e 28% entre
1500-1749g. RN com peso ao nascimento inferior a 1750g nédo tiveram RP. A frequéncia
da RP foi inversamente proporcional & idade gestacional (IG), ndo havendo associagdo
com o sexo. Das 467 criangas com RP, 149 (32%) evoluiram com estdgio 1, 206 (44%),
estdgio 2 @ 112 (24%), estdgio 3. Todas as criangas nos estdgios 1 e 2 apresentaram
regressdo espontdnea da RP; dos 112 RN com RP estégio 3, 41 (36%) foram tratados com
crioterapia ou laserterapia entre a 9* e 12* semana e nenhum evoluiu para descolamento
da retina. Dos RN com RP, 289 (62%) tiveram miopia, 271 (58%) astigmatismo, 93 (20%)
anisometropia e 173 (37%), estrabismo. A crioterapia ou a laserterapia como tratamento
foi indicada para a RP no estégio 3. Podemos sugerir que todo RNPT com peso ao nascer
inferior a 2000g deva ser submetido ao exame oftalmoldgico com fundoscopia indireta e
depressdo escleral na 4% - 5! semana de vida, assim como outras alteragdes oculares
devam ser pesquisadas com o intuito de diagnosticar precocemente e instituir o tratamen-
to a tempo de se evitar sequelas irreversiveis.

CIRURGIA COMBINADA DE CATARATA E GLAUCOMA (FACO-
FILTRANTE): TECNICA E RESULTADOS

Mércio B. Maia; Carmo Mandia Jr.; Erika A. G. Silvino; Mary F. W. Parker
Santa Casa de Sdo Paulo

Em estudo prospectivo realizado entre margo e novembro de 1996,
26 olhos de 26 pacientes foram submetidos a cirurgia combinada de
catarata e glaucoma utilizando a técnica de facoemulsificagdo com
implante de lente intraocular associado a trabeculectomia e mitomicina-
C,namesmaincisao (Faco-filtrante). Utilizamos o esclerétomo (punch)
de 0,5mm para a retirada do retalho escleral no tunel da
facoemulsificagao.

Todos os pacientes apresentaram melhora da acuidade visual final
e niveis pressoricos oculares abaixo de 16 mmHg, sem necessidade
de medicagao antiglaucomatosa, em um seguimento minimo de 6
meses. Descrevemos a técnica utilizada e discutimos o tratamento de
complicagdes trans e pds-operatoria.

Concluimos que acombinagaodas cirurgias de facoemulsificagdoe
trabeculectomia na mesma incisdo, é uma excelente escolha para a
reabilitacdo visual e controle da pressao ocularempacientes portado-
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\ res de catarata e glaucoma. ) \

USO SUBCONJUNTIVAL DO ATIVADOR DE PLASMINOGENIO
TECIDUAL (rt-PA) PARA TRATAMENTO DE MEMBRANA INFLA-
MATORIA NO PERIODO POS-OPERATORIO

Mércio B. Maia; Erika A. G. Silvino; Maria Auxiliadora Sibinelli; Carlos Roberto
Neufeld; Miriam Skaf

Santa Casa de Sdo Paulo

Presenga de membrana inflamatéria na cdmara anterior é uma complicagao
precoce que podemos encontrar em cirurgias oftalmolégicas diversas. Apre-
sentamos e discutimos o uso de rt-PA, via subconjuntival, na dosagem de 75
a 100 microgramas (0,3 a 0,4ml), com a finalidade de dissolver as membranas
de fibrina e diminuir as complicagdes fibrinoproliferativas no pés-operatério de
facectomias, trabeculectomias e cirurgias combinadas.

Administramos o rt-PA em 20 pacientes, entre o quarto e vigésimo primeiro
pés-operatério, onde 06 eram pés-operatério de facoemulsificagao, 02 pés-
operatério de trabeculectomia, 04 pés-operatério de facectomia extra-capsular
e 08 pés-operatério de cirurgia combinada (facoemulsificagdo +
trabeculectomia).

Todos os casos obtiveram melhora clinica, no entanto trés necessitaram
nova aplicagado do rt-PA, e outros dois tratamento futuro da membrana com
YAG laser.

Administragdo subconjuntival de rt-PA mostrou-se segura e eficaz no
tratamento de membrana inflamatéria pés-pperatéria. )
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CICLOFOTOABLAQI\O TRANSESCLERA’L DE CONTATO COM
LASER DIODO EM GLAUCOMA REFRATARIO

Vera Christina Waller de Lima; Jodo Antonio Prata Junior; Paulo Augusto de
Arruda Mello

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Relatar experiéncia com ciclofotoablagdo com Laser
Diodo em Glaucoma Refratéario. MATERIAL E METODOS: Laser de
Diodo acoplado com Sonda G Probe (lIris Medical). Foram seleciona-
doscasosde glaucomas refratarios comindicagao de ciclofotoablagdo
com pelo menos 6 meses de pés-operatério. Todos os procedimentos
foramrealizados pelo mesmo cirurgiao e receberam 20 aplicagdes (em
média) com 2000mW de poténcia em 270 graus de extensdo, com a
sonda colocada a 1,5mm do limbo por 2,0 seg. (em média). Conside-
rou-se sucesso cirurgico Po < 24mmHg ou redugao maior ou igual a
30% da Po inicial com remissao dos sintomas. RESULTADO: Apéds
acompanhamento médio de 216,7 + 45,1 dias, 19 casos foram consi-
derados sucesso. A principal complicagao foi o aumento transitérioda
Po, que ocorreu em 8 casos.
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ticamente significante.
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ANALISE DAPRESSAOINTRA-OCULAR APOS CERATECTOMIA
FOTORREFRATIVA COM EXCIMER LASER

Christiane Rolim de Moura; Augusto Paranhos Junior; Gustavo Teixeira Grottone;
Paula Boturdo de Almeida; Jodo Antonio Prata Junior

Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Avaliar os efeitos do uso de corticéide tépico na presséao intra-
ocular (Po) em pacientes submetidos a ceratectomia fotorrefrativa com excimer
laser, bem como, comparar os valores pdés-operatérios de Po a longo prazo
com os valores iniciais. PACIENTES E METODOS: Foram analisados, retros-
pectivamente, 122 pacientes submetidos a ceratectomia fotorrefrativa com
excimer laser para corregao de miopia, no periodo de fevereiro de 1994 a
dezembro de 1996. Esse grupo teve sua Po tomada com o tonémetro de
aplanagao de Goldmann no pré-operatério, 7°, 15°, 30° e 60°dias,6° e 12° més
poés-operatério. Receberam cuidados pds-operatérios padronizados, incluindo
o uso de corticosteréide tépico. RESULTADOS: Apés o tratamento com
corticosteréides, obteve-se um aumento estatisticamente significante nas
médias da Po nos dias 15 e 30, enquanto que no pés-operatério de 6 e 12
meses obteve-se uma diminuigdo nos valores médios da Po em ao pré-
operatério. CONCLUSAO: Nas fases iniciais do periodo pré-operatério, obser-
va-se aumento da Po devido a sensibilidade a esterdides. A longo prazo, os
valores da Po tendem a ser menores que os pré-operatérios de forma estatis-

AIDS PEDIATRICA: ANALISE DA SITUACAO EPIDEMIOLOGICA
XMANIFESTAGOES FUNDOSCOPICAS EMHOSPITAL DE REFE-
RENCIA PEDIATRICA DE PERNAMBUCO

Dayse Figueiredo; Maria de Lourdes Veronese Rodrigues; Monica Figueiroa
Instituto Materno-Infantil de Pernambuco - IMIP

Os autores relatam os achados fundoscépicos da Al DS em Hospital
de Referéncia Pediatrica no Estado de Pernambuco desde 1987,
quando surgiram os primeiros casos de AIDS Pediatrica no estado.
Desde entao o IMIP (Instituto Materno Infantil de Pernambuco) tem
sido centro de estudo da AIDS infantil no estado.

Dos 31 casos estudados observaram-se 4 casos de manifestagdes
fundoscépicas (exsudatos algodonosos, vasculites, corioretinite).

De acordo com dados da Secretaria de Saude de Pernambuco na
categoria de exposi¢gao perinatal, observa-se que a mesma vem
apresentando uma escala de crescimento progressivo.
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CONDUTA EM SUBLUXAQAO DE CRISTALINO EM CRIANCAS.
Marcia Tartarella; Silvia Kitadai
Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Foramdescritos 19 casos de criangas portadoras de subluxagao de
cristalino. O quadro oftalmolégicofoiapresentado e acondutade cada
caso foiavaliada. Em 10 olhos a cirurgia para retirada do cristalino foi
indicada. Em 28 olhos a conduta foi clinica, com indicagao de uso de
6culos ou lente de contato. Os aspectos clinicos e cirurgicos foram
discutidos e os resultados visuais foram apresentados.

A INDICAGCAO DA IRIDOCICLECTOMIA COMO TRATAMENTO
CONSERVADOR PARA TUMORES INTRAOCULARES

Marineuza Rocha Memoria; Joyce D. Gandhi Martinz; Maria do Socorro C.
Bezerra; Fernando Q. Monte

Sociedade de Assisténcia aos Cegos e Hospital Geral de Fortaleza (CE)

Os autores aplicam em um caso de tumor de iris e outro de corpo
ciliar as técnicas cirurgicas de STALLARD modificada, e a
iridociclectomia classica. A primeira foi utilizada no tumor de iris para
permitir uma melhor exploragao dos limites posteriores do tumor com
uma melhor visualizagédo do corpo ciliar, evitando uma maior perda
vitrea, conforme descrito no texto. Os procedimentos cirurgicos trans-
correram sem maiores dificuldades, sendo aconselhados comotrata-
mento conservador neste tipo de patologia.
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\csntral-periférica do 4pice do ceratocone, além de na forma do ceratocone. /

ESTUDO COMPARATIVO ENTRE SISTEMAS VIDEOCERATO-
GRAFICOS NO CERATOCONE

Renato Galdo Lega; Ana Luisa Hofling de Lima
Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

O principal método diagnéstico e de seguimento do ceratocone é a videoceratoscopia
computadorizada.

O sistema videoceratografico mais comumente utilizado e o baseado no disco de
Placido, que analisa as alteragdes dos anéis concéntricos projetados sobre a crnea para
a determinagdo da curvatura corneana.

A rasterestereografia baseia-se na proje¢do de uma reticula sobre a cérnea com a
determinagdo da elevagdo analisada ponto a ponto; a partir desta elevagao, é codificada
a curvatura comeana.

Nesteestudoforam comparados o“CornealAnalysis System EyeSys", videoceratoscopio
baseado no principio do disco de Placido, e o “Corneal Topography System PAR",
videoceratoscopio baseado no principio da rasterestereografia, em 55 olhos de 32
pacientes com ceratocone.

Os resultados mostraram uma significante discordédncia entre os dois aparelhos: houve
resultados nao significantes apenas na localizagdo horizontal (temporal-nasal) do &pice
do ceratocone, na comparagao entre os eixos dos meridianos mais curvo e mais plano e
na diferenga ceratométrica simulada.

O CTS-PAR determinou os meridianos mais curvo e mais plano e seus eixos em um
numero significantemente maior do que o CAS-EyeSys, além de aferir os didmetros
horizontal e vertical dos mapas topograficos de forma significantemente maior que o CAS-
EyeSys.

Os aparelhos diferiram na localizagao vertical (superior-inferior) @ na localizagao
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CORRELAQA'O ENTRE BACTERIOSCOPIA E CULTURA REALI-
ZADAS NAS l!LCERAS DECORNEAE $UAS IMPLICACOES COM
O USO OU NAO DE ANTIBIOTICO PREVIO

Gustavo Paro; Simone Zanardo; Carlos Felipe Schicani; J. Alvaro Pereira
Gomes; Marcelo C. Cunha

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Saber arelagao entre a bacterioscopia (pronto em 24 hs) e acultura
(pronto em 7 a 15 dias) nas ulceras de cérnea e a influéncia do
antibiético prévio nestes resultados, é fundamental para que pos-
samos iniciar o tratamento, o mais precoce possivel e com maior
seguranga.

Realizou-se estudo retrospectivo de 132 laudos de ulceras, onde
alguns (32 casos) haviam usado antibiético previamente. Notou-se
43% de resultado negativo paraambos os testesdonde 75% naousou
antibiético prévio. O uso do antibiético nao teve interferéncia estatis-
ticana positividade da bacterioscopia, mas sim nas culturas. Quando
seusouantibiético, existiubaixa discordancia nos resultados porém,
quando nao se usou, a discordancia foi estatisticamente limitrofe
(p=0,0814).
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VIDEOANGIOGRAFIA DIGITAL COM INDOCIANINA VERDE EM
TRAUMA OCULAR CONTUSO.

Mauricio B. Pereira; Nilva S. B. Moraes; Fausto Uno; Michel E. Farah; Tércio A.
Guia

Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP)

Os autores descrevem os achados da videoangiografia digital com
indocianina verde (ICG-V) em 8 pacientes com histéria de trauma
ocular contuso e alteragdes no segmento posterior. Dentre as lesdes
observadas, a rotura de corticéide foi a mais frequiente ocorrendo em
75% casos (6 pacientes). Neste grupo a ICG-V permitiu melhor
identificagdo e delimitagdo das roturas em relagdo a angiofluores-
ceinografia, sendo um método util para a complementagao da avalia-
¢ao oftalmolégica em pacientes com roturas traumaticas da coréide.
As lesdes associadas a pior acuidade visual apresentavam acometi-
mento focal e ndo eram trataveis.

LASIK PARA LA CORRECION DE MIOPIA Y ASTIGMATISMO CON
EL EXCIMER LASER NIDEK EC-5000

Luis Izquierdo Jr.; Gustavo Ponce de Leon; Luis lzquierdo V.
Instituto de Ojos Oftalmosalud (Lima-Peru)

OBJETIVO: Se evalua la seguridad y predictibilidad del tratamiento de la
miopia y astigmatismo mediante un excimer laser de segunda generacion
con la técnica LASIK. METODOS: En un estudio prospectivo se realizo
LASIK en 215 ojos, 191 ojos completaron el seguimiento de 6 meses.
Usando el microqueratomo S.C.M.D. y el excimer laser Nidek EC-5000 para
la correccién de miopia y astigmatismo con miopias entre -2,00 a -16,00 Dp
y astigmatismo de -0,75 a -6,00 Dp. RESULTADOS: En el grupo de Standar
miopia (-2,00 a -5,99 Dp) tuvieron 20/40 o mejor 100% de los pacientes; en
Moderada Miopia (-6,00 a 9,99 Dp) fue de 20/40 o mejor en el 83,33%; en
Alta Miopia (mayor de 10,0 Dp) lograron 20/40 o mejor en 66,6%; en el grupo
Miopia combinado con Cyl -0,75 a -6,00. Standar Miopia Torica 96,70%, en
Moderada Miopia térica 91,6% y en Alta Miopia Térica 75%. Con una
estabilizacion promedio de 1 a 3 meses. Tuvimos perdida de un flap,
aumento de PIO en 3 casos (mayor de 5,0 mmHg) y presencia de depositos
metalicos y de lipidos en la interfase. DISCUSION: El procedimiento de
LASIK es una tecnica efectiva para corregir la miopia y astigmatismo, se
preciza un plazo mayor de seguimiento y un desenvolvimiento mejor de la
Qecnica quirurgica.

) \técnicas para corregao do entrépio e seus resultados a longo prazo.
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AVALIAGAO DOS RESULTADOS POS-OPERATORIOS TARDIOS
NA CORREGCAO DO ENTROPIO CICATRICIAL

Sérgio Vanetti Burnier; Marcelo Antonio Ferreira; Maria Regina Chalita; Lucia
Miriam Dumont Lucci; Ana Estela B. P. P. Sant'Anna

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

O propésito deste trabalho é analisar, retrospectivamente, as cirurgias para
corregdo do entrépio cicatricial realizadas no Setor de Plastica Ocular da
Universidade Federal de Sao Paulo-UNIFESP-EPM, nos ultimos oito anos,
comparando as técnicas utilizadas, os resultados a longo prazo e as recidivas.
Foram pesquisados os prontudrios a partir do ano de 1988, revisados e
separados conforme as indicagdes cirurgicas e tipos de entrépio. Encontramos
um predominio da palpebra superior (86,2%) sobre a palpebra inferior (13,8%)
nas cirurgias para o entrépio cicatricial. Foram utilizadas mais freqiientemente
as técnicas de Rotagao Marginal, seguida pela técnica de Wies e pela de Bick.
Foram selecionadas um total de 109 palpebras, com acompanhamento minimo
de 6 meses, onde encontramos uma taxa de recidiva de 37,2% para as
cirurgias da pélpebra superior e 40,0% para palpebra inferior nas vérias
técnicas cirurgicas empregadas. Trabalhos do tipo retrospectivos estao sujei-
tos as variagées do seu resuitado ja que existe um menor controle sobre as
varidveis, mas a coincidéncia dos nossos resultados com alguns da literatura
nos chamam a atengdo para uma necessidade de reavaliagdo das atuais

v

INFLUENCIA DOS ESTADOS DE OLHO SECO SOBRE A FLORA
CONJUNTIVAL EM PACIENTES COM SiINDROME DA IMUNO-
DEFICIENCIA ADQUIRIDA

Roberto Carvalho; Marcos Antdnio Dantas; Maria Cristina Zanatto; Nelson
Macchia Verni Filho; Newton Kara-José

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

Foirealizado estudo prospectivoa fim de analisar aflora conjuntival
em pacientes com sindrome da imunodeficiéncia adquirida (SIDA),
com ou sem olho seco. Nao se evidenciou influéncia da sindrome de
olhoseco sobre a flora conjuntival de pacientes aidéticos.

~
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AVALIAGAO DA FUNGAO MACULAR EM PACIENTES COM
EDEMA DE BERLIN

Cassia Regina Suzuki; Maira T. Sacata Tongu; José Méarcio B. Marinho; Edson
Umino; Nilva Simerem Bueno Moraes

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Os autores descrevem seis casos de Edema de Berlin seguindo a
propedéutica macular: acuidade visual de Snellen, fotoestresse, tela
de Amsler e fundoscopia.

Houve alteragéo na tela de Amsler e no fotoestresse em todos os
casos, e a evolugdo destas foi semelhante. A acuidade visual de
Snellen teve um comportamento discrepante em trés deles.

Atelade Amslere ofotoestresse mostraram-se passos importantes
para o acompanhamento do paciente com edema de Berlin.
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EVOLUGAO DA ACUIDADE VISUAL EMPACIENTES VITIMAS DE
TRAUMA OCULAR POR VIOLENCIA

Danielle Boni; Nilva S. B. Moraes; Denise de Freitas
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Os autores estudaram prospectivamente 665 pacientes vitimas de
traumatismos oculares atendidos no Pronto Socorro do Hospital Sao
Paulo entre janeiro de 1991 a fevereiro de 1997.

Observaram que 102 pacientes (15,3%) foram vitimas detraumaocular
por violéncia contra apessoa, sendo distribuidos em 4 grupos (1-porarma
de fogo, 2-por arma branca, 3-por luta corporal, 4-por outras etiologias).
84% dos pacientes eram do sexo masculino e 16% feminino.

Prevaleceu afaixaetaria jovem, entretanto a andlise de variancia ndao
mostrou diferenga significante entre as idades em relagdo ao tipo de
trauma estudado.

Foi frequente a associagao de lesdes, entretanto as lesdes corneanas
foram estatisticamente mais prevalentes (p<0,001).

Sao discutidos os resultados visuais nos 4 tipos de traumas violentos,
observando que na maioria dos casos a acuidade visual se manteve
inalterada.

72,5% dos olhos afetados evoluiram para cegueira legal (<20/200).
.
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ATIVIDADE ANTIMICROBIANA “IN VITRO” DE UM PEPTIDEO
SINTETICO ANALOGO A CECROPIN, D5C, EM RELAGAO A
PATOGENOS OCULARES.

Luciene Barbosa de Sousa; Marinho J. Sarpi; James Cullor; Mark Mannis
Universidade Federal de S&do Paulo (UNIFESP)

Cecropins sao peptideos antimicrobianos isolados da hemolinfa da
“borboleta do bicho da seda”, com amplo espectro de agdo contra
bactérias Gram positivas, negativas, fungos e protozodrios. O objetivo
deste estudo é avaliar a atividade de diferentes concentragées de um
peptideo andlogo sintético de cecropin, D5C, contra patégenos oculares
“in vitro”. Concentragdes de 1 x 10° a 10’ CFU/ml de Candida albicans,
Pseudomonas aeruginosa, Serratia macercens, Staphylococcus aureus,
Staphylococcus epidermidis e Streptococcus pneumoniaeforam inocula-
das em solugdo tamponada de fosfato de sédio e expostas a concentra-
¢oes de 0,5 pg/ml, 5p g/ml, 10 pg/ml e 50 pg/ml. Amostras foram colhidas
em 0,5 hora e 1,5 horas de exposi¢gao, semeadas em meio de cultura
sélido e incubadas a 37°C. As coldnias sobreviventes foram contadas
apos 24 horas. O peptideo D5C apresentou atividade antimicrobiana
dose-dependente em relagao a todos os patégenos testados. Os resulta-
dos deste estudo apontam esta nova droga como possivel agente

e

) \antimicrobiano para uso em oftalmologia. )
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EFEITOS DA DOXICICLINA TOPICA EM MODELO EXPERIMEN-
TAL DE OUEIMADURA ALCALINA EM CORNEAS DE COELHO:
RESULTADOS INICIAIS

Evandro Schapira; Renato Luiz Gonzaga
Hospital Alvorada Moema / Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Os autores avaliaram a agao da doxiciclina topica, sob a forma de
pomada, no tratamento de queimaduras ocular por alcali (NaOH) em
coelhos. Dezoito coelhos foram divididos em trés grupos de seis,
sendo um controle, outro caso e outroplacebo, e os seguintes aspec-
tos foram observados: reepitelizagdo, neovascularizagao, melting,
perfuragdo e descemetocele. O grupo tratado com doxiciclina tépica
naoapresentou melting, perfuragao ou descemetocele.

A observagao clinica sugere que esta pomada podera ser util nas
queimaduras, mas um estudo mais prolongado se faz necessario.

\
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AVALIAGAO VISUAL DE PACIENTES PREMATUROS

Ménica Rinkevicius; Nilva Moraes; Alexina F. de Paula Souza; Ruth Nogueira da
S. Sobrinha; Michel Eid Farah

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Foram examinados 40 prematuros que nasceram no Hospital Sao
Paulo no periodode janeiro adezembro de 1996 tendo sido realizados
exames de fundo de olho, de motilidade extrinseca e Teller Acuity
Cards nao sendo encontrado nenhum fator que fosse preditivo de
ambliopia nestas criangas.
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PROGNOSTICO E ORIENTAGCAO DE PORTADORES DE
CERATOCONE

Fany Solange Usuba; Roberto Battistella; Cldudio Roberto Marantes; Newton
Kara José

Universidade de S&o Paulo

Foram analisados retrospectivamente 118 olhos de 67 pacientes
portadores de ceratocone incipiente e moderado de uma clinica privada
de Sao Paulo. Os achados biomicroscépicos mais comuns foram anel de
Fleischer, espessamento dos nervos corneanos, afilamento corneano e
estrias de Vogt. A idade média na época do diagnéstico foi de 25,3 anos,
otempo médio de seguimento foi de 6,2 anos e ndo houve predominancia
com relagé@o ao sexo. Histéria familiar foi positiva em 8,9% dos casos.
Esse trabalho tem como objetivos avaliar o prognéstico visual de
ceratocones graus | e Il a partir do diagnéstico inicial e a orientagao que
esses pacientes receberam sobre a evolugdo da sua doenga. Concluiu-
se que a maioria dos casos de ceratocone mantiveram-se estaveis ou
sofreram pouca evolugao no periodo estudado (82,2% mantiveram
acuidade visual corrigida melhor ouigual a20/30 no periodo de seguimen-
to e que 100% dos pacientes que vieram para confirmagao diagnéstica
foram mal orientados quanto a evolugéo do ceratocone, com o desenvol-

ESTUDO COMPARATIVO DAS OBSERVAGCOES CLIiNICAS EM
MIOPIA PATOLOGICA

Akiyoshi Oshima; Lauro Kawakami; José Eduardo Cangado; Michel Eid Farah;
Norma Allemann

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Este trabalho mostraum estudo comparando os achados clinicos no
péloposterior e periferiaretiniana na miopia patolégica em 2 centros de
referéncia, onde sdo apresentadas as seguintes proporgoes: crescen-
te papilar em 83,9%, atrofia corio-retiniana em 52,1%, descolamento
de vitreo posterior em 38,2%, estafiloma em 54,7%, mancha de Fuchs
em 26,9%,lacquercracks em 18,6%, degeneragao lattice em 12,6%,
em pedras de calgamento em 22,1%, roturas retinianas em 14,3%,
descolamento de retina em 5,2%. Atribui as diferengas encontradas
nas duas amostras ao tipo de pacientes encaminhados a esses
Servigos.
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QUANDO PRESCREVER CORRECAO OPTICA APOS A CIRUR-
GIA DO PTERIGIO?

Cristina Garrido; Mauro Campos
Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Avaliar as alteragdes da acuidade visual, refragéo e videoceratografia apés
cirurgia do pterigio. MATERIAL E METODOS: Setenta e quatro olhos com pterigio nasal
primério classificados quanto ao comprimento em: Grupo | - pterigios < 2mm (25 pacientes),
Grupo |l - pterigios > 2mm < 3,5mm (31 pacientes) e Grupo lll - pterigios> 3,5mm<4,6mm (18
pacientes), foram submetidos a remogéo cirurgica do pterigio, utilizando a técnica de transplan-
te livre de conjuntiva autéloga. Em todos os olhos foram realizados os seguintes exames
oftalmolégicos no pré-operatério e nos 19, 32 e 6° meses apés a cirurgia do pterigio: 1)
biomicroscopia, 2) acuidade visual, 3) videoceratografia computadorizada e 4) refragao.
RESULTADOS: a) Os pacientes dos Grupos Il e Ill apresentaram, entre o periodo pré-
operatério e o 12, 0 32 e 0 62 meses apds a cirurgia, as seguintes alteragdes opticas: aumento
da curvatura da cérnea, redugédo do astigmatismo ceratométrico e, consequientemente, do
astigmatismo refracional com melhora da acuidade visual. Tais alteragdes nao ocorreram nos
pacientes do Grupo |; b) No Grupo | predominou o padrdo de astigmatismo topografico regular
em todas as etapas estudadas. O mesmo ocorreu no Grupo |l, exceto no 12 més de pds-
operatério, quando predominou o padréo de astigmatismo irregular. No Grupo lll predominaram
ospadrdes regular eirregular. CONCLUSOES: 1) Pacientes com pterigio< 2mm de comprimen-
to podem receber corregao Sptica até mesmo antes da remogao cirlrgica da lesao, e aqueles
com pterigio > 2mm < 4,6mm somente a partir do 12 més de pds-operatério; 2) Quanto maior
o comprimento do pterigio, maior o astigmatismo ceratométrico induzido e maior sua redugdo
apds exérese do pterigio; 3) Quanto maior o comprimento do pterigio, maior a tendéncia do
\fstigmatismo topogréfico ser irregular, mesmo apés a remogao cirurgica da leséo. )
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RETINOBLASTOMA:IDADE AO PRIMEIRO SINALDA DOENGAE
TEMPO DECORRIDO ATE O iNICIO DO TRATAMENTO

Adriano Yasbeck; Clélia Maria Erwenne; Francisco R. Gongalves Santos
Hospital A. C. Camargo da Fundagdo Antbénio Prudente (SP)

INTRODUGAO: Retinoblastoma é o tumor ocular mais freqii dai ia. Suas car { a
apresentagao em servigos especializados pode depender do tempo que medeia entre seu reconheci-
mento e o inicio de seu tratamento. Este trabalho visa avaliar esta hipétese. MATERIAL E METODO: A
casuistica vem da revisao de 451 prontudrios do Hospital A. C. Camargo do perfodo de jan/75 até dez/
95. A andlise foi feita com uma ficha clinica que i ai ificagdo e dados i (idade
ao primeiro sinal, ao inicio do tratamento, lateralidade e di intra ou extr: lar). Sendo 279
unilaterais e 172 bilaterais. RESULTADOS: A idade variou de 0 a 9 anos. Dos 451 casos 214 (47,5%)
tiveram o primeiro sinal antes de 1 ano de idade, metade destes era bilateral. Dentre os casos
reconhecidos apés a idade de 1 ano, 27,8% eram bilaterais. Chamamos de DELTA-T o tempo decorrido
entre a observagao do primeiro sinal e a admissao. Com relagao ao estadiamento, no DELTA-T de até
1 ano os tumores extra-oculares sao 28,3%, depois dos 12 meses os extra-oculares sao 57,4% do total.
DISCUSSAO: Os bilaterais se concentram no perfodo de até 1 ano 61,6% do seu total, no mesmo intervalo
ha somente 38,7% dos unilaterais - com o aumento do intervalo passam a predominar os unilaterais
(61,9% dos uni aparecem depois de 1 ano, apenas ha 38,4% dos bi neste periodo). Segundo a teoria
de Knudson & Cavenee os casos genéticos ja tém 1 golpe intrinseco o que os diferem dos esporadicos
que precisam de dois golpes para concretizar uma mutagao. Isto explica a precocidade dos bilaterais
sobre os unilaterais, pois todos bilaterais sao considerados genéticos. Os casos extra-oculares tém um
prognéstico bem mais reservado que os intra-oculares. No DELTA-T de até 12 meses tem-se 28,3% de
extra-oculares, enquanto que no DELTA-T maior que 12 meses ha 57,4% de extra-oculares. Dividimos
o total em dois periodos: 1) 1975-1983 e 2) 1984-1995, pois ha diferengas entre estes; a primeira é a
média que no intervalo de 75 a 83 é de 13,9 e de 84 a 95 é 27,2 casos; a segunda: 63,2% tém um DELTA-
T menor que 1 ano no primeiro perfodo e 78,8% no seguinte; terceira: de 75 a 83 51,2% eram extra-
oculares e de 84 a 95 apenas 29,8%. Maiores investimentos no Departamento de Oftalmologia do
Hospital A. C. Camargo feitos no comego da década de 80 justificam esta melhora entre o segudo e
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AVALIACAO MJCROBIOLOGICA AMBIENTAL EM SALAS DE
CENTROS CIRURGICOS OFTALMOLOGICOS

Acdcio Alves de Souza Lima Filho; Rubens Belfort Jr.; Jodo Brasil Vita Sobrinho;
José Antonio de Oliveira Batistuzzo

Oftalmolab. Laboratdrio de Andlises Clinicas S/C Ltda - S&o Paulo

OBJETIVO: Comparar a flora microbiana ambiental dos centros cirdrgicos, com
os aparelhos de ar condicionado ligados ou nao, com a intengao de se verificar se
havia correlagao com os dados obtidos em culturas de infecgdes pds-operatérias.
METODOLOGIA: Placas de cultura foram colocadas por tempo determinado ao lado
do campo cirtrgico, em sala de cirurgia de 7 centros cirirgicos ambulatoriais e 7
centros cirurgicos hospitalares da cidade de Sao Paulo. RESULTADOS: Foram
isoladas 258 colénias de microrganismos, sendo 228 coldnias de bactérias e 30
colénias de fungos. Do total das bactérias, encontrou-se 78% de cocos Gram
positivos coagulase negativa (Staphylococcus epidermidis e Staphylococcus
saprophyticus)e 22% de outras bactérias (Staphylococcus aureus,bacilos difteréides
e Bacillus sp). Do total de microrganismos encontrou-se 11,6% de fungos
(Cladosporium sp, Penicillium sp, Trichoderma sp, Microsporum sp, Fusarium sp,
Candida sp e outros sem corpos de frutificagéo). O nimero de col6nias obtidas com
o ar desligado foi menor que o obtido com o ar condicionado ligado. CONCLUSAO:
O trabalho ressalta a importancia da fonte de infecgao pés-operatéria, proveniente
da contaminagdo ambiental e do ar condicionado que, sem filtro adequado, pode
aumentar o risco de infecgdo uma vez que a quantidade de microrganismos
presente no ato cirirgico aumenta devido ao turbilhonamento do ar condicionado
\Iigado durante a cirurgia.
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CAMPO VISUAL EM OLHOS SUBMETIDOS A VITRECTOMIAPOR
MEMBRANA EPIRETINIANA MACULAR

Walter Y. Takahashi; Theodomiro L. Garrido Neto; Remo Susanna Jr.
Universidade de Sado Paulo

24 0lhos foram submetidos a vitrectomia para remocao de membra-
naepiretinianamacular. Aacuidade visual e campo visual no pré e pés-
operatério com 3 meses e 6 meses.

83,3% dos olhos operados tiveram melhora da acuidade visual. A
acuidadevisual e a sensibilidade foveal melhoraram do pré-operatério
para3 meses e do pré-operatério para 6 meses de pés-operatério. Nao
houve ganho adicional entre 3 meses e 6 meses de pés-operatério.
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AVALIAGCAO DA EFICACIA DO USO DO FLUCONAZOL SUB-
CONJUNTIVAL EM CERATITE EXPERIMENTAL POR FUSARIUM
SOLANIEM MODELO ANIMAL

Roberto Freda; Denise de Freitas; Paulo Sérgio de Barros; Arnaldo Colombo
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

O comprometimento da cérnea por fungos (ceratomicose) é uma condigao
bastante séria, associada frequentemente a deletérias sequelas ao olho, cujo
tratamento com antifingicos é prolongado, custoso economicamente e, muitas
vezes, insatisfatorio.

Considerando a maior prevaléncia de fungos filamentosos como agente etioloégico
das ceratomicoses no nosso meio, seu dificil tratamento, bem como a limitada
penetragao da maioria dos antifingicos na cérnea, toma-se dificil a escolha de um
esquema terapéutico eficaz, nestas situagdes. Embora os resultados “in vitro”
(ensaios de dificil padronizagao) da eficacia do fluconazol em relagao aos fungos
filamentosos sejam desanimadores, a falta de estudos “in vivo” avaliando sua eficacia
em ceratites fungicas por Fusarium solani estimulou a realizagao deste trabalho.

Foram estudados de 40 animais (coelhos), submetidos a indugdo de ceratite
fungica por Fusarium solani, aleatoriamente distribuidos para terapéutica com
fluconazol sub-conjuntival ou placebo. A eficacia terapéutica foi definida através da
redugao do nimero de coldnias obtidas dos meios de cultura das cérneas apés ambos
os regimes terapéuticos. Comparando-se prospectivamente o grupo tratado com
fluconazol subconjuntival (n=19) e grupo controle (n=21), observou-se que ndo houve
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ESTUDO DO "FLARE" EM LESOES TUMORAIS PIGMENTADAS
DA COROIDE.

Clélia Maria Erwenne; Martha Maria Motono Chojniak; Maria Carmem Menezes
Santos; Aisa Haidar

Hospital A.C. Camargo/Fundagdo Antonio Prudente/SP / Universidade Federal
de Sdo Paulo (UNIFESP)

O "flare" é a medida de particulas em suspensao no humor aquoso. Neste
trabalho medimos o flare de 33 olhos portadores de lesGes pigmentadas da
cordide e dos olhos contralaterais normais. Os valores foram tabelados em dois
grupos: lesGes de até 3mm de altura (I) e lesGes com 3 ou mais milimetros de
altura (Il).

Osvaloresdoflare foram emmédia21,3ph/ms no grupo |l significantemente
maiores que os valores de 5,34 e 5,02ph/ms encontrados para os olhos
contralaterais, respectivamente dos grupos Il e | e de 6,4ph/ms encontrado
para o grupo de olhos portadores de lesGes pigmentadas de até 3mm. A
etiologia do aumento do flare em olhos com melanomas e outros tumores e a
valorizagdo deste dado propedéutico na decisdo da conduta médica frente a
um possivel melanoma da cordide e seu diagnéstico diferencial com nevus sdo
discutidos.

Os autores concordam em valorizar como dado positivo de atividade tumoral
uma diferenga de 5ph/ms entre olho afetado e contralateral em lesdes

/
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DOENGCA DE COATS: ESTUDO RETROSPECTIVO DE 10 CASOS

Robson Sobreira de Oliveira; Maria Carmen Manezes Santos; Clélia Maria
Erwenne

Hospital A. C. Camargo / Fundagdo Antonio Prudente (SP)

Foram estudados retrospectivamente 10 casos de Doengade Coats
atendidos no Hospital A. C. Camago/FAP - Sdo Paulo. Eram 7 do sexo
masculino e 3 do feminino, 9 brancos e 1 pardo. O olho esquerdo foi
acometido em 70%. A leucocoria foi o sinal que levou ao diagnéstico
em 80%. Outros sinais foram: estrabismo, aumento da pressao
intraocular, heterocromia de iris e baixa de visdo. A propedéutica
armada identificou calcificagdo em 2 olhos. A enucleagao foi realizada
em 5 e evisceragdo em 1 caso. Esses casos tiveram confirmagao
anatomo-patolégica. Os demais casos estdo sendo acompanhados
clinicamente.
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IMPLANTE DE MOLTENO E TRANSPLANTE PENETRANTE DE
CORNEA: EXPERIENCIA CLINICO-CIRURGICA PRELIMINAR.
Paulo E. C. Dantas; Ralph Cohen; M. Cristina Nishiwaki-Dantas; Carmo Mandia
Jr.; Geraldo Vicente de Almeida

Santa Casa de Sao Paulo

Glaucomarefratarioatratamento clinico-cirirgico associado aafecgao
corneal com indicagao de transplante penetrante constitui situagao
desafiadora. Concomitante tratamento cirdrgico, transplante penetrante
de cérnea e implante de mecanismo de drenagem de humor aquoso,
comumente implante de Molteno, é op¢ao de muitos cirurgides.

Relatamos nossa experiénciainicial com a associagao de transplan-
te penetrante de cérnea e implante de Molteno em casos dificeis e
comparamos nossos resultados coma literatura mundial concernente.
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RESULTADOS DE TRANSPLANTE TERAPEUTICO DE CORNEA
Maria Cristina Nishiwaki-Dantas; Paulo Elias Correa Dantas; Luciana Lucci
Serracarbassa; Nilo Holzchuh; Sandra Cayres Naufal

Santa Casa de Sao Paulo

Foram analisados 33 casos de transplante terapéutico de cérnea
realizados em 32 pacientes no Departamento de Oftalmologia do
Hospital da Santa Casade Sao Paulo, no periodo de janeiro de 1994
aoutubrode 1996. Principaisindicagdes foram ceratite bacteriana (15
casos - 45,4%), ceratite por herpes simplex (6 casos - 18,2%), trauma
(5 casos - 15,2%) e ceratite fungica (4 casos - 12,1%).

Doze botdes (36,4%) permaneceram claros até o término do segui-
mento pds-operatério (minimo de 6 meses). Curafoiobtidaem26 olhos
(78,8%), com melhora da acuidade visual final em 19 casos (57,6%).

Seteolhos (21,2%)naoapresentaram complicagao. Das complica-
¢oes, faléncia primaria (27,3%) e glaucoma (18,2%) foram as mais
frequentes.

Concluimos que o transplante terapéutico é opgao eficaz para
tratamento de doengas refratarias a terapia convencional e para
recuperagao de cérneas com perfuragéo franca ou iminente.

\durante o periodo de seguimento pés-operatério que variou de 7 a 11 meses.j

TRANSPLANTE AUTOLOGO IPSILATERAL DE LIMBO PARA
TRATAMENTODE DEFICI?NCIA DE LIMBO SECUNDARIA A QUEI-
MADURA OCULAR POR ALCALI

Maria Cristina Nishiwaki-Dantas; Paulo Elias Correa Dantas; José Ricardo de
Abreu Reggi; Nilo Holzchuh

Santa Casa de Sao Paulo

Queimadura quimica ocular, especialmente por alcali, pode resultar em
destruigao das células primordiais do limbo, que sdo fundamentais na manuten-
¢do da integridade da superficie ocular.

Clinicamente, pacientes apresentam cicatrizagdo cérneo-conjuntival anormal
com neovascularizagdo periférica, defeito epitelial cronico, inflamagao estromal
severa e conjuntivalizagdo da cérnea. Transplante de cérnea nestes casos tém
mau prognéstico.

Opgoes terapéuticas seriam o transplante autélogo ou homélogo de limbo e
o de membrana amniética.

Descrevemos 5 casos de pacientes portadores de deficiéncia parcial de limbo
secundéria a queimadura ocular por lcali, submetidos a transplante autélogo
ipsilateral de limbo com transferéncia da porgao sadia do limbo do olho parcial-
mente queimado para a area deficiente deste mesmo olho, sem interveng@o no
olho contralateral sadio.

Em todos os casos, houve melhora do quadro, com melhora acentuada da
acuidade visual para um minimo de 20/60 a 20/20 (parcial), sem complicagdes
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CATARATA TRAUMATICA: ESTUDO DE 60 CASOS OPERADOS
NO DEPARTAMENTO DE OFTALMOLOGIA DO HOSPITAL DA
SANTA CASA DE SAO PAULO

José Ricardo A. Reggi; M. Cristina Nishiwaki-Dantas; Paulo E. C. Dantas; Marta
Junqueira H. Borges

Santa Casa de Sdo Paulo

Foram analisados 60 olhos de 60 pacientes submetidos a extragdo cirurgica de catarata
traumdtica, no periodo de Janeiro de 1995 a Fevereiro de 1996, no Departamento de
Oftalmologia do Hospital da Santa Casa de Sao Paulo, com relagéo a idade, sexo, acuidade
visual antes e apds a cirurgia, causas do trauma, tempotranscorridoentreo trauma e aindicagao
cirurgica, procedimentorealizado e complicagdes pés-operatdrias.

Pacientes foram divididos em 2 grupos: Grupo A: pacientes com trauma contuso; Grupo B:
pacientes com trauma perfurante. No grupo A, a idade variou de 7 a 59 anos (média = 31,3 +
14,2 anos). No grupo B, variou de 6 a 58 anos (média = 26,7 + 13,2 anos). Trinta e quatro
pacientes (56,6%) pacientes pertenciam ao grupo A, dos quais, 88,2% eram do sexo masculino
e 26 pacientes (42,4%) pertenciam ao grupo B, também com maior prevaléncia no sexo
masculino (76,9%). Agressao (35,0%) foi a causa mais frequente de trauma no grupo A e
acidentes de transito (40,0%), no grupo B. O tempo transcorrido entre o trauma e a indicagao
de cirurgia variou de 2 meses a 10 anos (mediana = 1 ano) no grupo A e de 5 dias a 10 anos
(mediana = 20 dias), no grupo B.

Em 91,2% dos olhos com catarata por trauma contuso e em 61,5% dos casos por trauma
perfurante foi possivel oimplante de lente intraocular com recuperagao significativa da acuidade
visual.

Nao foi possivel o implante de lente intraocular em 38,5% dos casos, devido a perfuragdes
extensas, com rotura e luxagéo do cristalino. Descentragéo da lente intraocular foi complicagéo

\irequente (21,3%) principalmente nos casos de trauma contuso com subluxagéo de cristalino.j

BIOPSIA DE CONJUNTIVA PARA DIAGNOSTICO DE SAR-
COIDOSE

Maria Auxiliadora M. F. Sibinelli; Marcio Boaventura Maia; José Wilson Cursino;
Carlos Roberto Neufeld; Ralph Cohen

Santa Casa de S4o Paulo

O objetivodeste trabalho é avaliar a utilidade da biépsia de conjunti-
va como procedimento rotineiro naavaliagdode pacientes com suspei-
tade sarcoidose. Realizamos estudo histopatolégico de 18 biépsias de
9 pacientes com sarcoidose sistémica previamente comprovada. Os
18 exames (100%) foram negativos para processo granulomatoso ndo
caseoso. Concluimos que a bidpsia de conjuntiva nao é procedimento
atil no diagndstico da sarcoidose.
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COMPLICAG@ES DO USOINTRAOPERATORIO DE MITOMICINA-
C EM TRABECULECTOMIA NO SERVICO DE GLAUCOMA DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS - UNICAMP

Roberto Lauande Pimentel; Roberto Oliveira Santos; Marcos Antdnio Dantas;
Fabio Teixeira Mardstica; José Maria do Amaral Filho

Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP)

O objetivo deste estudo é avaliar a freqiéncia de complicagdes
decorrentes do uso intraoperatério de mitomicina-C em trabecu-
lectomias. Foram analisados 76 olhos submetidos a cirurgia filtrante
com mitomicina-C, notando-se diagnéstico, indicagao para seu uso,
medidas de pressao intra-ocular, niumero de medicagdes antiglau-
comatosas e complicagdes no periodo pés-operatério. O presente
estudo sugere que a mitomicina-C deve ser utilizada com bastante
critério e cautela pelo oftalmologista, tendo em vista as complicagdes
potencialmente graves que podem dela advir.

Cem fornecer, porém, dados suficientemente exatos, a ponto de eliminar
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INFLUENCIA DO USO PREVIO DO OCULOS NA REFRACAO
AUTOMATICA OBJETIVA E REFRACAO CLINICA

Ana Luisa Hofling de Lima; Ricardo Uras
Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

A prescrigao de lentes adequadas para corrigir defeitos épticos vem
sendocadavezmais eficiente, devidoao aparecimento de novatecnologia
representada pelos refratores automaticos que, utilizando luzinfravermelha,
permitem, pela andlise do trajeto desses raios em microprocessadores, a
determinagéo objetiva automatizada do erro de refragao.

Este trabalho objetivou comparar os resultados da refragado clinica,
executada pelo autor, com os da refragdo automatica objetiva (Topcon
KR3000) em 1.001 olhos normais, avaliando a influéncia das varidveis
idade.

Na faixa etaria até trinta anos, foi 26,9% e nos maiores de trinta anos,
foi 30,1%.

Pela analise dos resultados, observou-se que algumas das variaveis
estudadas exercem influéncia sobre o exame automatizado. A conclusao
do estudo é que o refrator automatico objetivo pode ser um instrumento
util para o oftalmologista como auxiliar na prescrigao de lentes corretoras,

\e p, a necessidade da refragédo subjetiva. )
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INFLUENCIA DA IDADE NA REFRAGAO AUTOMATICA OBJETI-
VA E IDADE DOS PACIENTES

Ana Luisa Hofling de Lima; Ricardo Uras
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

A prescricdo de lentes adequadas para corrigir defeitos 6pticos vem
sendo cada vez mais eficiente, devido ao aparecimento de nova tecnologia
representada pelos refratores automaticos que, utilizando luz infravermelha,
permitem, pela andlise do trajeto desses raios em microprocessadores, a
determinagdo objetiva automatizada do erro de refragao.

Este trabalho objetivou comparar os resultados da refragdo clinica,
executada pelo autor, com os da refragdo automatica objetiva (Topcon
KR3000) em 1.001 olhos normais, avaliando a influéncia da cicloplegia,
comparando diagndstico, componente esférico, componente cilindrico,
eixo do cilindro e equivalente esférico.

Nos olhos cicloplegiados foi de 24,4% e nos nao-cicloplegiados foi
22,9%.

Pela andlise dos resultados, observou-se que algumas das variaveis
estudadas exercem influéncia sobre o exame automatizado. A conclusao
do estudo é que o refrator automatico objetivo pode ser um instrumento util

para o oftalmologista como auxiliar na prescrigao de lentes corretoras, sem
tornecer, porém, dados suficientemente exatos, a ponto de eliminar a

-
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INFLUENCIA DA CICLOPLEGIA NA REFRAGCAO AUTOMATICA
OBJETIVA EREFRAGAO CLINICA

Ricardo Uras; Ana Luisa Hofling de Lima
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

A prescrigao de lentes adequadas para corrigir defeitos 6pticos vem sendo
cadavez mais eficiente, devido ao aparecimento de novatecnologia represen-
tadapelosrefratores automaticos que, utilizandoluzinfravermelha, permitem,
pela analise do trajeto desses raios em microprocessadores, a determinagédo
objetiva automatizada do erro de refragao.

Este trabalho objetivou comparar os resultados da refragao clinica, execu-
tada pelo autor, com os da refragao automatica objetiva (TopconKR3000) em
1.001 olhos normais, avaliando a influéncia do uso prévio ou ndo de 6culos e
cicloplegia, comparando diagnéstico, componente esférico, componente cilin-
drico, eixo do cilindro e equivalente esférico.

Quanto ao eixo do cilindro dos erros de refragao, na andlise geralda amostra
os usudrios de 6culos, foi 34,2% e nos nao-usudrios, 33,5%.

Pela andlise dos resultados, observou-se que algumas das variaveis estu-
dadas exerceminfluéncia sobre o exame automatizado. A conclusao do estudo
é que o refrator automatico objetivo pode ser um instrumento util para o
oftalmologista como auxiliar na prescri¢ao de lentes corretoras, sem fornecer,
porém, dados suficientemente exatos, a ponto de eliminar a necessidade da
refragdo subjetiva.
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ANALISE COMPARATIVA DA REFRAGAO AUTOMATICA OBJE-
TIVA COM A REFRACAO CLINICA

Ricardo Uras; Ana Luisa Hofling de Lima
Universidade Federal de S&o Paulo (UNIFESP)

A prescrigao de lentes adequadas para corrigir defeitos opticos vem sendo cada vez mais eficiente,
devido ao ap i de nova logia repr da pelos { que, utilizando
luz infravermelha, permitem, pela andlise do trajeto desses raios em micropr , a ina-
gao objetiva automatizada do erro de refragao.

Este trabalho objetivou comparar os resultados da refragao clinica, executada pelo autor, com os da
refragdo automatica objetiva (Topcon KR3000) em 1.001 olhos normais.

A anélise geral da amostra apresentou concordancia de 66,7% quanto ao diagnéstico. Nos usuarios
de dculos, foi 77,4% e nos ndo-usudrios, 44,8%. Na faixa etdria até trinta anos, foi 60,1% e nos maiores
de trinta anos, foi 71,0%. Nos olhos cicloplegiados foi de 59,0% e nos nao cicloplegiados de 60,9%.

Quanto ao componente esférico dos erros de refragao, na analise geral da amostra, a concordancia
entre a refragdo automatica objetiva e a refragao clinica foi 32,8%. Nos usudrios de 6culos com
ametropias hipermetropicas, foi 34,3% e nos nao-usudrios de 6culos foi 27,9%. Nas ametropias
midpicas, foi 38,0% nos usuarios de dculos e 31,7% nos nao-usudrios. Na faixa etaria até trinta anos,
foi 29,9% e nos maiores de trinta anos foi 34,6%. Nos olhos cicloplegiados, foi 37,0% e nos nao-
cicloplegiados, 25,7%.

Quanto ao componente cilindrico, na andlise geral da amostra, a concordancia entre a refragédo
automatica objetiva e a refragao clinica foi 34,0%. Nos usudrios de dculos foi de 34,2% e nos nao
usuarios de 33,5%. Na faixa etaria até trinta anos foi de 29,2% e nos maiores de trinta anos foi de 37,0%.
Nos olhos cicloplegiados, foi 35,6% e nos nao-cicloplegiados, 25,3%.

Quanto ao eixo do cilindro dos erros de refragéo, na andlise geral da amostra, a concordancia entre
a refragdo automatica objetiva e a refragéo clinica foi de 28,9% dos olhos.

Pela andlise dos resultados, observou-se que algumas das varidveis estudadas exercem influéncia
sobre o exame automatizado. A conclusdo do estudo é que o refrator automatico objetivo pode ser um
instrumento util para o oftalmologista como auxiliar na prescrigao de lentes corretoras, sem fornecer,
idade da refragéo subjeti

.
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UTILIZAGAO DE CORNEAS DE DOADORES COM IDADE IGUAL
OU SUPERIOR A 60 ANOS EMCERATOPLASTIAS PENETRANTES

Marco Anténio Guarino Tanure; Guilherme Kfoury Muinhos; Igor Ribeiro F.
Gongalves; Sérgio Jacobovitz; Silvana Terezinha F. Moya

Universidade Federal de Minas Gerais

Devido as controvérsias existentes em relagao a importancia da idade do
doador nas ceratoplastias penetrantes, foi realizada uma analise dos resulta-
dos de ceratoplastias realizadas com cérneas de doadores idosos (> 60 anos).
Foram avaliados os resultados de 33 ceratoplastias realizadas em pacientes
apresentando bom prognéstico, adequadas informagdes sobre o doador e
acompanhamento pés-operatério minimo de seis meses. A incidéncia de
enxertos transparentes ou edemaciados foi avaliada em dois grupos de
doadores: com idade entre 60 e 69 anos e com idade superior a 69 anos.
Enxertos transparentes foram encontrados em 14 dos 17 pacientes (82,3%) no
grupo com idade entre 60 a 69 anos e em nove de 16 enxertos (56,25%)
realizados com doadores mais idosos que 69 anos, com um tempo de
acompanhamento pds-operatério médio de 16,12 e 14,31 meses, respectiva-
mente. Nao foi encontrada diferenga estatisticamente significante entre os dois
grupos. O presente estudo demonstra que um significativo nimero de cérneas
de doadores com mais de 60 anos pode ser utilizada com sucesso em
ceratoplastias. Com técnicas mais adequadas de avaliagao € possivel identi-
ficar esses doadores e incluir suas cérneas entre aquelas disponiveis para
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INFARTO DO NERVO OPTICO EM CRIANGCAS E JOVENS
Marco Aurélio Lana
Universidade Federal de Minas Gerais

A frequéncia relativa, as etiologias e as caracteristicas clinicas da
neuropatia éptica isquémica anterior (NOIA) em criangas e adultos com
idade inferior a 40 anos foram analisadas.

Entre 446 pacientes com NOIA, 45 tinham idade inferior a 40 anos, com
faixa entre 1 a 39 anos (mediana 28). Havia 5 criangas, com idade inferior
a 13 anos. Havia 30 pacientes do sexo feminino e 15 do sexo masculino.
Nove pacientes perderam a visao durante um ataque de enxaqueca; em 8
a causa da NOIA foi diabetes juvenil; em 6 hipertensao arterial; em 5
episédio de hipotensao; em 4 colagenose; em 3 preeclampsia; e em 3
embolia. Outras causas foram anestesia retrobulbar, deficiéncia da proteina
C da coagulagao e trago falciforme. Dois casos foram considerados como
idiopaticos. Envolvimento bilateral ocorreu em 22 pacientes, houve predo-
minancia de defeitos campimétricos altitudinais. Na maioria dos casos
havia edema pdlido ou atrofia do disco dptico.

A NOIA ocorre em criangas e adultos jovens secundariamente a um
grande nuimero de condigdes que ocasionam redugdo do suprimento
sangliineo ao nervo éptico. Uma propedéutica abrangente pode ser neces-
saria para descobrir a causa da doenga e seus fatores de risco, evitando
kassum maior perda visual. )
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RESULTADOS DO SERVICO DE VISAO SUBNORMAL DO INSTI-
TUTO DE OFTALMOLOGIA TADEU CVINTAL

Ricardo Azevedo Pontes de Carvalho; Fabiola Marazato Gavioli; Maria Aparecida
Munarin

Instituto de Oftalmologia Tadeu Cvintal (SP)

O paciente com visao subnormal merece consideragbes especiais
em sua reabilitagdo visual, e a sua abordagem com prescri¢ao de
auxilios épticos e treinamento, nao raro, envolve outros profissionais.

Paraanalisar os resultados obtidos no Servigo de Visdo Subnormal
do Instituto de Oftalmologia Tadeu Cvintal, foram estudados retrospec-
tivamente 135 casos.

Destes, 79,25% tinham mais que 59 anos, sendo DMS, degenera-
¢ado midpica e retinopatia diabética, os diagndsticos mais freqientes.
Apos o tratamento, 94,8% apresentaram melhora da AV, sendo que
86,66% obtiveram AV igual ou melhor que 0,8M.

Os autores atribuem os resultados a abordagem dos pacientes
através do tratamento com auxilios épticos e de um treinamento
especializado para o0 seu uso.

e
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IRIDECTOMIA EM CIRURGIA FILTRANTE. FAZE-LA OU NAO?
Eleonore Jean Norris; Jorge F. Lynch; Paul F. Paimberg; Joyce Schiffman
Bascom Palmer Eye Institute, Universidade de Miami - EUA

Uma das complicagdes mais freqlientes da cirurgia filtrante é a
presenca de catarata. Para explicar a progressao desta alteragao,
certos fatores de risco foram determinados, como: catarata prévia,
trauma cirargico direto ao cristalino, toque cristalino/corneano, infla-
magao e alteragdbes na composi¢ao e dire¢ao do fluxo do humor
aquoso.

Arealizagao de umairidectomiaperiféricaé umadas manobras mais
estabelecidas natrabeculectomia. Acreditamos que airidectomiapode
induzir a um ou mais dos fatores de risco supracitados. Por sua vez,
anao realizagdo de uma comunicagao entre as camaras anterior e
posterior pode aumentar o risco de surgimento de outras complicagées
oculares.

O objetivo do presentetrabalho é estudaraincidénciade cataratae
outras complicagdes empacientes submetidos a cirurgiafiltrante com
ou sem iridectomia, utilizando uma inciséo valvular.

-
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FUNGAO VISUAL APOS CIRURGA FILTRANTE: TRES ANOS DE
ACOMPANHAMENTO

Eleonore Jean Norris; Paul F. Palmberg; Joyce Schiffman
Bascom Palmer Eye Institute, Universidade de Miami - EUA

Foram analisadas 80 trabeculectomias primarias commitomicina C
(MMC) com o objetivo de avaliar a estabilidade daredugao cirirgicada
Poe arelagaoentre o controle dos niveis presséricos e afungaovisual.

Ao final de 3 anos de acompanhamento, observou-se uma Po
estavel (10,8 + 3,6 mmHg, 11,2+ 4,0 mmHg e 10,9+ 4,0 mmHgem 1,
2 e 3 anos, respectivamente) e significativamente inferior aos niveis
pré-operatérios (27,0 + 7,5 mmHg). A andlise de valores de MD e
CPSD (perimetriacomputadorizada) pré cirirgicos e em 1,2 e 3anos
de acompanhamento, ndo evidenciou significAncia estatistica. A
acuidadevisual (mediana) foireduzidade 20/20 para20/35no terceiro
ano. Esse achado foi atribuido ao desenvolvimento/progressao de
catarata pré-existente. Tais resultados sugerem que pacientes
trabeculectomizados apresentam uma estabilidade nos defeitos
campimétricos pré-existentes, com niveis pressdricos controlados
nos “low-teens”.

BRAQUITERAPIA COM PLACAS DE COBALTO-60 NO TRATA-
MENTO DO MELANOMA OCULAR

Paulo Eduardo R. S. Novaes; Luiz Mauro P. Souza; Rodrigo de Morais Hanriot;
Arno Lotar Cérdova Jr; Clélia Maria Erwenne

Hospital A.C. Camargo - Fundag&o Antonio Prudente (SP)

E feita uma analise retrospectiva de 80 pacientes portadores do melanoma uveal
tratados por braquiterapia com placas de Cobalto-60 no Hospital A.C.Camargo de
Dezembro 1988 a Julho 1995. A faixa etaria variou dos 24 aos 82 anos (média 50
anos) com 42 Homens e 38 Mulheres. Todos os pacientes foram submetidos a
avaliagao oftalmolégica e ultra-som ocular para definir o tamanho e a posigao do
tumor no globo. De acordo com o estadiamento da UICC-1985, 14,5% das les6es
eramT1,12,7% T2 e 72,8% T3. A dose da radiagao variou de 80 a 100 Gy no apice
€250 a400 Gy nabase. O tempo de permanénciadaplaca foide 5 a 13 dias. Setenta
e oito pacientes sdo selecionados para andlise com seguimento médio de 47 meses.
Controle tumoral com preservagao do olho ocorreu em 60 pacientes (77%). Dezoito
pacientes foram enucleados (23%) e destes, 88,8% foram por progressao tumoral
(16/18) e 11,2% por efeitos colaterais (2/18). Cinco pacientes apresentaram
disseminagao metastatica e um outro, novo tumor primario (carcinoma do reto) e
foram a dbito. Retinopatia da radiagao foi observada em 8 pacientes (13,3%) e
catarata em 2 (3,3%). Os dados confirmam os resultados de outras séries de
braquiterapia com placas radioativas. Em comparagdo com outros isétopos (1'%,
Ru'*), o cobalto-60 constitui a opgao ideal para o nosso pais em fungdo da
experiéncia da equipe profissional, possibilidade de reativagdo das placas e
caracteristicas dos tumores selecionados para tratamento.
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INDOCIANINA VERDE EM OLHOS ADELFOS DE PACIENTES
COM CORIORRETINOPATIA SEROSA CENTRAL

Renato J. Lira Ferreira; Marcos P. Avila; Arnaldo P. Cialdini; Abdo A. Abed;
Suzanne G. Peralta

Universidade Federal de Goids

Os autores estudaram, retrospectivamente, por intermédio da
Videoangiografia Digital com Fluoresceina (VDF) e com Indocianina
Verde (VDIV), 13 olhos adelfos de 13 pacientes portadores de
coriorretinopatia serosa central (CSC), e compararam as alteragdes
encontradas em cada um destes métodos de estudo da circulagao
coriorretiniana. Foram encontradas alterag6es dacirculagao coriocapilar
em 62% dos olhos adelfos estudados pela VDIV.
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RESOLUBILIDADE DO ENSINO DE GRADUAGAO EM OFTALMO-
LOGIA

Maria Antonieta Ginguerra; Ana Beatriz Sacchetto Ungaro; Fldvio Fernandes
Villela; Andréa Cotait Kara José; Newton Kara José

Universidade de S&o Paulo

Com o intuito de identificar possiveis falhas no ensino de graduagao
da escola médica, em especial na drea de oftalmologia, que possibilite
uma base para as mudangas necessarias a formagao de um profissio-
nal mais competente, avaliou-se o conhecimento geral do 62 anista
sobre esta especialidade que chega a representar 9% das consultas
médicas globais e 5% dos atendimentos de urgéncia. Esta avaliagao foi
feita através de questionarios padronizados contendo questdes refe-
rentes a diferentes drea da oftalmologia consideradas de conhecimen-
to essencial a qualquer profissional de saude. Os resultados obtidos
apontam um conhecimento bem baixo do ideal, com grande porcenta-
gem de erros basicos de conduta, falhas na detec¢éo de patologias
comuns, além de mitos e crendices. A partirdesta andlise sugere-se um
remodelamento do curso basico de oftalmologia priorizando e
enfatizando os temas bdsicos para que o primeiro atendimento das
patologias oculares possa ser feito corretamente pelo médico de
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PREVALENCIADE PATOLOGIAS OCULARES EM COMUNIDADE
FECHADA DE PACIENTES PSIQUIATRICOS

D. F. B. Melo; T. Yamada; R. F. B. Queiroz; P. G. Manso; M. F. Sartori
Faculdade de Medicina de Jundiaf - SP

Para se avaliar as principais patologias oculares em pacientes
psiquiatricos em uma comunidade fechada foram estudados 128
pacientes do Hospital de Clinicas de Franco da Rocha, no Setor de
Oftalmologia da Faculdade de Medicina de Jundiai, no periodo entre
junho e setembro de 1996.

Asprincipais afec¢des oculares diagnosticadas foram alteragdes do
cristalino (73,4%), sendo a catarata a principal delas (45,4%), e
ametropias (55,5%). Encontramos 46,9% dos pacientes com alguma
patologia palpebral, 14,8% de patologias cérneo-conjuntivais, 10,2%
de patologia retiniana, além de outras. Em todos os pacientes foi
observado alguma patologia ocular e em 70% deles foi encontrado
associagao de mais de uma.

RESULTADO FUNCIONAL DAFACECTOM1A EXTRACAPSULAR
NA CATARATA ASSOCIADA A UVEITE

Fany Solange Usuba; Roberto Battistella; Joyce Hisae Yamamoto; Carlos
Eduardo Hirata; Edilberto Olivalves

Universidade de Sao Paulo

O tratamento cirdrgico da catarata complicada associada a uveite apresenta
um risco de reativagdo do processo inflamatério com diversas complicages
como membrana pupilar secundéria, glaucoma e phthisis bulbi. Com o avango
dos conhecimentos de imunologia e da técnica operatéria, os procedimentos
cirargicos tém sido mais ousados. Porém, devido a gravidade das complicagdes
inerentes a cirurgia e ao implante de LIO, vérios pontos de incertezas existem.
O presente estudo visa analisar o resultado funcional da facectomia extracapsular
na catarata associada a uveite, na realidade brasileira. Vinte e quatro pacientes
(31 olhos), da Divisdo de Uveite do HCFMUSP, foram submetidos & facectomia,
sendo que 14 com implante de LIO e 17 sem o mesmo, durante o perfodo de
margo de 1994 a novembro de 1996. Os diagnésticos da uvelte foram: sindrome
de Vogt-Koyanagi-Harada (7 olhos), doenga de Behget (3), ciclite heterocrémica
de Fuchs (3), toxoplasmose (3), moléstia de Hansen (2), HTLV-I (1), oftalmia
simpdtica (1), sarcoidose (1), uveite a esclarecer (10). Os critérios para a
indicagdo da cirurgia foram: acuidade visual < 20/100, inatividade da uveite por
pelo menos 6 meses. Todos os pacientes receberam corticosteréide sistémico
previamente a cirurgia. Durante o periodo minimo de seguimento de 6 meses,
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PREVALENCIA DO TRACOMA EM CRIANGCAS ESCOLARES DA
REDE OFICIAL DE ENSINO DA CIDADE DE FORTALEZA, ESTA-
DO DO CEARA- BRASIL
Ivana Lucia Sobreira Carneiro; Breno Santos de Holanda; Fernando de Queiroz
Monte; Denise Rocha Menezes; Francisca Leonete Borges de Almeida
Considerando a regido metropolitana de Fortaleza como centro de
convergénciadascidadescircunvizinhascom prevalénciasde Tracoma
destacadas pelas autoridades em saude publica do Estado do Cear3,
realizamos uma pesquisa em escolares da rede publica de ensino
sendo estes a principal fonte de infecgao para o tracoma. Foram
examinadas 2.100 criangas, previamente escolhidas entre as diferen-
tes escolaslocalizadas na periferia de Fortaleza, no periodode abrilde
1994 ajaneiro de 1995; desta, através do exame clinico-biomicroscépio
(analise da conjuntiva tarsal superior), foram detectados 49 (2,3%)
casos suspeitos e em seguida realizada colheita de material para
analise laboratorial revelando resultado negativo emtodas as laminas.
Apesar dos dados revelados nesta amostra, ndao podemos
desconsiderar o possivel aparecimento da doenga em atividade ou
cicatricial na regiao metropolitana de Fortaleza, devido a sua relagéo
com as areas epidemiologicamente positivas.

ESTUDO DO REGISTRO MANOMETRICO DA DIMINUIGAO DA
PRESSAO INTRAOCULAR DE COELHOS COM PROPOFOL
ENDOVENOSONUMARELAGCAOBIFASICADOSE DEPENDENTE

Claudia Rocha Lauretti; Gabriela Rocha Lauretti; Argemiro Lauretti Filho; Maria
de Lourdes V. Rodrigues; Erasmo Romao

Universidade de Sdo Paulo - Ribeirdo Preto

INTRODUGAO: Previamente, demonstramos que uma dose baixa de infusdo de propofol resultava em diminuigéo da
presséo ocular, répida e ndo relacionada & pressio arterial ou puiso em pacientes de ambulatério, em 2-15 minutos. Nos
especulamos se o rdpido efeito da droga poderia ser através de acéo na ou uma dimif na
pressdo intra-ocular secunddria & diminuigéo aguda da presséo arterial, ou alguma mlovlovincm no sistema de drenagem do
humor aquoso. Entretanto, este fato deveria ser evidenciado através de estudos Este estudo foi
para lnvullglv o efeito do propofol intravenoso, em baixas doses, na pressao intra-ocular em coelhos. METODOLOGIA: O
protocolo seguiu as normas de ética de experimentos em animais. 20 coelhos de 2,0 a 2,5 Kg foram anestesiados lentamente
com uma dose baixa endovenosa de Ketamina a 0,5%, diluida em salina. O olho foi escolhido aleatoriamente, e canulado com
uma agulha calibre 25, conectado a um mandmetro, e este sistema conectado a um poligrafo, que registrava continuamente
apresséointra-ocular. A carétida externa também foi canulada, para registro da presséo arterial. A manutengéo da anestesia,
quando necessdria, era realizada com doses em bolus de Ketamina 0,5%. A pressdo intra-ocular era elevada a 30mmHg,
e acurva de presséo inti ! durante e apés a injegéo da droga testada. As injegdes eram feitas
com intervalos de 7 minutos, na seguinte ordem: 1) solugéo salina, Il) 0,1mg/Kg dc propofol, Ill) Oamg/Kg de pvopolol v)
0,9mg/Kg de propofol e V) 2,7 mg/Kg de propofol. O volume injetado foi 0,3 ¢/imin. Na andlise teste
de Friedman para duas mostras de variancia e teste t-pareado. Os valores de P foram corrigidos por post-hoc tests . P < 0,05
foi considerado significante. RESULTADOS: A injegéo de propofol endovenosa diminuiu a presséo intra-ocular de um modo
bifdsico, dose dependente, demonstrado pela sua agdo na curva descendente de pressao intra- ncular (p< 0,001). Durante
© primeiro perfodo de observagéo, (0 a 10 segundos apés a injegéo de propotol), houve uma di na
pressdo arterial média (p<0,001). No perfodo seguinte, (10-70 seg apés a |njagio de propofol), a pressdo arterial média
recuperou seus valores iniciais (p<0,05), mas a pressdo intra-ocular manteve uma curva descendente, mostrando uma
diminuigdo continuada. DISCUSSAO: Nés mostramos que propofol endovenoso diminui a presséo intra-ocular num modo
dose-dependente, e esta queda esta relacionada a uma queda da pressdo arterial nos primeiros 10 segundos, apés a infusao
de propofol. Entretanto, enquanto a pressao arterial recupera seus niveis iniciais, a pressio intra-ocular continua caindo. Os
dados sugerem uma agéo especifica nos fatores de controle da prauio intra-ocular, apés os 10 segundos iniciais,
provavelmente através de uma mantida, de do humor aquoso. Uma
alteragdo do calibre dos vasos interfere na razdo r*(quarta poténcia), sogundo a lei de Poi ille, que
\\vﬂnuqfns de calibre venoso podem interferir

no sistema de gem do aquoso. J \Completaram o tratamento.

k57% e 17,6% dos pacientes. ) \_ Y,
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LASERDIODO VERMELHO COM OFT ALMOSCOPIA INDIRETANO
TRATAMENTO DA RETINOPATIA DIABETICA PROLIFERATIVA

Maria Céandida Sotto-Maior; Michel Eid Farah; Fausto Uno
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Analisar a técnica, indicagdes e resultados da
fotocoagulagéo com laser diodo vermelho com oftalmoscopia indireta
em portadores de Retinopatia Diabética Proliferativa (RDP). PACIEN-
TES E METODOS: Estudo prospectivo da fotocoagulagdo com laser
diodo vermelho (810 nm) indireto da IRIS Medical Instruments em 21
pacientes com RDP com ou sem limitagGes técnicas para o tratamento
a lampada de fenda. RESULTADOS: Doze pacientes completaram o
tratamento e apresentaram estabilidade da RDP. Dezesseis olhos
tiveram seu tratamento interrompido por dor intoleravel, alteragées
sistémicas ou intercorréncias como evolugéo de catarata e hemorragia
vitrea. CONCLUSAO: A técnica de laser com oftalmoscopia indireta
tem papel importante em ambulatério de retinopatia diabética quando
a panfotocoagulagao deve ser realizada na periferia retiniana em olhos
que frequentemente possuem opacidades de meios. As observagdes
demonstram que o laser diodo vermelho foi eficaz no controle e
estabilizagdo da retinopatia diabética proliferativa nos pacientes que
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PUNCOES DO ESTROMA ANTERIOR NO TRATAMENTO DA
CERATOPATIABOLHOSA

José Alvaro Pereira Gomes; Delbis Uzcategui Zambrano; Luis Isquerdo; Marcelo
Cunha; Denise de Freitas

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

O objetivo deste trabalho foi avaliar o efeito terapéutico das pungdes do
estroma anterior corneal em pacientes com ceratopatia bolhosa (CB).

20 pacientes com CB sintomaticos, com baixa visdo, com e sem
indicagdo de transplante de cérnea, foramavaliados antes, 1 e 4 semanas
apoéspungoes estromais anteriores realizadas com agulha #25 alampada
de fenda. Em cada visita, os pacientes foram questionados sobre inten-
sidade da dor, fotofobia, sensagdo de corpo estranho, além de serem
submetidos a exame oftalmolégico composto de biomicroscopia,
estesiometria, tonometria de aplanagao, paquimetria. Os valores antes, 1
e 4 semanas apos o procedimento foram analisados estatisticamente
pelostestesde Mc Neurare Friedman. Observou-se diminuigado significante
da dor em todos os pacientes. Os valores da paquimetria e estesiometria
nao alteraram significante.

Em conclusao, as pung¢des do estroma anterior da cérnea representam
uma modalidade efetiva, simples e de baixo custo para o tratamento
ksintomético da CB.

~

\a ser implantada nestes olhos em uma eventual cirurgia de catarata.

J
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ALTERACOES BI?METRICAS INDUZIDAS POR LENTES INTRA-
OCULARES DE CAMARA ANTERIOR PARA O TRATAMENTO DA
ALTA MIOPIA EM OLHOS FACICOS

Wiladimir Kawagoe; Wallace Chamon; Norma Allemann; Marcia D. Fernandes;
Mauro Q. S. Campos

Universidade Federal de S4o Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: O objetivo deste estudo é avaliar ainfluéncia do implante de uma LIO com
suporte no dngulo da cdmara anterior em olhos fécicos alto miopes na estimativa do seu
comprimento axial pela biometria ultra-snica. MATERIAL E METODOS: Foi realizado a
medida do comprimento axial de 20 olhos alto miopes submetidos & implante de LIO
miépica de Baikoff. As medidas foram realizadas no pré-operatério com o MODO facico
e no pés-operatério com os MODOS fécico e pseudofdcico. RESULTADOS: Utilizando-se
omesmo MODO (facico), o implante da LIO levou a superestimagao do comprimento axial
médio de 30,55 mm para 30,70 mm (p<0,05), com uma diferenga de -0,14 mm, variando
de-1,40 a+0,52 mm. A utilizagdo do MODO pseudofacico no pés-operatdrio levou & sub-
estimagdo do comprimento axial médio para 30,47 mm, com uma diferenga de + 0,17 mm,
variandode-0,47 a+ 1,13 mm (p<0,05). Se utilizarmos a média da medida do comprimento
axial obtida com o MODO fécico e com o MODO pseudofacico, aavaliagao pés-operatéria
(30,58 mm) foi mais préxima a pré-operatdria, com diferenga de + 0,17 mm, variando de
-0,26 a+0,77 mm (p>0,05).CONCLUSAO: Enquanto nao for determinada umavelocidade
do som especifica para olhos facicos submetidos ao implante de LIO miépica de camara
anterior deve ser utilizada a média das medidas do comprimento axial realizadas no
MODO f4cico e pseudofécico para o cdlculo mais aproximado do poder diéptrico da LIO

_/
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BIOMICROSCOPIA ULT:RA-SGNJCA E CISTOS DE IMPLANTA-
CAO SECUNDARIA DE IRIS E CAMARA ANTERIOR

Consuelo B. D. Adan; Martha M. M. Chojniak; Norma Allemann
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

OBJETIVOS: Determinagédo de correlagao clinica e ultra-sonografica de lesdes cisticas de
implantagdo secunddria em iris e camara anterior, referidas apds trauma ou cirurgia intraocular.
MATERIAL E METODOS: Estudo retrospectivo de exames de biomicroscopia ultra-sénica (UBM
Modelo 840 - Humphrey Instruments, EUA, equipado com transdutor de 50 MHz, utilizando-se a
técnica de imersao), atendidos de 1994 a 1997 no Setor de Ultra-sonografia Ocular da UNIFESP-
EPM. RESULTADOS: Dentre 1.527 exames de UBM, foram encontrados 6 casos de cistos
epiteliais de implantagao secundaria, sendo 2 ap6s trauma (1 apresentando um cilio na camara
anterior e lesdo esbranquigada que ao exame anatomo-patolégico demonstrou conteudo de
lamelas concéntricas de queratina; outro com suspeita de trauma perfurante auto-selante com
lesdo de conteido hipodenso) e 4 ap6s cirurgia intra-ocular (pds-facectomia, 1 caso; pos-
transplante penetrante de cérnea, 1 caso; pos cirurgia triplice de transplante penetrante associado
afacectomia, 1 caso). Além destes, foi encontrado 1 caso de epitelizagdo de camara anterior na
forma plana, formando como uma membrana (epitélio) na superficie posterior da cérnea, do angulo
da camara anterior e da iris. A UBM, identificou-se os cistos de implantagao secundaria como
lesdes geralmente unilaterais, Unicas, com paredes relativamenteespessas e contetido hipodenso
(com particulas em suspensao, ou células epiteliais) ou disposto em camadas hiper-refletivas
(lamelas de queratina). Em todos os casos de contetido hipodenso (5) observou-se a delaminagao
do estroma iriano, informag¢ao nédo disponivel através de outros métodos. Através do exame de
UBM realizou-se o acompanhamento pés-operatério em 2 casos (1 submetido a exérese cirurgica,
outro a cistotomia com /aser) ou entdo o exame seriado se decidido pela observagao clinica.
CONCLUSAO: O exame de UBM pdde diferenciar os tipos de epitelizagdo de camara anterior
(forma cistica ou plana), detectar lesdes associadas indicando tratamento mais adequado, e o
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AVALIAGCAO ULTRA-SONOGRAFICA DOSIMPLANTES VALVULA-
RES NO GLAUCOMA

Telca Mendes Lopes Nunes; Norma Allemann; Jodao Antdnio Prata Junior;
Salvador Boucault Janior; Paulo Augusto de Arruda Mello

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

INTRODUGAO: Avaliagdo dos achados ultra-sonograficos de implantes valvulares no
pés-operatério de glaucomas refratérios a terapia convencional. MATERIAL E METODOS:
Foram examinados 19 olhos de 19 pacientes, utilizando-se aparelho de ultra-som com
transdutor de 10 MHz, modo A e B, verificando-se a posigdo do prato, a presenga e as
medidas das bolhas filtrantes, sua caracteristica interna e os achados intraoculares
associados. RESULTADOS: Dos 19 olhos (19 pacientes, 10 masculino, 9 feminino), 20
implantes foram evidenciados como uma estrutura linear de alta refletividade, extra-
escleral na regido do equador, e circundada por uma 4rea ecoluscente se houvesse bolha
fitrante, mais freqlientemente de localizagao temporal superior. Diagnéstico pré-operaté-
rio de glaucoma: pés-transplante de cérnea (26,3%), afécico (26,3%), neovascular
(15,6%), congénito (15,6%), de angulo fechado (5,3%), pés-trauma (5,3%). 95% dos casos
de implante encontrou-se bolha filtrante, sendo classificadas como médias (3 a 49 mm de
altura) em 65%; grandes (maior que 5,0 mm em 20%), pequenas (0,1 a 2,9 mm em 10%)
e ausente (5%). O contelido das bolhas filtrantes era fluido em 85%, e hemorragico em
10%. Dentre os achados ultra-sonogrdficos intraoculares associados, observou-se em
52,6% espessamento de cordide, 5,7% com descolamento de cordide total, 21% com
descolamento de retina, escavagéo papilar aumentada em 5/7 olhos examinados, além de
retificagdo escleral na localizagao do prato em 63,2%. DISCUSSAO. Conclui-se que a
ultra-sonografia fornece informagdes Ulteis ao oftalmologista para controle clinico de
pacientes com implante valvular, identificando possiveis complicagées e auxiliando no

COMPARAGAO DE DOIS MODELOSDE LENTES INTRA-OCULA-
RES PARA CORREGAOQ DA ALTA MIOPIA EM OLHOS FAFICOS:
BIOMICROSCOPIA ULTRA-SONICA E RESULTADOS CLINICOS

Norma Allemann; Wallace Chamon; Helena M. Tanaka; Mauro Q. S. Campos;
Walton Nosé

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Demonstrar eficacia e seguranga do implante de lente intra-ocular (LIO) na camara
anterior de olhos facicos para corregao da alta miopia, além da comparagao entre 2 modelos.MATERIAL
EMETODOS: Pré- e pés-operatoriamente houve determinagao da acuidade VIsuaI (AV) sem(sc) e com
corregao(cc), equivalente esférico (EE), oftal pia indireta, t
biomicroscopia ultra-sénica (UBM, modelo 840 - Humphrey, transdutor de 50 MHz) nototalde 49 olhos
tendo estes sido divididos em 2 grupos: grupo A (LI10 atual Chiron-Domilens® modelo ZBSMF), 20 olhos,
e grupo B (LIO modificada Chiron-Domilens® modelo 9408), 29 olhos. Utilizando-se UBM determinou-
se as relagdes anatdomicas da LIO e as distancias do endotélio a LIO central (DEL central) e
perifericamente (DEL periférica). RESULTADOS: No Grupo A, o EE médio prévio foi -15,8 DE e pés
-0,95 DE, com 100% de melhora da AV sc e cc; no Grupo B, o EE médio prévio foi -18,5 DE e pés -2,11
DE, com 100% de melhora da AVsc, 82,2% de melhora da AVcc, tendo os 17,8% restantes mantido a
AVce. Utilizand UBM d ou-se que no Grupo A as algas causavam maior deformidade da iris
e as bordas da LIO apr mais e no Grupo B nao aparecia deformidade de fris.
As distancias do endotélio a LIO central (DEL cenlral) foram no Grupo A=2,17mm e Grupo B=2,08mm
e perifericamente (DEL periférica) no Grupo A=1,65mm e Grupo B=1,64mm. A gonioscopia revelou
somente no Grupo A grande area de contato das algas com a iris. Irite e hipertensao ocular transitéria
ocorreram e tiveram tratamento clinico. Contagem endotelial permaneceu constante pré=3123 e
p6s=3127 células/mm?. CONCLUSAO: Modificagbes induzidas & geometria da LIO para alta miopia
pr que adistanciaLIO-endotélio se manti constante centralmente comparando-se ambos
modelos, menor na periferia da porgao 6ptica, e que as algas apresentassem menor area de apoio na
iris causando menor deformidade. E essas modificag6es nao causariam alteragao na eficacia nem na
seguranga do método.

/

resultado deste, se instituido. J \acompanhamento. J
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PROJETO CATARATA - FACULDADE DE MEDICINA DE JUNDIAI
-DIADEMA

R. F. B. Queiroz; A. B. Bertoni Filho; D. F. B. Melo; P. G. Manso; M. F. Sartori
Faculdade de Medicina de Jundiai - SP

O Projeto Catarata foi realizado em Diadema, no periodode 18 e 19
demaio de 1996, sob a coordenagéao da disciplinad e oftalmologia da
Faculdade de Medicina de Jundiai e colaboragdo da equipe médica,
que realizou os exames oftalmolégicos e as cirurgias. O objetivo do
projeto foi a detecgdo de cegueira por catarata e seu tratamento
cirdrgico, com técnica extracapsular e implante de LIO. A triagem
domiciliar identificou pelo autoteste os pacientes com acuidade visual
de 0,2 (Tabela de Snellen) no melhor olho e com mais de 50 anos.
Esses pacientesforamencaminhados aopostode salde para exame
oftalmolégico, e, aqueles com catarata foram submetidos a exames
clinicos e laboratoriais, com suas cirurgias agendadas. Foram apre-
sentados os resultados obtidos das triagens, nimero de consultas
realizadas, nimero de cegos por cataratas com indicagao cirurgica,
numero de cegos por outras patologias e prevaléncia de acordocom
sexo e idade.
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INCIDENCIA DE DEFORMIDADE CORNEANA EM PACIENTES
USUARIOS DE LENTE DE CONTATO CANDIDATOS A PROCEDI-
MENTOS REFRATIVOS

Rosana Molina Saraiva Elias; Cesar Lipener; Mauro Campos
Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Foram analisados retrospectivamente em fichas sequenciais 259 pa-
cientes candidatos a cirurgia refrativa, sendo considerados: Idade, sexo, se
eram ou nao usudrios de lente de contato, tempo de uso destas, acuidade
visual, refragao, ceratometria e topografia comeana. Foram agrupados
aqueles que apresentavam quadro topografico compativel com deformida-
de corneana. Do total 34,36% eram usudrios de lente de contato e destes
11,22% apresentavam “corneal warpage”. Feito o diagnéstico foi realizado
acompanhamento até que de topografia, refragao e ceratometriaretomassem
a padrées basais. Astigmatismo central irregular, perda da simetria radial
e reversao do padrao de topografia normal para progressivo aplanamento
do centro para aperiferia, sao frequentemente observados como alteragées
iniciais da topografia dos pacientes com “corneal warpage”. E evidente aqui
ressaltar aimportancia do diagnéstico de “corneal warpage” nos pacientes
candidatos a procedimentos refrativos pois ird se realizar uma cirurgia
refrativa em olhos com refragdo e ceratometria alterados o que pode
\comprometer o resultado final.

~
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AVALIAGAO QUANTITATIVADO “FLARE” EM PORTADORES DE
SINDROME DE EXFOLIAGAO PELA TECNICA DE FOTOMETRIA
DE “FLARE” A LASER

Regiani Lopes Malicia Bauzys; Paulo Augusto de Arruda Mello; Ralph Cohen;
Mauro Nishi

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

Realizamos avaliagao quantitativa do “flare” em portadores da sindrome de
exfoliagdo (EXF) (n=45 olhos), comparando com portadores de catarata (CAT)
(n=62 olhos), glaucoma primario de angulo aberto (GPAA) (n=37 olhos) e
normal (NL) (n=23 olhos), através da técnica de fotometria de “flare” a laser.
Todos os grupos foram homogéneos em relagao a idade e submetidos as
mesmas condigdes de exame.

Avaliagao do “flare” foi realizada com o “Laser Flare Meter” (LFM), que é um
aparelho de laser de hélio-nednio que, acoplado a uma lampada de fenda,
permite realizar medidas quantitativas do “flare”.

O grupo EXF apresentou valores de “flare” estatisticamente maiores do que
os grupos controles (catarata, glaucoma primario de angulo aberto e normal).
Todos os resultados encontrados apontam para alteragao da barreira hémato-
aquosa, que seria ocasionada por maior permeabilidade das estruturas ocula-
res e/ou alteragdes imunoldgicas que poderiam influenciar o fluxo do humor
aquoso, levando ao aumento da concentragao de proteinas, com consequente
Cumento do “flare”. P

COMO AS FARMACIAS CUIDAM DOS OLHOS
J. A. Bertoni Filho; R. F. B. Queiroz; T. Yamada; E. J. Rocha; M. F. Sartori
Faculdade de Medicina de Jundial - SP

Através de um questionario aplicado em 50 farmacias da cidade de
Jundiai, procuramos identificar a conduta que seria tomada por profis-
sionais desses estabelecimentos, emcasosde queixas oftalmolégicas.
Através do questionario, pudemos avaliar quais os tipos de colirios
usados, avendaindiscriminada de drogas oftalmolégicas, aincorreta
relagdo com a patologia referida, além da deficiéncia de encaminha-
mento ao especialista (oftalmologista).
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ESTUDO E CLASSIFICAGAO DA MEMBRANA NEOVASCULAR
SUBRETINIANANA DEGENERACAO MACULARRELACIONADA A
IDADE PELA ANGIOGRAFIA DIGITAL COM INDOCIANINA VERDE
Hermelino de Oliveira Neto; Arnaldo F. Bordon; Michel Eid Farah; Markus Breuer;
Fausto Uno

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Foram analisados através da angiografia digital com indocianina
verde 34 olhos de 34 pacientes que apresentavam membrana
neovascular oculta ou mal definida, diagnosticada pela angiofluores-
ceinografia, objetivando-se sua classificagao e frequéncia. Dos 34 dos
olhos estudados, verificamos em 18 olhos (52,9%) a presencade placa
com hiperfluorescénciadifusa, em 11 olhos (32,3%) a existéncia de um
ponto focal hiperfluorescente, ndo detectado pela angiofluorescei-
nografia e em 05 olhos (14,7%) encontramos placa com pontos
hiperfluorescentes mal definidos.

Aindocianina verde em alguns casos detecta a presenga de sinais
de membrana neovascular subretiniana presumivel nao evidenciada
ao exame de angiofluoresceinografia, sendo um método diagnéstico
importante para aobservagdo de membrananeovascular ocultaoumal
definida pela angiofluoresceinografia.

DESCOMPRESSAO ORBITARIA COM EXPANSAO DA PAREDE
LATERAL (A PROPOSITO DE UMA NOVA TECNICA)

Paulo Gois Manso; Max Domingues Pereira; Deise Nakanami; Luis Paves;
Reinaldo Perrone Furlanetto

Universidade Federal de Sdao Paulo (UNIFESP)

Uma nova técnica é descrita para o tratamento de oftalmopatia
tiroidiana grave. Este tipo de oftalmopatia ¢ acompanhada de exposi-
¢ao corneana, alteragao estética, neuropatia dptica e glaucoma. Os
autores realizaram orbitotomia anterior com remog¢ao das paredes
inferior e medial bem comoexpansaoda parede lateral. Foramrealiza-
das 12 descompressdes em 8 pacientes. Esta técnica se mostrou
eficiente para tratar casos graves de oftalmopatia incluindo-se aqui as
alteragdes estéticas.
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ALTERAQ()ES OFTALMOLOGICAS EM PACIENTES PORTADO-
RES DE LEUCEMIA/LINFOMA DE CELULAS TDO ADULTO (ATL)
EPARAPARESIA TROPICAL ESPASTICA/MIELOPATIA ASSOCI-
ADA AO HTLV-I (TSP/HAM)

Nilicy Aparecida Vieira Yokoo; José Alvaro Pereira Gomes; Maria Auxiliadora M.
F. Sibinelli; Carlos Sérgio Chiattone; Charles Peter Tilbery da Silva

Santa Casa de Sao Paulo

HTLV-I, viruslinfotrépico para célula tipo I, € um retrovirus que esta
relacionado a 3 quadros clinicos principais: Leucemia/Linfoma de
células T do adulto (ATL), Paraparesia Tropical Espastica/Mielopatia
associada ao HTLV-l (TSP/HAM) e Uveite associada ao HTLV-I
(HAU). Os pacientes portadoresde ATL e TSP/HAM podem apresen-
tar também manifestagdes oculares associadas ao virus. Estudamos
4 pacientes portadores de ATL e 11 de TSP/HAM, e alguns apresen-
taram alteragdes oculares descritas na literatura. Os pacientes com
ATL apresentaram olho seco (50%) e os TSP/HAM, olho seco (27,5%),
cicatriz de coriorretinite hiperpigmentada (9%), palidez de papila (9%)
e opacidades vitreas (9%).
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SiFILIS OCULAR EM PACIENTES COM AIDS
Aisa Haidar; Cristina Muccioli; Michel Eid Farah; Rubens Belfort Jr.
Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Estudar apresentagao clinica ocular da sifilis em pacien-
tes com sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS).

MATERIAL E METODOS: Estudo retrospectivo de 14 pacientes que
apresentavam AIDS, sifilis e alteragdes oculares em Sao Paulo
(UNIFESP - EPM) de agosto de 1994 a janeiro de 1997.

RESULTADOS: Dos 14 pacientes foi observado uveite anterior em
11 (78,6%), retinite em 8 (57%), vitreite em 7 (50%), papilite em 3
(21,4%) e coroidite em 1 (7,1%). Destes pacientes foi observado uveite
anterior unilateral em 6 olhos e bilateral 5 olhos, retinite unilateral em
5 olhos e bilateral em 3 olhos, vitreite unilateral em 5 e bilateral em 2
olhos, papilite unilateral em 2 e bilateral em um olho e coroidite em um
olho. Todos os pacientes apresentaram mais de uma manifestagdo
ocular. Neurossifilis esteve presente em 50% dos casos.

CONCLUSAO:A gravidade das complicagdes da sifilis a nivel ocular
e sistémico bemcomorrelativa simplicidade do diagnéstico e tratamento
exigem que esta doenga seja pesquisada de rotina nos pacientes com
AIDS, uma vez que os achados sao clinicamente inespecificos.

J
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RETINITE HERPETICA EM AIDS

Aisa Haidar; Cristina Muccioli; Michel Eid Farah; Rubens Belfort Junior
Universidade Federal de S4o Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Descrever as caracteristicas clinicas da retinite herpética em pacientes
com sindrome da imunodeficiéncia adquirida (AIDS).

MATERIAIS E METODOS: Estudo retrospectivo de 51 pacientes com AIDS em Sao
Paulo (UNIFESP - EPM) de janeiro de 1992 a janeiro de 1997 que apresentaram retinite
herpética.

RESULTADOS: Dos 51 pacientes avaliados 29 (57%) tiveram diagnéstico de necrose
aguda da retina (ARN) e 22 (43%) de necrose progressiva da retina externa (PORN). A
alteragdo ocular dos 29 pacientes com ARN foi unilateral em 60%. Foram estudados 40
olhos de 29 pacientes. Baixa de acuidade visual foi observada em 90% (36 olhos),
inflamagao de segmento anterior em 70% (28 olhos), precipitados ceraticos em 37,5% (15
olhos), sinéquias posteriores em 20% (8 olhos), células vitreas em 52,5% (21 olhos). Foi
observado a oftalmoscopia indireta um ou mais focos de necrose retiniana em 100% dos
olhos. Comprometimento do nervo 6ptico foi observado em 17,5% (7 olhos) e envolvimento
vascular em 92,5% (36 olhos).

Aalteragao ocular dos 22 pacientes com PORN foi unilateral em 64%. Foram estudados
25 olhos de 22 pacientes. Baixa de acuidade visual esteve presente em 72% (18 olhos),
inflamagao de segmento anterior em 32% (8 olhos), sinéquias posteriores em 8% (2 olhos),
inflamagédo vitrea em 37,5% (6 olhos). Foi observado a oftalmoscopia indireta lesées
multifocais em 100% dos olhos. Envolvimento de nervo dptico esteve presente em 16%
(4 olhos).

CONCLUSAO: As complicagdes da AIDS tanto a nivel ocular e sistémico bem como
relativa simplicidade do diagndstico podem ser adiadas se for feito exame de rotina nos

J
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RETINOPATIA DA PREMATURIDADE GRAU V: TRATAMENTO
CIRURGICO

Luciane Benitez Provenzano; Nilva Simeren Bueno Moraes; Arnaldo Furman
Bordon; Michel Eid Farah

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Estudamos 10criangas (13 olhos) comretinopatia da prematuridade
grauV submetidas a tratamento cirurgico, sendo que 10 foramsubme-
tidas a vitrectomia fechada e 03 a vitrectomia a céu aberto no primeiro
ano de vida. A acuidade visual foi medida pelos Cartdes de Acuidade
de Teller (CAT). Avisao pré-operatdria foi considerada como percep-
caoluminosa (PL) paratodas as criangas pois nenhuma reconheceu
o padrao correspondente aacuidadevisual minima mensuravel pelo
método. Dos 13 olhos apenas 02 evoluiramcomaretinadescolada e
o restante apresentou retina colada ou parcialmente colada. Aacuidade
visual piorou em 01 olho, se manteve em 07 olhos e melhorou em 06
olhos. Apesar do progndstico funcional reservado a cirurgia para a
retinopatia da prematuridade é uma opgao de tratamento importante
para essas criangas.
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RETINITE POR CITOMEGALOVIRUS EM PACIENTES HIVNEGA-
TIVOS

Lauro José Barata de Lima; Cristina Muccioli; Acécio Muralha Neto; Rubens
Belfort Junior; Michel Eid Farah

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Retinite causada por citomegalovirus (CMV) é uma compli-
cagao amplamente reconhecida da doenga avangada devido a infecgao
pelo virus da imunodeficiéncia (HIV). Descrevemos trés casos de retinite
por CMV em pacientes imunosuprimidos sem infecgdo pelo HIV. METO-
DOS: Apresentamos as caracteristicas clinicas da retinite pelo CMV em trés
pacientes com imunosupressao relacionada a glomerulonefrite, transplan-
te renal e leucemia associada a transplante de medula 6ssea. RESULTA-
DOS: A retinite por CMV foi unilateral em dois pacientes e bilateral em um
paciente. A méacula esteve envolvida em todos os casos. Um descolamento
de retina regmatogeénico foi observado em um olho que foi submetido com
éxito a um tratamento cirdrgico com vitrectomia, injegao de dleo de silicone
e endolaser. CONCLUSOES: Apesar da retinite por CMV ser menos fre-
quente em pacientes HIV negativos do que em pacientes com AIDS, deve-
se estar ciente da possibilidade dessa complicagdo em imunodeficiéncias
relacionadas a quimioterapia, transplante de érgaos ou doengas malignas
com o intuito de evitar perda visual prevenivel.

RESULTADOS CLiNICOS DA CERATECTOMIA FOTORRE-
FRATIVA PARA O TRATAMENTO DO ASTIGMATISMO MIOPICO
COMPOSTO

Aléssia Braz; Wallace Chamon; Mauro S. Q. Campos
Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Relatar os resultados da ceratectomia fotorrefrativa com o Excimer Laser
Summit Apex Plus®, para corregédo do astigmatismo miépico (PARK). METODOS: Subme-
teram-se a este procedimento 123 olhos de 112 pacientes. Para o presente estudo,
utilizamos uma mascara de polimetilmetacrilato denominada mdascara consumptivel
(erodible mask ®), posicionada em um cassete apropriado, que por sua vez é incorporado
ao préprio sistema do laser. Todos os pacientes assinaram um termo de consentimento
aprovado pelo Comité de Etica Médica do Hospital Sdo Paulo. A avaliagdo clinica incluiu:
refratometria, acuidade visual e transparéncia corneana. O periodo de acompanhamento
pds-operatdrio variou de 1 a 6 meses. RESULTADOS: O equivalente esférico médio no
pré-operatorio foi de -4,79 + 1,99 D (média + desvio padrdo), reduzindopara+1,13+ 1,18
dioptrias, +1,02 + 1,18 dioptrias, +0,72 + 2,19 dioptrias, no primeiro, terceiro e sexto més
respectivamente. O astigmatismo refracional pré-operatério (2,02 + 0,94 D), reduziu para
0,69 + 0,54 D, 0,69 + 0,61 D, 1,04 + 0,92 D, no primeiro, terceiro e sexto més pés PARK,
respectivamente sessenta e um porcento dos pacientes apresentaram acuidade visual
sem corre¢do (Avsc) melhor ou igual a 20/40 aos seis meses. Nove de 74 olhos
apresentaram redugéo de pelo menos duas linhas decimais na acuidade visual corrigida
com éculos (Avcce), ao sexto més de pos-operatério. CONCLUSAO: A ceratectomia
fotorrefrativa astigmatica, utilizando-se mascaras consumptiveis, mostrou ser efetiva na
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CERATECTOMIA FOTORREFRATIVA ASSOCIADA A CERATO-
TOMIA LAMELAR PEDICULADA (LASIK) PARA CORRECAO DE
AMETROPIAS EM UM SERVICO UNIVERSITARIO

Edson S. Mori; Cesar K. Suzuki; Norma Allemann; Mauro Campos; Wallace
Chamon

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Avaliar os resultados clinicos e licag6es da ia fotorrefrativa associada
4 ceratotomia lamelar pediculada (LASIK) para miopias e asti iopi moderados e altos
em servigo universitario. PACIENTES E METODOS: Analise prospectiva de 70 olhos de 55 pacientes
submetidos a LASIK durante o periodo de abril de 1996 a abril de 1997. Apés ceratotomia lamelar
pediculada corneana com um microceratomo motorizado (Chiron Corneal Shaper ®), foi realizada a
fotoablagdo com excimer laser de fluoreto de argdnio de 193 nm da Summit modelo Apex Plus ©. Em
3 olhos a foto-ablagéo néo foi realizada devido durante a ia lamelar. Dos 67
olhos submetidos a foto-ablagao, 56 apresentaram um seguimento minimo de 1 més e foram avaliados
clinicamente. Em 32 olhos (57,1%) o tratamento foi programado para corregéo do equivalente esférico
(Grupo 1) e em 24 olhos (42,9%) o tratamento objetivou a corregéao do asti i midpico P
(Grupo Il). RESULTADOS: O tempo médio de seguimento pds-operatério foi de 3,3 meses. O
equivalente esférico pré-operatdrio foi de -10,39D (x 3,33). As médias das variagdes dos equivalentes
estéricos emrelagédo aotratamento desejado nos meses 1,3 e 6 foramrespectivamente + 0,15D (+ 1,82),
-0,36D (+ 1,75)e-0,61D (+ 2,27). Ocorreram 12complicagdesintra-operatdrias, sendo 11 relacionadas
ao microceratomo. Nao houve mudanga da acuidade visual melhor corrigida dentro de 1 linha da tabela
de Snellen em 36 olhos (64,3%) dentre os 56 analisados clinicamente. Houve perda de 2 ou mais linhas
em 15 olhos (26,8%), sendo 11 pertencentes ao grupo Il e ganho de 2 ou mais linhas em 5 casos (8,9%).
Foramobservados 18 casos (32,1%) de hipocorreg¢ao acima de-1,000, sendo todos do Grupo| (56 3%)

> > A =0 ! . va CONCLUSAO: O LASIK apresentou-se como uma boa opgao de to para
redugéo do astigmatismo. A possibilidade de ocorrer perda de acuidade visual corrigida, e severas, porém ndo é um procedimento isento de complicagdes, exigindo uma curva de aprendizado
precisa ser apresentada aos pacientes. longa e um nomograma adequado.
\ /N J
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CERATECTOMIA FOTOTERAPEUTICA (PTK): RESULTADOS
CLINICOS E BIOMICROSCOPIA ULTRA-SONICA

Helena M. Tanaka; Norma Allemann; Wallace Chamon; Edson S. Mori; Mauro
Campos

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Avaliar os resultados clinicos dos pacientes portadores de opacidades ou
irregularidades comeanas submetidos a Ceratectomia Fototerapéutica (PTK).PACIEN-
TE E METODOS: Foram avaliados prospectivamente 35 olhos de 28 pacientes (14 do
sexo masculino) com idade entre 10 a76 anos portadores deirregularidade e opacidades
corneanas superficiais, submetidos a PTK com excimer/aserde fluoreto de argdnio (ArF)
com comprimento de onda de 193nm. No pré e pés-operatério foram realizados: medida
de acuidade visual com corregdo (AVcc), refragao sob cicloplegia, biomicroscopia sob
lampadadefenda, tonometriade aplanagao, videoceratografia, oftalmoscopia binocular
indireta e em alguns pacientes a biomicroscopia ultra-sénica. O seguimento pds-
operatério foi de 1 a 29 meses. RESULTADOS: A média do niumero de pulsos de laser
foi de 436 pulsos, com profundidade estromal média de 66,5pm. A média logaritmica de
AVcc melhorou de 20/162 para 20/87 (p<0,001) em 23 olhos (65%), 9 olhos (25,7%)
permaneceram estaveis e 3 olhos (8,5%) pioraram. Aindugao de hipermetropia média foi
de +3,66DE e a complicagao ocorridafoi retardo de epitelizagao em um paciente. O UBM
realizado pré e pés-operatoriamente em 11 pacientes demonstrou profundidade dalesao
pré-operatoriamente de 140um em espessuracomeana média de 509um e pés-operato-
riamente espessura comeana média de 393um. CONCLUSAO: A PTK é uma cirurgia
menosinvasiva que oferece melhoraclinicaimportante postergando a necessidade de
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EDEMA MACULAR CISTéIDE E RETINITE POR CITOMEGALO-
VIRUSEMPACIENTES COM SINDROME DAIMUNODEFICIENCIA
ADQUIRIDA

Michel Eid Farah; Cristina Muccioli; Mdnica Rinkevicius; Lauro Barata; Rubens
Belfort Jr.

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Descrever edemamacular cistéide (EMC) em pacientes com sindrome
das imunodeficiéncia adquirida (AIDS) com e sem retinite por citomegalovirus
(CMV). METODOS: Apresentagao de cinco pacientes com AIDS e retinite por CMV
que desenvolveram EMC e foram submetidos a exame oftalmolégico incluindo
biomicroscopia com lente de contato, retinografia e angiografia com fluoresceina
sédica e indocianina verde. RESULTADOS: Oito olhos de cinco pacientes com
retinite por CMV em nove olhos e sem retinite por CMV em um olho apresentaram
edemamacular cistéide ao exame clinico com diagndéstico confirmado pela angiografia
com fluoresceina e indocianina verde. Sete olhos apresentaram CMV e EMC, dois
deles tiveram CMV sem EMC e apenas um olho mostrou EMC sem CMV. Os olhos
afetados tiveram acuidade visual normal ou uma pequena redugao da visao central
(de 20/20 a 20/40). Os olhos afetados apresentaram retinite por CMV cicatrizada ou
auséncia de sinais de retinite com discreta uveite anterior ou vitreite. CONCLUSAO:
EMC em pacientes com AIDS pode ocorrer em casos com ou sem retinite ativa ou
inativa por CMV. As diferengas existentes entre os pacientes com AIDS no
desenvolvimento do EMC com ou sem retinite por CMV podem ser importantes no

transplante de cérnea. entendimento de sua patogénese.
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MULTI-RESISTENCIA ADROGAS ANTIMICROBIANAS MEDIADA
POR PLASMIDIOS EMSTAPHYLOCOCCUSCOAGULASE NEGA-
TIVOS PROVENIENTES DE INFECCCOES OCULARES

Sérgio Kandelman; Ana Luisa Hofling de Lima Farah; Manoel Armando A.
Santos; Waldemar Francisco

Universidade Federal de Sdo Paulo (UNIFESP)

As espécies de Staphyi I gati (SCN) estao entre as bactérias mais lrequen-
ladas nos lab: orios de ia clinica, um dos mai pr sendo a distil
entre cepas patogénicas, clinicamente significativas, das contaminantes. Atuais prescrigdes antibioti-
cas tem levado a selegao de organismos resistentes, dentre os quais os SCN sao um dos principais
grupos. S. epidermidis é descrito como o principal resp avel pelas i Os-il de lente
intra-ocular. A literatura demonstra o crescente envolvimento dos SCN em infecgées oculares como
ceratites, blefarites e conjuntivites.
O objetivo deste estudo foi o de estabelecer os fatores de viruléncia responsaveis pela ici dos
SCN no d imento de nfsocoes l nao relacionadas a corpos estranhos ou lentes de contato.
i de SCN isoladas de infecg oculares foram li Testes de -
bllldade antibiética foram realizados pelo método automatizado Vitek. DNA plasmidial foi extraido e
identificado através de eletroforese em gel de agarose (0,7 %). As amostras foram entao submetidas ao
les!e de patogenicidade em monocamada de células Hela, antes e depois da cura plasmidial.

ao foi realizada para cada etapa.
Os perfis pl idiais (programa computadorizado DNASTAR) foram inados. Quatro
apresentaram multipla resisténcia a drogas, adlan(a ando adeséo localizada (3h), e sendo
entao observados em f no de células do, 16h). A cura dos

plasmidios confirmou as etapas anteriores, ou seja, estas amostras perderam a capacidade de adesao
e invasao apos serem privadas de seus plasmidios.

As experiéncias conduzidas no presente estudo trazem evidéncias de que plasmidios conjugativos
carream os genes de viruléncia nos SCN. Este pode ser o ponto de partida para grandes avangos clinicos
e terapéuticos em microbiologia ocular. Além disso, SCN podem causar |n'ecgées oculares, independen-
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INDOCIANINA VERDE NO DIAGNOSTICO DAS PERSISTENCIAS
POS-FOTOCOAGULAGAO DE MEMBRANA NEOVASCULAR SUB-
RETINIANA

Marcos Avila; Arnaldo Cialdini; Marcio Bittar Nehemy; Ericka Campos Freitas;
Emmanuel da Costa Jurema

Universidade Federal de Goids

PROPOSITO: Comparar a Videoangiografia Digital pela Indocianina Verde (VDIV) com
a Fluoresceinoangiografia (AF) para detecgéo de persstencna de Membrana Neovascular
Sub-retiniana (MNSR) nas primeiras Seis semanas apés fotocoagulagdo. METODOS:
Foram estudados prospectivamente 54 olhos com Degeneragao Macular Relacionada a
Idade (DMRI) e Membrana Neovascular Sub-retiniana Oculta (MNSR-O) pela AF e bem
definidas pela Indocianina Verde (ICV). Usou-se o laser diodo realizando-se a
fotocoagulagao de manchas hiperfluorescentes (manchas ativas) verificadas pela VDIV.
Foram repetidas a AF e a ICV apés tratamento. RESULTADOS: Dos 50 casos em que as
duas angiografiasforamrealizadas na primeira semana, 30 tinham Membrana Neovascular
Sub-retiniana Persistente (MNSR-P) que foram detectadas pela VDIV em todos os 30
casos (60%) e pela AF em 16 casos (32%) (p<0.001). Dos 48 casos de MNSR-P
detectados pela VIDV nas primeiras 06 semanas, 07 (15%) tinham MNSR-P dentro da area
tratada, 35 (73%) fora e 06 (12%) dentro e fora da drea tratada (p<0.001). CONCLUSOES:
AICV demonstra com maior eficiéncia MNSR-P comparada com a AF apés a fotocoagulagao
da MNSR-O fator este provavelmente associado a melhor penetragéo tecidual da luz
infravermelha usada na VDIV. Mais de 80% dos casos tinham MNSR-P fora do perimetro
da drea tratada com laser indicando que a ICV pode nédo delinear a extensao total da
MNSR-O no pré-operatdrio, resultando em tratamento incompleto o qual resulta em

te de corpos estranhos ou lentes de contato, P como patog . \MNSR-P detectado nos angiogramas pés-operatdrios. )
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VARIABILIDADE NA TOPOGRAFIA PAPILAR - ANALISE ESTA-
TISTICA PARA APLICACAO CLINICA

Alvaro Dantas A. Jr; Roberto P. Galvdo; Carlos L. de Figueiredo; Roberto P.
Galvao Filho

Instituto de Olhos do Recife (PE)

OBJETIVO: Determinar estatisticamente a faixa provéavel de variagao admissivel estraticada de
acordo com a qualidade da imagem e fixagao ocular no exame de topografia papilar alaser.! METODOS
203 olhos foram submetidos a 02 topografias seguidas, cada uma repr uma “t
originada da média de 03 tomadas de imagem simples sucessivas. As 02 topografias de cada olho foram
comparadas entre si nas 11 varidveis fornecidas pelo exame em 07 subgrupos (OO, BO, OB, BB, RB,
BR, RR) de acordo com a qualidade (6tima, boa e regular) da fixagao e imagem respectivamente. As

203 comparagoes de medidas lopogréhcas observadas paracadavariavelfor aostestes
de Bartlette r para avaliar possi de de agrup entre as populagoes analisadas. Os
grupos primarios e estes novos agrup )s (grupos ios) foram st idos ao teste de

normalidade estatistica de Kolmogorov-Smirnov e, baseados no cdlculo das médias e Desvios-Padroes
estabelecemos uma faixa de variagao aceitdvel para cada varidavel dentro de um intervalo de confianga
de 95% para as populagdes de ambas as formas de agrupamento. RESULTADOS: O teste de Bartllet
reprovou todas as variaveis quando os 07 subgrupos foram analisados em conjunto. Das 77 grandezas
(11 de cada subgrupo) submetidas ao teste de Kolmogorov-Smirnov, 72 (93,5%) foram aprovadas
(p>0,10), e 05 (6,49%) foram consideradas normais com indice de significancia inferior a5%. Em relagao
avaridvel “Area de Faixa Neural", em todos 0s grupos primarios e secundarios observamos distribuigio
normal com p>0,20; os agrupamentos mais homogéneos foram A (OO, BO, OB) p>0,20, B (BB, RB)
p>0,20, C(BR, RR) p>0,20; e a faixa de variagao aceitavel determinada em mm? foi -0,069 < X < 0,094
para o grupo A; -0,116 < X < 0,128 para 0 B, e -0,206 < X <0,230 parao C. CONCLUSOES: A faixa de
variagao admissivel para cada grandeza deve ser estratificada de acordo com a qualidade de fixagdo
ocular e imagem objetivando maior seguranca e sensibilidade para este método. Esta andlise parece

ser de grande utilidade para a pronta utilizagao clinica.

MEDIDA DA PI0 USANDO FLUORESCEINA MACROMOLECULAR
EMPACIENTES USUARIOS DE LENTE DE CONTATO TERAPEU-
TICA

Saira Vélez; Delbis Uzcategui; Augusto Paranhos Jr; Arnaldo F. Bordon; Denise
de Freitas

Universidade Federal de S4o Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO:Avaliara precisdo na medida da pressao intra-ocular na presenga de
lente de contato terapéutica, usando tonometria de aplanagao com fluoresceina
macromolecular e Tono-Pen. METODOS: A pressao intra-ocular de 20 olhos com
cérneas normais foi medida com e sem lente de contato terapéutica usando Tono-
Pen e tondmetro de aplanagao de Goldmann com fluoresceina macromolecular.
RESULTADOS: Nao houve diferenga estatisticamente significante entre as medi-
das realizadas com o tondmetro de aplanagao de Goldmann, com e sem lente de
contato, assim como nas mesmas medidas com Tono-Pen porém houve diferenga
estatisticamente significativa (p>0,05) entre as press6es medidas quando compa-
rados os dois tondmetros, com ou sem lente de contato (p<0,05).
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INDOCIANINA VERDE NOS TUMORES DA COROIDE
Arnaldo Cialdini; Marcos Avila
Universidade Federal de Goids

Os autores relatam os achados da video-angiografia digital pela
indocianina verde no diagnéstico diferencial de tumores da cordide.
Foram estudados 13 casos: 3 hemangiomas, 4 osteomas, 3 carcino-
mas metastaticos e 3 melanomas malignos. Foram reconhecidas
caracteristicas angiograficas préprias e constantes capazes de iden-
tificar hemangiomas, osteomas e carcinomas metastaticos diferen-
ciando-os entre si e eles dos tumores pigmentados principalmente o
melanoma maligno. No entanto, tais caracteristicas angiograficas pela
indocianina verde isoladas, ndo mostram significado diagnéstico ine-
quivoco em tumores pigmentados da coréide.

Baseados nestas observagdes, concluimos que ousodaindocianina
verde em tumores da cordide, reserva a estanova técnica de exame,
importancia diagnéstica complementar,comlimitagdes no contexto do
diagnéstico diferencial dos tumores da cordide.

. Iy
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COLA TERAPEUTICA EM PERFURAGOES CORNEANAS
Dalton Teles; Cristina Garrido; Wagner Koji; Denise de Freitas
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

OBJETIVO: Avaliar as indicagdes, evolugao e complicagdes do uso do
adesivo cianoacrilato no tratamento dos afinamentos e perfuragées
corneanas.

MATERIAIS E METODOS: Vinte e seis olhos de 26 pacientes portado-
res de afinamento ou perfuragdo corneana (< 2,5mm de diametro)
receberam adesivo tecidual a base de 2-metil cianoacrilato e a seguir
lente de contato terapéutica hidrofilica sobre a area colada.

RESULTADOS: Detectou-se 12 casos (46%) de perfuragdo corneana
causada por ulcera de cérnea infecciosa. Dos 26 olhos que receberam
adesivo, 15 olhos (57,7%) necessitaram de uma Unica aplicagdo do
adesivo e 11 olhos (42,3%) de duas aplicagdes. Houve evolugdo para
leucoma corneano apés desprendimento da cola em 13 olhos (50%);
necessidade de intervengao cirurgica em 4 olhos (15%) e permanéncia da
cola em 9 olhos (35%). A acuidade visual manteve-se inalterada em 15
olhos (57,7%), melhorou em 7 olhos (27%) e diminuiu em 4 olhos (15,3%).

CONCLUSOES: O adesivo cianoacrilato pode ser usadocom sucesso
no tratamento imediato dos afinamentos e perfuragdes corneanas, pror-
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ESTUDO PILOTO NO USO DE PERFLUORCARBONO LiQuipo
NO DESCOLAMENTO REGMATOGENICO PRIMARIO DE RETINA

Marcos P. Avila; Arnaldo P. Cialdini; Glaydson R. S. Cerqueira; Renato J. Lira
Ferreira

Universidade Federal de Goids

OBJETIVO: Estudamos prospectivamente o uso de perfluorcarbono liquido (PFCL)
durante a vitrectomia via pars plana em 12 pacientes consecutivos portadores de
descolamento regmatogénico primério de retina, e sem sinais de vitreorretinopatia
proliferativa (PVR). Os pacientes apresentavam turvagéo vitrea provocada por hemorragia
ou processo inflamatdrio vitreo, que tornavam dificil a visualizagao dos detalhes da retina.

MATERIAIS E METODOS: Ap6s a vitrectomia, o PFCL era injetado na cavidade vitrea,
e o liquido sub-retiniano era deslocado anteriormente através das roturas retinianas
preexistentes. Apds a troca fluido-gasosa (PFCL por ar), era realizada endolaserterapia
seguida de tamponamento intra-ocular com gas C3F8 (perfluorpropano) a 12,5%.

RESULTADOS: A retina foi reaplicada ao final da cirurgia em todos os casos. Apés uma
média de 17 meses de seguimento, a retina permaneceu colada em 11 casos (91%). Dois
pacientes desenvolveram PVR, um dos quais foi tratado com sucesso com uma segunda
vitrectomia. No periodo pds-operatdrio, a melhora da acuidade visual ocorreuem 11 olhos
(91%).

CONCLUSAO: Concluimos que em casos de descolamento regmatogénico primario de
retina que necessitam de vitrectomia, o uso de PFCL durante a cirurgia € um método
seguro e eficaz na drenagem do fluido sub-retiniano. Os resultados deste estudo inicial
estimulam a realizagdo de pesquisas no uso de PFCL no tratamento de descolamentos
primérios de retina.
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ALTERAGOES OCULARES EM CRIANGAS EXPOSTAS AO Vi-
RUS DA IMUNODEFICIENCIA HUMANA

Célia Regina Nakanami; Cristina Muccioli; Elias Rodrigues de Paiva; Mariza
Toledo de Abreu

Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Foram estudadas 109 criangas soropositivas para o HIV, das quais 104 eram nascidas de
maes infectadas e 5 adquiriram o virus por transfusao de sangue ou derivados contaminados, com
os objetivos de descrever, e comparar as alteragdes oculares encontradas nesses pacientes,
além de estudar a relagdo desses achados com a presenga de infecgao pelo HIV e o estado
imunolégico dos pacientes.

Os pacientes foram divididos em dois grupos: grupo SR, de criangas HIV negativas (controle)
que sofreram exposigdo ao virus materno e eram apenas portadoras de anticorpos maternos
transmitidos passivamente no periodo gestacional ou de trabalho de parto e nao foram infectadas
pelo HIV; e grupo |, daquelas que desenvolveram infecgao pelo HIV, apresentando ou ndo doenga
definidora de AIDS. No grupo SR foram agrupados 29 pacientes; e no grupo |, 80.

Todas as criangas foram referidas para exame ocular pelos centros de atendimento de
doengas infecto-contagiosas/sexualmente transmitidas, apés exames pediatrico e laboratoriais,
inclusive com CD4.

O exame ocular revelou que das 109 criangas menores de 13 anos expostas ao HIV, 60
(54,13%) tinham exame normal, 49 (45,87%) apresentaram alteragdes oculares e dentre elas, 35
(32,11%) apresentavam ceratoconjuntivite sicca; 5 (4,60%), com blefarite; um (0,92%) paciente
com caldzio; um (0,92%) com herpes zosteroftdlmico; 5 (4,60%), toxoplasmose ocular; 5 (4,60%),
perivasculite retiniana; 8 (7,34%), com exsudatos algodonosos; estrabismo; 3 (2,75%) e 4 (3,70%)
com ambliopia.

Os achados deste estudo e os resultados estatisticos mostram que as alteragdes oculares
ocorrem com mais freqiéncia nos pacientes infectados pelo HIV e sugere-se também que ocorram

rogando ou até mesmo dispensando um futuro procedimento cirargico. naqueles individuos com imunossupressdo moderada ou grave. _)
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CERATOCONE: ESTUDO COMPARATIVO ENTRE PACIENTES
ADAPTADOS COM LENTE DE CONTATO E PACIENTES COM
INDICAGAO DE TRANSPLANTE DE CORNEA

Marcelo C. da Cunha; Ana Luisa Hoéfling de Lima
Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP)

Realizou-se estudo comparativo, entre 82 olhos de 50 pacientes com diagnéstico de ceratocone, divididos em dois grupos,
adaptados com lente de contato e com indicagao de transplante de cémea.

As seguintes varidveis foram analisadas nos dois grupos: puvul‘ncla de idade @ sexo, acuidade visual sem corregao, sinais
clinicos observados na cémea, medida da pressao il axial @ da c&mara anterior, medidas do
meridiano mais plano e mais curvo da cmea, percentual da diferenca entre estes meridianos, poder diéptrico do centro @ do dpise

da cémea e a razao entre estas medidas, localizagéo do dpice do ceratocone em relagéo ao eixo horizontal da cémea e classificagao
topogréfica do ceratocone em fungao da localizagao do pice.

Quanto & idade e sexo, néo houve diferenga estatisticamente significante entre os dois grupos, sendo a média de idade em anos
completos no grupo adaptado com lente de contato de 28 anos e 27 anos no grupo com indicagao de transplante de cémea.

A acuidade visual sem corregéo, apresentou-se entre movimentos de mao a 20/100 em 87,8% do total de casos, nao tendo sido
analisada estatisticamente esta medida.

Estrias no estroma e cicatriz epitelial foram & iomi i mais.
de comea.

Amedida da pressao intra-ocular mostrou-se menor nas cémeas com indicagao de transplante, sendo o percentual de olhos com
pressao menor que 10 mmHg significantemente maior no grupo que ifia submeter-se  cirurgia.

As medidas do axial @ da pi da cAmara anterior nos dois grupos nao apresentaram diferenga
estatisticamente  significante.

As medidas ceratométricas do meridiano mais plano e mais curvo além do poder didptrico do centro e do dpice do ceratocons,
foram maiores nas cémeas com indicagao de transplante.

O percentual da diferenga entre o meridiano mais plano e mais curvo, foi estatisticamente significante e menor no grupo de
cémeas adaptadas com lente de contato e a razéo entre as medidas do poder central e do pice do ceratocone foi estatisticamente
menor nas cémeas com indicagao de transplante de cémea. Estes achados indicam que; cémeas com superficies mais regulares
tendem a adaptar-se mais facimente com lente de contato.

A i do épice do ao idi horizontal foi

1o grupo qua iria realizar o transplante

mais frequente nas cémeas

adaptadas com lente de contato, sugerindo que ceratocones com Apice acima do meridi i maior
na adaptagéo de lente do contato.
Quanto  classifi ica do propde-se que seja em funéo da localizagéo do &pice do ceratocone, visto
que este seria o local de origem da doenga na cémea. De acordo com a classificago proposta, notou-se que nio houve diferenca
estatisticamente significante entre os dois grupos, quanto a localizagéo central e periférica do dpice do ceratocone. P,

\gées clinicas na RP. J

BILATERALIDADE E SIMETRIA NA RETINOSE PIGMENTAR
Flavio R. L. Paranhos; Marcio B. Nehemy; Tatsuo Hirose
Universidade de Harvard, Boston-EUA / Universidade Federal de Minas Gerais

PROPOSITO: Estudar a bilateralidade e simetria da apresentagio
clinica da retinose pigmentar (RP). METODO: 58 pacientes com RP
(média de idade de 34,4 + 16,8 anos), sendo 32 homens e 26 mulheres,
foram examinados, realizando-se acuidade visual (AV), campo visual
(CV), eletrorretinograma (ERG) e eletro-oculograma (EOG). Foram
realizados os testes de student para amostras dependentes e a
correlagao de Pearson. RESULTADOS: A AV média, em LogMAR, foi
de 0,35 (equivalente Snellen 20/45) para o olho direito (OD) e 0,37
(equivalente Snellen 20/47) para o olho esquerdo (OE). O campo visual
foi de 20° em média para ambos os olhos (AO). O indice de correlagao
de Pearson calculado para a AV e o CV foi de, respectivamente, r =
0,722 e r=0,967. 21 pacientes tiveram um ERG registravel, sendo que
a diferenga de amplitude nao foi significativamente diferente entre os
olhos para nenhum dos componentes (p>0,05). 16 pacientes um EOG
registravel, (média da razdo de ARDEN = 1,41 + 0,42 para o OD e 1,57
+ 0,58 para o OE; p>0,05). CONCLUSAOQ: Os altos indices de correla-
¢ao apontam para uma bilateralidade e grande simetria das manifesta-
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ANESTESIA LOCORREGIONAL NAS CIRURGIAS OFTAL-
MOLOGICAS

Suel Abujamra; Claudia Fullmann; Alexandre Chater Taleb

Ja é de conhecimento comum entre os oftalmologistas que tanto as
anestesias retrobulbar como peribulbar, acompanhadas de prévia
sedagao, vém sendo utilizadas em cirurgias oftalmolégicas com gran-
de sucesso e eficacia, ficando as técnicas de anestesia geral com sua
indicagao restrita apenas a pequeno numero de cirurgias.

Apropostadeste trabalho é analisarretrospectivamente as técnicas
de anestesia aplicadas em 1947 (um mil, novecentos e quarenta e
sete) pacientes de uma clinica oftalmolégica particular, com conside-
ravel volume cirdrgico, bem como descrever a técnica primordial
utilizada, suas caracteristicas e aplicabilidades.

(. A

216

NANOFTALMIA - ASPECTOS DA BIOMICROSCOPIA ULTRA-
SONICA

Wilma Lelis Barboza; Roberto Freire Santiago Malta; Alberto Jorge Betinjane
Universidade de Sdo Paulo

A nanoftalmia, condigao rara, foi estudada em 09 pacientes pela
biomicroscopia ultra-sénica, com o objetivo de evidenciar sua
patogénese. Foi medida a profundidade da camara anterior, cujamédia
foi de 1,93mm. Avaliamos qualitativaménte o &ngulo dacamaraante-
rior, o sulco ciliar, a posi¢gao do corpo e processos ciliares. Nos olhos
nanoftalmicos que apresentavam glaucoma encontramos o sulco ciliar
apagado, o corpo ciliar anteriorizado e a iris com aspecto de plato.
Enquanto nos olhos sem complicagdes decorrentes da nanoftalmia o
sulco ciliar estava presente e o corpo ciliar mais posterior. Estes
achados ecograficos podem sugerir o mecanismo patogenético do
glaucoma em olhos nanoftalmicos.

EFEITOS DO USO TOPICO DA MITOMICINA C NA SUPERFICIE
CONJUNTIVAL DE COELHAS

Milton Ruiz Alves; Tania Helena Bignardi
Universidade de S&o Paulo

Este estudo foi realizado com o objetivo de avaliar a influéncia do uso
topico da mitomicina C, a 0,4 mg/ml, 0,2 mg/ml e 0,08 mg/ml, na
conjuntiva ocular, cominvestigagao feitaemuma populagéo de coelhas.
A mitomicina C e a agua destilada (controle) foram instiladas duas
vezes ao dia, por 4 dias, em olhos com superficie cérneo-conjuntival
integra e em olhos com defeito epitelial corneano central, com diametro
de 7,75 mm.

A conjuntiva bulbar de ambos os olhos, foi avaliada com exame
biomicroscépico e histopatolégico. Nos olhos medicados com mitomicina
C, observou-se hiperemia conjuntival (olhos com superficie cérneo-
conjuntival integra) e hiperemia e reagao bléfaro-conjuntival (olhos
com defeito epitelial). A freqiéncia de células caliciformes conjuntivais
foi alterada nos olhos com defeito epitelial, medicados com mitomicina
C a 0,4 mg/ml e a 0,2 mg/ml e nos olhos com superficie ocular integra,
tratados com a droga, na concentragd@o de 0,4 mg/ml.

A aplicagdo desses achados para 0s seres humanos ainda nao foi
\estabelecida. )
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\rios oculares de outras drogas antimitéticas, ainda nao bem estudadas.

ANALISE MORFOMETRICA DE ALTERAGOES DO EPITELIO
CORNEANO DESENCADEADAS PELO USO DE MITOMICINA C

Milton Ruiz Alves
Universidade de Sdo Paulo

Alteragdes do epitélio corneano foram estudadas em uma populagao
constituida por 12 coelhas divididas aleatoriamente em dois lotes de
animais (A e B). Duas gotas de agua destilada (lote A) e de Mitomicina C
(lote B) foram instiladas em olhos com superficie ocular integra e em olhos
com defeito epitelial corneano central de 7,75 mm de didmetro, duas vezes
ao dia, por 4 dias.

A andlise morfométrica, realizada pelo método de contagem de pontos, sob
microscopia de luz, avaliou nas regides limbica, intermedidria e central do
epitélio corneano, a drea do epitélio, a area da célula epitelial, 0 nimero de
nucleos e a relagao nucleo-citoplasmatica. Nos olhos com superficie integra
tratados com Mitomicina C ocorreram variagdes dos pardmetros avaliados,
notadamente no limbo. Nos olhos com defeito epitelial, a Mitomicina C deter-
minou alteragdes morfométricas caracterizadas por alteragao de area epitelial
(aumento no limbo e redugdo na regidao intermedidria), hipertrofia da célula
epitelial, redugdo do numero de nucleos e da relagdo nucleo-citoplasmatica.

Finalmente, propde-se que a metodologia empregada nesta pesquisa
constitua um método a ser utilizado na avaliagao de possiveis efeitos secunda-
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COMPLICACIONES OCULARES ANTES Y DESPUES DEL
TRASPLANTE RENAL, UNIDAD RENAL, HUSVP, 1994-1996

Clara Echandia; Ana Maria Ambrecht; Josefina Lopera
Instituto de Ciencias de La Salud - Medellin - Colombia

Se realizé un estudio observacional, descriptivo y prospechvo entre los meses de Junio de 1994 y
Julio de 1996, con el fin de determinar la prevalencia de antes y p del
trasplante renal, en los pacientes con insuficiencia renal crénica de la Unidad Renal del Hospital
Universitario San Vicente de Paul, en la ciudad de Medellin, Colombia.

Se estudiaron 44 pacientes no trasp dos y 40 paci trasplantados, mediante controles
oftalmolégicos semestrales.

El estudio detecto asociaciones no descritas previamente en la literatura entre insuficiencia renal y
(1) cambios refractivos, (2) disminucién de la secrecciéon lagrimal y (3) alteraciones en la calidad Iagnmal
asi mismo mostré otras asociaciones ya conocidas entre la insuficiencia renal y (1) queratop , (2)
alteraciones conjuntivales, (3) disminuciéon de la agudeza visual y (4) retinopatias hipertensiva y
diabética.

Se postula que los hallazgos de ojo seco encontrados tengan origen hormonal y/o metabdlico,
mediado por andrégenos y prolactina.

Los resultados mostraron una relacién isti ignificativa entre la lizacion del

trasplante renal y la aparicion de alteraciones conijt les, catarata e hip ion ocular.
Los pacif con d vivo r i do mostraron una prevalencia significativamente mayor de
que llos con davérico. Se 6 que la pr lencia de catarata aumenté

progresivamente con el tiempo de evolucion después del trasplante.

Los pacientes con insuficiencia renal crénica a los que se con\rolaba su estado metabdlico y
hemodinamico mediante dilisis peritoneal 1 un riesgo signif mayor de desarrollar
alteraciones conjuntivales y corneales que aquellos controlados con hemodiilisis, hallazgo no descrito
previamente en la literatura.

Se concluyé que los pacientes con insuficiencia renal crénica y los trasplantados renales presentan
un riesgo importante de desavrollar comphcacnones oculares que amenacen su vnsnon por lo que se
propone un protocolo de con I es T cada seis

p
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DISFUNCIONLAGRIMAL ENLAINSUFICIENCIA RENAL CRONICA
Clara Echandia; Ana Maria Ambrecht; Josefina Lopera
Instituto de Ciencias de La Salud - Medellin - Colombia

PROPOSITO: Evaluar la produccién, calidad y cantidad de la pelicula
lagrimal en pacientes con insuficiencia renal crénica antes y después del
trasplante renal.

METODOS: Estudio descriptivo, observacional y prospectivo en el que se
realizaron evaluaciones oftalmolégicas completas, incluyendo pruebas de
funcién lagrimal, en 44 pacientes con insuficiencia renal crénica antes del
trasplante renal y en 52 pacientes con trasplante renal reciente, cada seis
meses, entre el 1/VI/94 y el 31/VI/96.

RESULTADOS: Se encontré una alteracion estadisticamente significativa
en las pruebas de funcién lagrimal en los pacientes con insuficiencia renal
crénica, que tiende a corregirse después del trasplante renal.

CONCLUSIONES: Se plantea una posible etiologia metabdlica y hormonal
paraesta disfuncién lagrimal, mediada por andrégenos y prolactina y por una
alteracion en la Na+k+ATP asa, asi como una alteracién en la produccién de
mucina y de glicoproteina similar a la mucina.
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ESCLERA AUT’éGENA NO TRATAMENTO DA ULCERA ESCLE-
RAL APOS EXERESE DE PTERIGIO E BETATERAPIA

Euripedes M. Moura; Marcos Volpini
Universidade de Sdo Paulo

Os autores descrevem a técnica de enxertia de esclera autégena
delaminada para a correg¢ao de UE profunda com exposigao uveal
associada. Estacomplicagao tardia decorrente da exérese de Pterigio
e Betaterapia associada exp6e o individuo a longo prazo a um risco
maior de perfuragdo ocular, uveite e endoftalmite. Varias técnicas
foram propostas para a corre¢gdo desta complicagédo: enxerto de
esclera heterdloga, periésteoautdégeno e cartilagemauricular. Nao ha
referéncias na literatura do emprego de esclera autégena para o
tratamento destacomplicagao.
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HEMANGIOMA CIRCUNSCRITO DA COROIDE SIMULANDO
MELANOMA DA COROIDE

Ednaldo Atem Gongalves; Jodo Orlando Ribeiro Gongalves
Universidade Federal do Piaufl

Os autores descrevem trés casos de hemangiomas circunscritos da
cordide, dois dos quais atipicos, que apresentavam hemorragia sub-
retiniana de coloragdo escura na periferia do tumor, simulando
melanoma da coréide. Um deles, foi submetido a enucleagao, tendo
seu diagnéstico confirmado através do exame anatomo-patolégico.

Analisam ainda, a apresentagdo clinica, caracteristicas fundos-
copicas, angiograficas e tomograficas. Discutem o tratamento através
dafotocoagulagao, e enfatizam aimportancia do diagnéstico diferen-
cial para se evitar cirurgias radicais e consequente mutilagdo dos
pacientes.

\estatisticamente significativa.
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ANALISE DOS PTERI'GIOS OPERADOS NO HOSPITAL REGIO-
NAL DE SAO JOSE

Eglas Emanuel Rossi; Astor Grumann Junior; Dilvomar Broetto
Hospital Regional de Sao José - SC

Os pacientes atendidos no servigo de oftalmologia do Hospital Regional de Sao
José, no estado de Santa Catarina, foram avaliados através de um estudo individual e
prospectivo, tendo como objetivo a andlise dos pterigios operados neste servigo. Dos
129 casos avaliados, verificou-se que 70 (54%) eram do sexo masculino (p=0,3599).
Obteve-se umaidade média de 46,21 (+13,39) anos, tendoestavariado dos 19 aos 78
anos com uma maior incidéncia de casosentre 30 e 70 anos. O numero de pacientes
daraga branca foi maior que a raga negra (123 versos 6). Em relagao ao acometimento
ocular, verificou-se que 73 (57%) casosestavam no olho direito. Os pterigios apresen-
taram um tamanho médio de 2,77mm (+ 1,19), tendo um tempo médio de evolugéo de
8,22 (+8,14) anos. Daamostrados pterigios operados (n=129), as recidivas ocorreram
em 38 casos (30%), sendo que no subgrupo dos pacientes que apresentaram histéria
préviade cirurgia (n=14), a recidiva ocorreu em 8 (57%) casos (p=0,016), apresentando
uma diferenga estatisticamente significativa em relagao ao subgrupo dos pterigios
primarios (n=115), onde a recidiva ocorreu em 30 (26%) casos. Em relagdo astécnicas
cirurgicas utilizadas, o transplante autélogo do tecido conjutival apresentou um indice
de recidiva de 9,6 %, considerado estatisticamente significativo (p=0,0062) emrelagédo
as técnicas de deslizamento conjuntival e rotagéo de retalho que apresentaram um
indice de 50% e 32%, respectivamente. Na andlise das recidivas em relagao ao sexo
(p=0,8), idade do paciente (p=0,69) e acometimento ocular nao foi encontrada diferenga
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MANIFESTAGOES OCULARES NA SINDROME DE DOWN
José Canahuire Cairo; Jenny Pecho Trigueros; , Luz Gordillo; Blanca Tirado

Hospital Edgardo Rebagliati Martins / Instituto Peruano de Seguridad Social -
Lima - Peru

ASindrome Down (SD) apresentadiversas manifestagdes oculares,
algumas podem ser tratadas cedo. Nés pesquisamos as mais freqlien-
tes manifestagdes no Hospital E. Rebagliati M. em Lima - Peru e
comparamos os resultados com outras pesquisas. Nés encontramos
em28meninoscom SD, pré-escolares; estrabismo (esotropia), Ametropia
(miopia) e blefaroconjuntivite como as mais freqiientes. Também obser-
vamos catarata congénita, anomalias no iris, nistagmo, etc.

Estes resultados sao importantes para a prevengao da cegueira e
permitirmelhor desenvolvimento fisico e psicomotor nestes meninos.
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