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A oftalmoplegia internuclear é uma desordem da motricidade extrin-
seca em que, no olhar lateral, a abdugao de um 6lho é normal mas a adu-
¢ao do outro 6lho esta ausente ou diminuida. No entanto, o musculo reto
medial paresiado ou paralisado no olhar lateral, é capaz de promover a adu-
¢ao na convergéncia. Pode ser observado, também, nistagmo do 6lho

abduzido.

O fato do musculo reto medial paralisado no olhar lateral contrair-se
por ocasido da convergéncia, afasta a possibilidade de lesao do nervo

oculomotor.

A lesao responsavel tem sido encontrada no fasciculo longitudinal

medial de um ou dos dois lados. A natureza da lesao é variavel podendo

ser desmielinizante (esclerose multipla, neuranemia e outras), tumoral ou
vascular.

A oftalmoplegia internuclear é uma sindrome rara.

Os autores apresentam uma paciente do sexo feminino, de 54 anos
de idade, com neuranemia e cujo inicio datava de dois anos e meio. Apre-
sentava quadro predominante de mielose funicular, e sinais piramidais defi-
citarios e de libertagdo nos membros inferiores. Ao lado destas desordens
neuroldgicas, habitualmente encontradas na neuranemia, foram observadas
manifestagoes oculares caracteristicas da oftalmoplegia internuclear: paresia
da aducao mais acentuada a esquerda, sendo que o déficit era maior quan-

do a paciente acompanhava com os olhos um objeto deslocado lateralmente

(*) Tema Livre apresentado no XIV Congresso Brasileiro de Oftalmologia.
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a maior distincia do que quando mais préximo dos olhos; havia, ainda, nis-
tagmo horizontal do 6lho abduzido, bilateralmente. O reflexo da acomo-
dacao e convergéncia estava normal, havendo contragcao do reto medial de
ambos os lados. E de notar que a electromiografia do adutor funcional-
mente mais afetado (6lho esquerdo) foi normal, confirmando a inexisténcia

de lesao do 3.° nervo ou do préprio musculo.
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